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RESUMEN 

Esta investigación se enfoca en cómo el entorno familiar puede influir en el desarrollo 

emocional y social de niños y niñas de seis años que asisten a la I.E. Emmanuel College 

en San Juan de Miraflores durante el año 2024. Es un estudio básico y descriptivo, sin 

intervención, porque los datos se recogieron tal cual ocurren en la realidad, sin 

modificar nada, con la intención de entender mejor la relación entre la familia y el 

desarrollo emocional-social. Se parte de la idea de que vivimos en una sociedad 

globalizada donde la familia, siendo la base del crecimiento humano, enfrenta muchos 

cambios y crisis que afectan la forma en la que se forman los valores y emociones en 

los niños. Según diferentes estudios revisados, la educación afectiva es muy importante 

porque ayuda a que los niños tengan buenas relaciones con sus compañeros, lo que 

favorece su bienestar. En cambio, cuando no hay un apoyo emocional adecuado en la 

escuela, pueden surgir inseguridades, conductas agresivas y hasta un bajo rendimiento 

académico. Al final del análisis se sugiere implementar estrategias que refuercen la 

inteligencia emocional tanto desde la familia como desde la escuela para lograr un 

mejor bienestar integral y social en los estudiantes. 

 

Palabras clave: entorno familiar, desarrollo afectivo, desarrollo social, inteligencia 

emocional, educación primaria. 
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ABSTRACT 

This research focuses on how the family environment can influence the emotional and 

social development of six-year-old boys and girls attending Emmanuel College in San 

Juan de Miraflores in 2024. This is a basic, descriptive, intervention-free study, as the 

data were collected as they occurred in reality, without modifying anything. The aim 

is to better understand the relationship between family and emotional and social 

development. It is based on the idea that we live in a globalized society where the 

family, being the foundation of human growth, faces many changes and crises that 

affect the way children's values and emotions are formed. According to various studies 

reviewed, emotional education is very important because it helps children develop 

good relationships with their peers, which promotes their well-being. On the other 

hand, when there is no adequate emotional support at school, insecurities, aggressive 

behaviors, and even poor academic performance can arise. At the end of the analysis, 

it is suggested that strategies be implemented to strengthen emotional intelligence, both 

within the family and at school, to achieve greater overall and social well-being in 

students. 

Keywords: family environment, emotional development, social development, 

emotional intelligence, primary education. 
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INTRODUCCIÓN 

La familia es la base de la sociedad y tiene un rol muy importante en la formación de 

la persona, sobre todo en la infancia que es una etapa clave para el desarrollo afectivo 

y social. Hoy en día, con la globalización y tantos cambios sociales, la familia ha 

cambiado mucho y eso afecta directamente cómo los niños y niñas van formando sus 

valores, emociones y habilidades sociales. Esto es especialmente importante para los 

niños de seis años, porque es un momento crucial para que construyan lazos 

emocionales y sociales que después influirán en su desarrollo completo. 

Este estudio se centra en entender cómo el entorno familiar influye en el desarrollo 

emocional y social de los niños y niñas de seis años que están en la Institución 

Educativa Emmanuel College en San Juan de Miraflores, Lima. La idea es que al 

conocer mejor esta relación se pueda identificar la influencia que tiene la familia en la 

formación emocional y social, combinando la teoría con la práctica educativa. 

También se resalta el papel de la inteligencia emocional en la escuela, porque varios 

estudios muestran que si no se trabaja, los estudiantes pueden sentir insatisfacción, 

tener problemas de disciplina y hasta rendir mal en clases. Por eso, esta tesis intenta 

ofrecer sugerencias y estrategias para fortalecer el desarrollo afectivo y social tanto 

desde la familia como desde la escuela, con el fin de favorecer el bienestar completo 

de los niños durante su aprendizaje.
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 CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1.Descripción de la Realidad Problemática 

La sociedad actual a recibido un fuerte impacto de la globalización pues la 

misma afecta a al núcleo fundamental de la misma la cual es la familia, la estructura de 

la familia ha cambiado en el transcurso de los años volviéndose compleja y atravesando 

múltiples crisis. 

Cada actividad humana es realizada acorde a lo que se dicta dentro del entorno 

social, por ello es que la familia actúa como la base del desarrollo del hombre siendo 

en especial el caso de los niños y las niñas pues os mismos forman sus valores y 

costumbres a partir del vínculo que tiene con las personas con las crece, siendo estos 

los modelos de ética, afecto, respeto y demás. 

Como mencionan Fernández, Luquez y Leal (2010, p.70, citado por (Hidalgo 

Paredes, 2020)), educar los sentimientos de un infante o un estudiante, se convirtió en 

una labor fundamental, debido a que una vez que se les beneficia Los niños a través del 

desarrollo de su afectividad aprenden a relacionarse con sus compañeros  
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experimentando emociones positivas como alegría y entusiasmo, lo que a su vez 

provoca la liberación de endorfinas que les genera un estado de bienestar. Sin embargo, 

Fernández, Luquez y Leal (2010) destacan algo importante al citar a De Montes y              

Montes (2002), donde advierten que en las escuelas que no promueven la inteligencia 

emocional, los estudiantes tienden a sentirse insatisfechos, inseguros, sin valores, con 

problemas de disciplina, conductas violentas y bajo rendimiento académico. Esto 

subraya la importancia de fomentar la sabiduría emocional dentro del ámbito escolar 

para evitar estos problemas y favorecer el bienestar y el desarrollo integral de los 

estudiantes. 
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1.2.Definición del Problema 

1.2.1. Problema General 

¿Cómo se relaciona el entorno familiar con el desarrollo afectivo social de los 

niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San 

Juan de Miraflores – Lima, 2024? 

1.2.2. Problemas Específicos 

1. ¿De qué manera se relaciona el entorno familiar con la dimensión desarrollo 

emocional en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024?   

2. ¿De qué manera se relaciona el entorno familiar con la dimensión desarrollo 

social en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024?  

3. ¿De qué manera se relaciona el entorno familiar con la dimensión desarrollo 

moral en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024?  

1.3. Objetivos de la Investigación 

1.3.1. Objetivo General 

Explicar la relación del entorno familiar y el desarrollo afectivo social de los 

niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San 

Juan de Miraflores – Lima, 2024  
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1.3.2. Objetivos Específicos  

1. Analizar la relación del entorno familiar y la dimensión desarrollo emocional 

en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” 

– San Juan de Miraflores – Lima, 2024  

2. Determinar la relación del entorno familiar y la dimensión desarrollo social 

en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” 

– San Juan de Miraflores – Lima, 2024  

3. Analizar la relación del entorno familiar y la dimensión desarrollo moral en 

niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – 

San Juan de Miraflores – Lima, 2024  
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1.4.  Justificación e Importancia de la Investigación  

 Justificación teórica 

La investigación que se presenta busca profundizar en cómo se manifiesta el 

desarrollo afectivo social dentro del ambiente familiar de niños y niñas de seis años. 

Para esto se revisaron diferentes textos y estudios similares que aportan información 

importante sobre el tema. 

Justificación Práctica  

La presente investigación tiene justificación práctica se puede decir que el 

estudio resulta útil porque sus resultados podrían ser aplicados a otras investigaciones 

o contextos. Esto ayudaría a comprender mejor cómo influye el entorno familiar en las 

diversas dimensiones del desarrollo afectivo social. 

Justificación metodológica 

En cuanto al método, el trabajo se llevó a cabo siguiendo procedimientos y 

técnicas específicos que se consideran confiables y válidos. De hecho, esos mismos 

métodos pueden usarse con tranquilidad en investigaciones futuras, lo que da un 

respaldo a la solidez de este estudio. 

1.5.Variables 

1.5.1. Variable 1 (VI): Entorno familiar 

1.5.2. Variable 2 (V2): Desarrollo afectivo social 

1.5.3. Operacionalización de las Variables 
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Tabla 1  

Operacionalización de las Variables      

 

Variables 
Definición 

Operacional 
Definición Conceptual Dimensiones Indicadores 

Escala 

de 

medició

n 

Entorno 

familiar 

La variable 

entorno familiar 

será medida con 

un cuestionario de 

23 ítems, aplicado 

a la muestra 

censal. 

Según un documento de la Organización 

de las Naciones Unidas publicado en 

1994 sobre la familia en América, la 

familia es un ente que existe en todo el 

mundo pero que cambia mucho 

dependiendo del lugar, la época y las 

circunstancias sociales, políticas o 

económicas. Es decir, no es igual en 

todas partes ni siempre igual. (citado por 

(Mellan Vesga, 2017)). 

Bienestar 

Emocional 

-Apoyo y protección en la 

familia 

-Autoestima en los miembros 

de la familia 

Dicotómi

ca 

 

 

1 = Sí 

2 = No  

 

Autodetermina

ción 

-Posibilidad de elegir y tomar 

decisiones en la familia 

-Participación progresiva de 

los hijos en la toma de 

decisiones familiares 

Relaciones 

interpersonales 

-Respeto a las normas de 

convivencia familiar 

-Convivencia familiar 

agradable 

-Respeto entre los miembros 

de la familia 

Desarrollo 

afectivo 

social 

La variable 

desarrollo 

afectivo social 

será medida 

mediante un 

cuestionario de 23 

ítems aplicado a la 

muestra censal. 

Este tipo de 

cuestionario está 

diseñado para 

evaluar aspectos 

clave. 

Desarrollo afectivo se entiende como el 

proceso mediante el cual el niño va 

formando su mundo de sentimientos y 

emociones. Este conjunto de 

experiencias emocionales está presente 

en todo momento y acompaña al niño en 

sus diferentes formas de actuar y 

comportarse cada día. Por eso parece tan 

importante ofrecerle un ambiente que lo 

favorezca y potencie para que pueda 

crecer emocionalmente de la mejor 

manera posible. (Avalos Lévano, 2019) 

Desarrollo 

Emocional 

-Autoestima 

-Asertividad 

Dicotómi

ca 

 

 

1 = Sí 

2 = No  

 

Desarrollo 

social 

-Motivación 

-Trabajo en equipo 

Desarrollo 

moral 

-Valores éticos 

-Toma de decisiones éticas 



7 
 

1.6.Hipótesis de la Investigación 

1.6.1. Hipótesis General 

El entorno familiar se relaciona significativamente con el desarrollo afectivo 

social de los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024  

 

1.6.2. Hipótesis Específica 

1. El entorno familiar se relaciona significativamente en la dimensión desarrollo 

emocional en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024  

2. El entorno familiar se relaciona significativamente en la dimensión desarrollo 

social en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

3. El entorno familiar se relaciona significativamente en la dimensión desarrollo 

moral en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024  
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

 

2.1.Antecedentes del Estudio  

2.1.1. Antecedentes Internacionales 

En el estudio realizado por Martínez (2018) el objetivo principal fue 

determinar la influencia del estilo de crianza en el desarrollo emocional y social de 

niños en educación primaria. El marco teórico incluyó conceptos sobre dinámica 

familiar, tipos de estilos parentales y su impacto en la formación socioafectiva de los 

menores. 

Desde el punto de vista filosófico, se fundamentó en la teoría del apego, la cual 

destaca la importancia del vínculo afectivo para el bienestar y desarrollo integral de los 

niños. Esta teoría sostiene que un apego seguro con las figuras parentales primarias 

proporciona una base estable para la exploración y regulación emocional, favoreciendo 

competencias sociales y autoestima saludables. Pedagógicamente, se fundamenta en el 

enfoque socio-constructivista que destaca el aprendizaje a partir de la interacción social 
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y la experiencia vivida. La investigación utilizó un diseño descriptivo-

correlacional, aplicando cuestionarios a padres y docentes, y técnicas de observación 

directa con los niños para analizar el impacto de los estilos de crianza en su 

comportamiento socioemocional. Los resultados evidenciaron que los estilos de 

crianza autoritativos favorecen significativamente el desarrollo emocional y social 

positivo. Como propuesta para intervenir en el problema identificado, se planteó un 

programa de talleres para padres, centrado en estrategias de crianza consciente y 

comunicación afectiva, dirigido a fortalecer el ambiente familiar y mejorar el desarrollo 

socio-afectivo de los niños. 

Rossi (2024) se llevó a cabo un estudio llamado "La influencia del ambiente 

familiar en el aprendizaje de los niños del nivel primario en Buenos Aires" para ver 

cómo las emociones dentro de la familia pueden afectar no solo el aprendizaje, sino 

también el desarrollo social y afectivo de los estudiantes en la escuela. Para esto, se usó 

un enfoque cualitativo sin intervención directa y se recopilaron opiniones de los 

profesores mediante entrevistas que no eran totalmente rígidas, sino que daban espacio 

para expresar ideas. Los hallazgos dejaron claro que cuando en casa hay un ambiente 

tranquilo y afectuoso, los niños tienden a sentirse más seguros, a quererse más a sí 

mismos y a desarrollar mejor sus habilidades sociales y emocionales. Por el contrario, 

un ambiente familiar cargado de conflictos suele perjudicar la capacidad de los niños 

para concentrarse, recordar y aprender en general. 

Además, los datos que se obtuvieron muestran que existe una relación bastante 

fuerte entre cómo es la dinámica familiar y el rendimiento escolar, con un coeficiente 

de correlación de 0.853 y un 62% de la variabilidad en el aprendizaje que se puede 
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explicar por este factor. Esto nos dice que el ambiente en el hogar es importante, sino 

que realmente puede marcar la diferencia en cómo se forman las competencias 

emocionales y cognitivas de los estudiantes. Al final, se concluye que la familia 

funciona como esa primera escuela emocional que ayuda a moldear habilidades claves 

para tener éxito en la escuela y crecer como personas integrales. Y no solo eso, se 

destaca la importancia de que tanto maestros como familiares trabajen juntos para 

fortalecer esa conexión y así evitar que los problemas familiares afecten demasiado a 

los chicos. 

Según Bolívar et. al. (2025) se basó en varias investigaciones previas, casi el 

80%, de los niños con un apego a sus padres y criados con un estilo autoritativo tienden 

a tener un desarrollo emocional bastante saludable. En cambio, aquellos que viven en 

hogares con conflictos familiares pueden enfrentar más problemas emocionales. Esos 

estilos de crianza que mezclan cariño con reglas claras ayudan bastante para que los 

niños aprendan a manejar sus emociones por sí mismos. Además, se resalta que cuando 

la familia y la escuela trabajan juntas de forma activa, se crea un ambiente más estable 

emocionalmente para los niños. Se concluye que no solo es importante tener vínculos 

afectivos sólidos en casa desde que los niños son muy pequeños, sino también que la 

escuela juegue un papel clave en eso. Esto es fundamental para su bienestar emocional 

y para que puedan desarrollar habilidades sociales que les duren toda la vida. Por eso, 

habría que promover hogares donde haya estabilidad y comunicación para que el 

desarrollo de los niños sea integral. También se recomienda que las políticas educativas 

incentiven la participación de las familias en la educación emocional, pues el apoyo 

del hogar es insustituible para ayudar a los escolares a crecer emocionalmente. 
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Krauss et al. (2020) realizaron un estudio longitudinal en Estados Unidos con 

674 familias mexicanas para analizar el impacto del ambiente familiar en la formación 

de la autoestima desde los 10 hasta los 16 años. Usaron datos de múltiples informantes 

(madres, padres e hijos) y modelos estadísticos avanzados para evaluar conductas 

parentales como calidez y participación educativa, así como la calidad de la relación 

parental. Los resultados revelaron una correlación entre la autoestima infantil y valores 

familiares, señalando que una autoestima más alta predice una percepción más positiva 

del clima familiar. En su muestra, aproximadamente el 49% de los adolescentes 

expresaron un clima social familiar medio y un 41.7% mostraron una autoestima 

promedio. Este estudio destaca la influencia recíproca entre la autoestima y el entorno 

familiar positivo durante la adolescencia. 

Adeyemi y Akanni (2025) analizaron el impacto del ambiente familiar y estilos 

de crianza inconsistentes en la autoestima de adolescentes en escuelas modelo de 

instituciones federales terciarias en el estado de Ogun, Nigeria. La muestra incluyó 

estudiantes cuyas percepciones del ambiente familiar y estilos parentales fueron 

evaluadas mediante encuestas. Los resultados mostraron que el ambiente familiar fue 

el predictor más fuerte de la autoestima, explicando un 43% de la varianza en los 

niveles de autoestima de los adolescentes, seguido por el estilo de crianza que explicó 

un 27.2%. La mayoría de los estudiantes reconocieron que sus familias disfrutaban 

pasar tiempo juntos y que se sentían seguros y valorados en casa, aunque también 

reportaron cierto nivel de tensión familiar. Este estudio resalta la importancia de un 

entorno familiar emocionalmente seguro y cohesionado para el desarrollo de una 

autoestima positiva en los adolescentes. 
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2.1.2. Antecedentes Nacionales 

Serrepe Zapata (2018) Serrepe Zapata en 2018 se propuso entender cómo el 

ambiente familiar influye en la habilidad de expresión oral de niños y niñas de 5 años 

en la organización educativa "Cuna Jardín N° 150" del distrito Ciudad Eten, sector 

Mansiche, durante el 2017. Los objetivos específicos que se planteó fueron identificar 

la conexión que hay entre el entorno familiar y el desarrollo de la expresión oral y 

también proponer una idea para mejorar ese entorno con el fin de apoyar mejor esas 

competencias. Los resultados que obtuvo muestran que aproximadamente el 64 por 

ciento considera que en su casa no se habla mucho, y alrededor del 57 por ciento piensa 

que es importante fomentar la expresión oral desde pequeños. Sin embargo, ese mismo 

porcentaje no estimula a sus hijos para que se expresen bien oralmente. Además, cerca 

del 86 por ciento no lee cuentos seguido a sus hijos ni los motiva a hablar sobre lo que 

están haciendo. Por otro lado, el 71 por ciento cree que el diálogo es clave para que los 

niños mejoren su expresión oral, pero todavía el 57 por ciento de los niños no 

pronuncian con claridad como para que se les entienda bien. Finalmente se concluyó 

que sí hay una relación directa entre el entorno familiar y el desarrollo de la expresión 

oral y que la propuesta de mejora para el ambiente familiar puede ayudar al adecuado 

desarrollo de estas habilidades en los niños y niñas de educación inicial. 

Díaz (2019), La investigación centrada en niños de 5 años del nivel inicial 421 

del distrito de Surcubamba, Tayacaja, Huancavelica, analizó el impacto de los juegos 

tradicionales en el desarrollo socioemocional. Participaron maestros, padres y 

estudiantes, quienes dieron su consentimiento. 
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Los hallazgos relevantes indican que la comunidad educativa reconoce que los 

juegos tradicionales no solo transmiten valores, sino también aspectos sociales, 

culturales y saberes ancestrales. Estos juegos facilitan el diálogo, la libre expresión de 

emociones y sentimientos, así como la interacción entre los niños. Además, 

contribuyen a fortalecer habilidades sociales, la autoestima y la construcción de 

identidad en el niño. Se concluye que el desarrollo socioemocional es un proceso 

esencial que los juegos tradicionales ayudan a potenciar, mejorando el autocontrol, la 

empatía, la toma de decisiones y la calidad de la interacción social. 

Solano Yallico y Espinoza Guerra (2017) ,El estudio realizado con 

beneficiarios de la ONG The Peru Children’s Trust en Huancayo, con una muestra de 

120 personas entre padres y estudiantes, mostró que existe una relación negativa entre 

la dinámica familiar y el rendimiento académico. Los resultados indicaron que 

ambientes familiares conflictivos afectan de manera desfavorable las calificaciones de 

los estudiantes. Por ejemplo, se observó que un 47% de padres eran separados y un 

40% mantenían relaciones conflictivas con sus hijos, reflejándose esto en promedios 

bajos de notas. Mientras los estudiantes de familias con dinámica conflictiva tenían un 

promedio de notas entre 9 y 11, quienes provenían de familias armoniosas mostraban 

promedios más altos, entre 15 y 18. La correlación estadística fue negativa y 

significativa, indicando cómo el ambiente familiar impacta directamente en el 

desempeño académico. Casi la mitad de padres encuestados (47 por ciento) están 

separados, lo que refleja muchas familias desintegradas. Además, el 40 por ciento tiene 

relaciones conflictivas con sus hijos, algo que parece verse reflejado en las 

calificaciones: el 40 por ciento de los estudiantes tienen notas entre 0 y 10, y un 35 por 
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ciento entre 11 y 13. Cuando se compararon los promedios de notas con la calidad de 

la dinámica familiar se encontró que los estudiantes con familias conflictivas tienen 

promedios bajos entre 9 y 11, mientras que aquellos en familias armoniosas logran 

notas mucho mejores entre 15 y 18. La estadística mostró una correlación negativa con 

un margen de error del 0.05. 

Girón (2022), realizó un estudio llamado "El desarrollo moral y la convivencia 

en estudiantes de primaria" donde investigó cómo las relaciones sociales dentro de la 

familia pueden influir en el juicio moral de los niños y niñas que están en la educación 

primaria. La investigación combinó distintas metodologías al usar tanto una revisión 

teórica como un análisis cualitativo sobre algunos casos de estudiantes en escuelas de 

México. La muestra estuvo compuesta por alumnos que mostraron distintos niveles de 

desarrollo moral dependiendo de lo que vivían en su entorno familiar. 

Los resultados que obtuvieron sugieren que el desarrollo moral no es solo un 

tema de pensar sino también involucra emociones y aspectos sociales que están muy 

ligados a la forma en que los niños se relacionan en su familia y cómo se socializan 

desde pequeños. Encontraron que un 60% de los niños que crecen en familias donde 

reciben apoyo tienden a tener una mejor comprensión sobre lo que es justo y las normas 

del entorno social. Al final la familia aparece como un agente fundamental porque es 

ahí donde los niños comienzan a interiorizar valores y a construir su manera de razonar 

moralmente, lo que a su vez influye en cómo se comportan con los demás y cómo viven 

la convivencia en la escuela. 

Blanco et al. (2024) hicieron un estudio llamado La diversidad familiar y su 

influencia en las habilidades sociales de niños y niñas en Bogotá, Colombia. La idea 
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principal fue entender cómo las diferentes formas y dinámicas familiares afectan las 

habilidades sociales en los primeros años de vida. Para eso usaron un enfoque 

cualitativo con un método etnográfico, además de observar directamente a los niños y 

sus familias en un Centro de Desarrollo Infantil, con una muestra de 10 niños. 

Lo que encontraron es que la variedad en las familias tiene un efecto importante en 

cómo los niños comunican, manejan sus emociones, crean vínculos y se relacionan 

socialmente. Aproximadamente la mitad de estas familias eran nucleares, pero había 

bastante diversidad en su estructura y cultura, y eso influye en cómo los niños 

desarrollan sus habilidades sociales. Es decir, los niños que crecían en ambientes 

familiares donde había apoyo y cariño se notaba que tenían más confianza y mejores 

relaciones con los demás. Sin embargo, también la cultura y el contexto juegan un papel 

en cómo estos niños expresan y desarrollan esas habilidades. Por todo esto, se puede 

concluir que la familia es el primer lugar donde los niños aprenden a socializar y es 

clave para que construyan las habilidades sociales que van a necesitar para integrarse 

y desenvolverse bien desde pequeños. 

2.2.Bases teóricas 

2.2.1. Teoría del Clima Social de Moos 

Moos y Trickett (2019) refiere que el clima social familiar es la apreciación de las 

propiedades socio del medio ambiente del núcleo familiar, la misma que se configura 

por medio del proceso de interacciones interpersonales que se establecen entre los 

miembros del núcleo familiar por medio de sus interrelaciones, desarrollo y seguridad. 

Desarrollo afectivo infantil 
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Delgado y Badía (2020) destacan la importancia del desarrollo afectivo en la primera 

infancia, un proceso fundamental que comienza desde el nacimiento. En esta etapa el 

niño establece sus primeras relaciones a través de la comunicación y la satisfacción de 

necesidades básicas. La calidad de estos primeros vínculos afectivos es crucial, ya que 

determina cómo el niño interpretará las relaciones humanas y expresará sus emociones 

a lo largo de su vida. Un desarrollo afectivo saludable en los primeros años es la base 

para la formación de una personalidad sólida y la capacidad para relacionarse 

emocionalmente con los demás. Estos vínculos iniciales se fundamentan en la teoría 

del apego, que resalta el papel del cuidador principal en la generación de seguridad y 

confianza para que el niño explore su entorno y regule sus emociones. 

En cuanto a su desarrollo, se señala que la afectividad infantil está sujeta a cambios 

constantes, influida por factores externos y madurativos, y su adecuada evolución es 

clave para la integración de conductas sociales, cognitivas y morales. La metodología 

incluyó una investigación de campo a través de cuestionarios aplicados a la sociedad 

para conocer percepciones sobre el desarrollo afectivo, junto con una revisión detallada 

de literatura. Los resultados revelaron un alto reconocimiento de la importancia del 

apego y la estabilidad emocional durante esta etapa, aunque no se especifica un 

porcentaje concreto. 

La intervención temprana en el desarrollo afectivo es crucial para evitar consecuencias 

negativas futuras, fomentando la seguridad, la autoestima y la regulación emocional en 

el niño. Esta etapa inicial es la base para el bienestar emocional a lo largo de la vida y, 

por tanto, debe ser atendida tanto en el hogar como en el ámbito educativo y social. 
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Etapas Del Desarrollo Afectivo 

Bolaños y Torres (2024). El estudio sobre etapas del desarrollo afectivo y social en la 

infancia indican cuatro etapas fundamentales: preapego (0-6 semanas), formación del 

apego (6 semanas a 6 meses), apego definido (6 meses a 1 año), y formación de 

relaciones recíprocas (a partir de 2 años). En la etapa de preapego, el bebé muestra 

preferencia por la voz y presencia de su cuidador sin un apego consolidado; en la 

formación del apego comienza a distinguir claramente a su figura de apego; durante el 

apego definido se manifiesta ansiedad ante la separación y preferencia absoluta por la 

figura; y en la etapa recíproca el niño comienza a entender y anticipar la presencia de 

la figura de apego, reduciendo la ansiedad. Cada fase es crucial para la construcción de 

vínculos afectivos seguros que influirán en su capacidad para comunicar emociones y 

establecer relaciones sociales saludables. 

Se destaca la importancia de atender cada etapa para fomentar la estabilidad emocional. 

Se concluye que estas etapas establecen la base para el desarrollo social y moral, 

haciendo indispensable un ambiente familiar que proporcione seguridad y estabilidad. 

 

Importancia en la primera infancia 

El desarrollo afectivo en la primera infancia, comprendida entre los 0 y 6 años, es un 

periodo crítico en el que se establecen las bases de la personalidad y la capacidad para 

relacionarse emocionalmente con los demás. Este proceso comienza desde el 

nacimiento, cuando el bebé establece sus primeras relaciones afectivas principalmente 

con sus cuidadores, quienes satisfacen sus necesidades básicas y le generan un sentido 

de seguridad. La teoría del apego de Bowlby destaca la importancia de este vínculo 
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afectivo temprano, que proporciona al niño un sentido de aceptación y confianza, 

permitiéndole explorar su entorno y aprender a regular sus emociones. Las etapas del 

desarrollo afectivo, según Bowlby, incluyen desde el preapego (0-6 semanas), la 

formación del apego (6 semanas-6 meses), el apego propiamente dicho (6 meses-1 

año), hasta la formación de relaciones recíprocas a partir de los 2 años. Durante estos 

años, el niño también desarrolla su capacidad para expresar emociones complejas y 

empieza a formar amistades.  

La calidad de las interacciones afectivas en esta etapa es fundamental para el desarrollo 

integral, influyendo en las habilidades sociales, cognitivas y morales que el niño va 

adquiriendo. Se enfatiza que garantizar un adecuado desarrollo afectivo durante la 

primera infancia es clave para prevenir problemas emocionales futuros y fomentar 

habilidades sociales, cognitivas y morales esenciales. Por ello, la intervención oportuna 

tanto en el hogar como en los centros educativos es fundamental para asegurar un 

ambiente afectivo adecuado, donde el niño pueda desarrollar confianza, autoestima y 

habilidades de autorregulación. 

Ruiz y Fernández (2023). Indican que desarrollo afectivo y social en la infancia: una 

dimensión esencial para el aprendizaje y la convivencia. se destaca la importancia del 

desarrollo afectivo en la infancia temprana como motor fundamental para la 

adquisición de conductas sociales, capacidades cognitivas y normas morales. Se 

enfatiza que la calidad de las experiencias afectivas iniciales influye significativamente 

en la manera en que el niño interpretará las relaciones humanas y expresará emociones. 

Además, que infantes con vínculos afectivos seguros poseen mayor probabilidad de 

desarrollar habilidades de empatía, autocontrol y comunicación efectiva, esenciales 
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para su desarrollo integral. Aunque no se reporta un porcentaje concreto, la evidencia 

cualitativa es contundente al afirmar que el desarrollo afectivo es un pilar para el 

bienestar emocional y social. 

 la promoción del desarrollo afectivo debe ser prioritaria en políticas educativas y 

sociales, poniendo énfasis en la creación de ambientes seguros y respetuosos que 

favorezcan la expresión emocional y el fortalecimiento de vínculos afectivos 

saludables. Esto es crucial para fomentar en el niño una autoestima positiva y una sana 

convivencia con su entorno social. 

Influencia de estilos de crianza 

Los estilos de crianza se refieren al conjunto de conductas que los padres ejercen hacia 

sus hijos, siendo responsables principales de su cuidado, protección y educación desde 

la infancia hasta la adolescencia. Los padres no solo transmiten conocimientos y 

valores, sino que también desempeñan funciones biológicas, educativas, sociales, 

económicas y de apoyo psicológico. Las principales dimensiones que caracterizan las 

prácticas educativas parentales son, control y exigencias, que incluyen la existencia de 

normas y disciplina, así como el grado de rigor con que se exigen responsabilidades a 

los hijos. Afecto y comunicación, que se refiere al nivel de apoyo emocional y afecto 

explícito que los padres brindan a sus hijos, junto con la calidad y cantidad de 

comunicación entre ambos. 

Estos elementos determinan cómo se establece la relación parental y pueden influir de 

manera significativa en el desarrollo emocional, social y psicológico de los niños. Los 

estilos más reconocidos incluyen el autoritario, democrático, permisivo y negligente, 
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cada uno con características particulares de control y afecto que impactan diferente en 

los hijos. 

Según Vega (2006), se pueden identificar cuatro estilos de crianza distintos. Primero 

está el estilo democrático donde los padres intentan guiar a sus hijos de forma 

razonable, pensando en la edad, personalidad y situación particular de cada niño. Luego 

está el estilo indiferente que se nota por la falta de control, disciplina y también por un 

distanciamiento afectivo, como si hubiera cierta frialdad o rechazo hacia los niños. 

Después aparece el estilo permisivo, donde son los hijos quienes llevan la delantera y 

deciden sobre sus actividades, prácticamente tienen el control en casa. Finalmente, el 

estilo autoritario se caracteriza por una aplicación rígida de reglas sin tomar en cuenta 

la edad, características o el contexto de los niños. 

Esta clasificación muestra claramente que los padres pueden influir de maneras muy 

distintas en cómo sus hijos se desarrollan tanto en lo emocional como en su 

comportamiento. 

1.7.2. Calidad de vida en el contexto familiar: dimensiones e implicaciones políticas 

Romera Iruela en 2003 parte de la idea de que la calidad de vida en la familia es 

fundamental para que las personas en general tengan una buena calidad de vida. Hace 

un acercamiento al concepto desde el ámbito familiar y destaca que esta calidad 

depende mucho de las condiciones y metas que cada familia se propone, así como de 

los logros que van alcanzando con el tiempo. 

Después realiza un esquema donde define las diferentes dimensiones de la calidad de 

vida y señala cuáles son las principales condiciones que deben cumplirse en cada una 
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para considerarla buena. Finalmente, habla sobre las implicaciones que esto tiene para 

las políticas familiares y resalta que es necesario implementar medidas educativas 

para las familias, poniendo especial atención en la educación de la mujer, que ve 

como algo fundamental. 

 

Dinámicas familiares 

Álvarez (2018). Factores de la dinámica interna familiar que inciden en la 

construcción del proyecto de vida de adolescentes. Esta investigación descriptiva, 

realizada con una muestra de 20 adolescentes y sus respectivos padres, enfatiza que 

las dinámicas familiares están compuestas por vínculos afectivos, comunicación, 

roles y pautas de crianza que influyen directamente en la formación de la identidad y 

la proyección vital de los jóvenes. Se destaca que un deterioro en la comunicación y 

afectividad familiar afecta negativamente la autonomía y la realización personal de 

los adolescentes. La metodología empleada fue descriptiva con análisis cualitativo 

basado en entrevistas y observaciones participativas. Se subraya la importancia de 

fortalecer las habilidades emocionales, conductuales y el autoconcepto a través de la 

mejora de las relaciones familiares. No se reporta un porcentaje específico, pero la 

relevancia de estos factores es clara para la salud psicológica de los adolescentes. 

Martínez y Gómez (2015), la dinámica familiar, entendida como el clima relacional 

presente en el hogar, el cual está mediado por dimensiones como las relaciones 

afectivas, la distribución de roles, la autoridad, los límites, las normas, la 

comunicación y el uso del tiempo libre. Se resalta que la dinámica familiar es única 

para cada familia y está influenciada por factores culturales, económicos y religiosos, 
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generando formas singulares de relación que se mantienen en un equilibrio inestable 

y complejo. Comprender la dinámica familiar es fundamental para evaluar y 

planificar intervenciones socioeducativas que mejoren las relaciones dentro del 

núcleo familiar. Las dificultades en estas dinámicas pueden conducir a problemáticas 

psicosociales, por lo que promover un ambiente familiar saludable es clave para el 

bienestar de sus miembros. 

1.7.3. Teoría del desarrollo emocional 

La teoría del desarrollo emocional de Allan Sroufe explica que para entender 

cómo se desarrollan las emociones en los niños durante la educación inicial, primero 

hay que conocer todo el proceso que va desde el nacimiento hasta esa etapa. Sroufe 

(2000) sostiene que las emociones no solo surgen por sí solas sino que se forman a 

través de la interacción social, es decir, necesitan del contacto y la relación con otras 

personas para desarrollarse. Esto es especialmente importante durante la educación 

inicial porque permite que, si se cuenta con la colaboración de la escuela y programas 

adecuados, se pueda influir positivamente en niños que enfrentan dificultades para que 

tengan mejores oportunidades de desarrollo emocional y social en el future (Quiroz 

Cáceda, 2019) 

2.3.Marco Conceptual 

1.8.1. Entorno Familiar: 

Salinas y Martínez (2025). En su estudio sobre los conceptos y tipos de entorno 

familiar, señalan que el entorno familiar se define como el conjunto de relaciones, roles 
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y dinámicas que se establecen entre los miembros de una familia, y que influyen 

directamente en el desarrollo psicológico y social de sus integrantes. La familia es el 

primer núcleo socializador en la vida de los niños, lugar donde aprenden valores, pautas 

de comportamiento y comienzan a desarrollarse como individuos. Según la 

Organización de las Naciones Unidas (1994), el núcleo familiar posee características 

que varían según culturas, tiempos y contextos sociales, políticos y económicos, lo que 

dificulta dar una definición única o abarcar todos sus tipos posibles. 

Entre los tipos más comunes de familia están: Familia nuclear o biparental (padre, 

madre e hijos), Familia monoparental (un solo progenitor con hijos), Familia extensa 

(incluye abuelos, tíos, otros parientes), Familia reconstituida (adultos con hijos de 

relaciones anteriores), Familia homoparental (parejas del mismo género con hijos), 

Familias sin hijos, entre otras. 

Cada tipo presenta particularidades que afectan el ambiente afectivo y educativo del 

niño. La familia, como primer agente socializador, es clave para transmitir los primeros 

valores, normas y bases para el desarrollo de la identidad y habilidades sociales. Estos 

primeros aprendizajes en el hogar moldean la personalidad y preparan al niño para 

integrarse y adaptarse a la sociedad en general. Por ello, es esencial analizar la 

funcionalidad e influencia del sistema familiar, especialmente en relación con los 

procesos de aprendizaje de los niños. (ONU, 1994, citado por Mellan Vesga, (2017)) 

1.8.2. Bienestar Emocional: 

Gross y John (2003) plantean que regular las emociones puede hacerse de dos formas 

principales: reevaluación cognitiva y supresión. La reevaluación consiste en cambiar 
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la manera en que se interpreta la emoción antes de que ésta se manifieste para que así 

su impacto sea menor o diferente. Es decir, se trabaja en esa etapa previa a sentir la 

emoción con todo su peso. En cambio, la supresión es intentar inhibir o controlar la 

expresión externa de la emoción, pero sin que cambie realmente lo que se siente por 

dentro. 

Además, la autorregulación emocional sucede en cuatro momentos distintos: primero, 

elegir o modificar la situación evitando o cambiando lo que sucede; segundo, cambiar 

el foco de atención hacia otra cosa que ayude a alterar el estado emocional; tercero, 

reinterpretar la situación de manera diferente para cambiar su significado; y por último, 

controlar cómo se expresa esa emoción, modulando la respuesta externa. De este modo, 

estas estrategias buscan manejar la experiencia emocional desde distintas etapas del 

proceso emocional. (Gross y John, 2003, citado por (Advíncula Coila, 2018)).” 

1.8.3. Autodeterminación: 

La soberanía progresiva se refiere a la capacidad que adquieren los individuos 

para reflexionar sobre sus errores, tomar conciencia de sí mismos y ejercer 

autodeterminación o toma de decisiones de manera independiente, lo que es 

fundamental para ser autónomos y responsables. Los niños, conforme maduran, 

incrementan su autonomía e independencia tanto intelectual como moralmente. 

En este contexto, la heteronomía implica que el individuo está sujeto a leyes o 

designaciones externas, mientras que la soberanía consiste en la habilidad de dirigirse 

a sí mismo, tomando sus propias decisiones. Este concepto está relacionado con la 

teoría del desarrollo psicosocial de Erik Erikson, quien describe que durante la niñez 
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temprana los niños enfrentan la etapa de "Autonomía vs. Vergüenza y Duda". En esta 

fase, los niños comienzan a afirmar su voluntad y autonomía, aprendiendo a tomar 

decisiones y controlar su entorno. El apoyo equilibrado de los adultos es clave para que 

el niño desarrolle un sentido saludable de autonomía, sin caer en sentimientos de 

vergüenza o duda sobre sus habilidades. Así, la soberanía progresiva se construye como 

un proceso gradual donde el niño aprende a ser independiente mientras recibe 

orientación adecuada. 

1.8.4. Relaciones Interpersonales: 

Las interrelaciones interpersonales son la conexión que se da entre dos o más 

personas y se basan en la comunicación verdadera, escuchar, resolver conflictos y 

expresar lo que se siente de forma genuina. Se considera que esta comunicación no es 

solo un aspecto más de la vida humana sino en realidad el medio principal a través del 

cual los seres humanos se realizan como personas. Velásquez (2010) señala que estas 

relaciones son vínculos entre los individuos dentro de una sociedad y que tienen un 

papel clave en el desarrollo integral del ser humano, especialmente en sus habilidades 

sociales. A través de estas relaciones se comparten formas de sentir, puntos de vista, 

necesidades y afectos, además de la interacción con el entorno. Por lo tanto, las 

interrelaciones interpersonales son el conjunto de contactos que existen entre los seres 

humanos en su naturaleza social(Huallpa Vargas, 2018) 

1.8.5. Desarrollo afectivo Social: 

El desarrollo afectivo es un proceso mediante el cual el niño va construyendo 

su mundo emocional y sentimental, afectando profundamente su crecimiento y 



26 
 

comportamiento diario. Entre los 0 y 6 años, el desarrollo afectivo y social están muy 

ligados y se configuran de manera conjunta, en función tanto de factores internos del 

niño como de factores externos como la familia, figuras de apego, la escuela, y su 

entorno en general. 

Durante los primeros meses (0 a 6 meses), el bebé establece una simbiosis afectiva con 

su entorno basada en la satisfacción de necesidades básicas y la conexión afectiva con 

sus cuidadores. Entre 6 meses y 1 año, el apego hacia figuras significativas como la 

madre se consolida claramente, manifestándose en la preferencia y búsqueda de 

atención. 

A partir de los 2 años, el niño comienza a desarrollar relaciones emocionales más 

complejas y diferenciadas, incluyendo el manejo del lenguaje y la representación 

mental, lo que permite establecer vínculos interactivos de reciprocidad. 

  Esta etapa temprana es crucial para que el niño construya su identidad, fortalezca la 

autoestima y desarrolle habilidades sociales, y por ello es fundamental garantizar 

ambientes que favorezcan un desarrollo afectivo saludable. (Avalos Lévano, 2019) 

1.8.6. Desarrollo Emocional: 

El parentesco afectivo implica conductas de apego que para el niño son muy 

importantes, como sentirse querido, valorado y recibir la atención adecuada, 

especialmente de la madre. A través de estas conductas el niño busca satisfacer sus 

necesidades básicas y a la vez establece una relación de colaboración con sus padres, 
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hermanos y otros miembros cercanos de la familia. Esta red de vínculos afectivos 

contribuye a fortalecer la autoestima y el sentido de sí mismo del niño. 

Además, la confianza básica es un elemento clave dentro del desarrollo 

emocional y se va formando poco a poco a medida que el niño siente que sus 

necesidades son atendidas. Cuando el niño logra desarrollar esta confianza, también 

avanza en diferenciarse de los demás y adquiere la autonomía necesaria para continuar 

con su desarrollo. (Gómez, 2013, citado por (Quiroz Mego, 2018)). 

1.8.7. Desarrollo Social: 

El desarrollo social implica entender a los demás y también la capacidad de 

resolver situaciones sociales de manera efectiva. Cada situación social es diferente y 

por eso requiere respuestas específicas para manejarla bien. Esto significa que la 

persona debe ser capaz de encontrar soluciones que funcionen tanto para ella como 

para el grupo o contexto social en el que se encuentra. Para lograrlo, es fundamental 

desarrollar habilidades como la comunicación asertiva y la capacidad para solucionar 

problemas, que son esenciales para la interacción exitosa en la sociedad.  (Ramos 

Espinoza, 2017) 

1.8.8. Desarrollo moral: 

Para Piaget (1932) es el progreso cognitivo que posibilita a el individuo tomar 

elecciones sobre lo cual está bien o mal, tiene ventaja o es justo. (Thorne, 1997. 

p.133). Es el grupo de procesos dinámicos y estructurados que se proporcionan en 

todo comportamiento social y otorgan sitio a las modalidades o maneras de concebir, 
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juzgar y evaluar opiniones, ocupaciones, hechos morales y sociales generalmente.  

(Romero Hermoza, 2012)
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CAPÍTULO III 

MÉTODOS 

 

3.1.Tipo de investigación (Básico) 

El actual proyecto pertenece al tipo básico, por consecuencia tiene como meta el 

ampliar los conocimientos sobre los ya existentes a partir de la información y 

resultados obtenidos, sin considerar fines de aplicación inmediata. (Valderrama, 2013) 

3.2.Diseño de la investigación (cuantitativo) 

El diseño de investigación cuantitativo, según Hernández-Sampieri y Mendoza (2018), 

se caracteriza por basarse en la contrastación de hipótesis mediante la recolección de 

datos y su posterior análisis estadístico, buscando la mayor objetividad posible. Este 

enfoque utiliza procedimientos estructurados y numéricos para medir variables, lo que 

permite generalizar resultados y establecer relaciones causales o correlacionales. 

El diseño del presente estudio sigue el siguiente diagrama: 
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3.3.Nivel de Investigación (Descriptivo Correlacional) 

Según Tacilo (2016), el estudio que se plantea corresponde al nivel correlacional 

porque se obtiene la información en un único momento dentro de un mismo periodo 

de tiempo. Esto permite determinar el grado de incidencia que tienen las variables 

estudiadas en ese momento específico. El propósito central de este tipo de estudio es 

describir la relación o correspondencia entre las variables en un momento dado, para  

lo cual se utilizan procedimientos estadísticos que ayudan a medir esa relación entre 

las variables sin alterar las condiciones naturales del entorno. 

3.4.Población y muestra 

 Población 

Definida como el total de los individuos a quienes se pretenden analizar, sobre el actual 

proyecto. En caso del presente proyecto la población estaría conformado por los padres 

y estudiantes de 6 años de la I.E. EMMANUEL COLLEGE - San Juan De Miraflores 

– LIMA, 2024  
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Muestra 

Se debe señalar que la población es relativamente pequeña y totalmente accesible para 

el investigador, por lo que se optó por un muestreo no probabilístico, discrecional o 

intencional. Esto quiere decir que la muestra fue seleccionada mediante un juicio del 

investigador, escogiendo a las personas que mejor se ajustan a las características 

necesarias para el estudio. En este caso la muestra está conformada por 100 

participantes, divididos en 50 padres de familia y 50 alumnos. Este tipo de muestreo  

es común cuando la muestra es limitada y se busca un grupo específico para la 

investigación sin buscar representar a toda una población mayo. 

3.5.Técnicas e instrumentos de recolección de datos (encuesta - cuestionario de 

preguntas) 

Se empleará como técnica principal la observación complementada con entrevistas a 

los participantes seleccionados durante el desarrollo de la investigación. El 

instrumento específico para recolectar la información será una ficha de cotejo que 

contiene los ítems a evaluar, tales como actitudes, capacidades, conductas y 

habilidades. Estos ítems están directamente relacionados con las variables que se 

desean medir y representan aspectos concretos del desarrollo de los participantes. De 

este modo, la observación sistematizada junto a la entrevista facilitará la obtención de 

datos precisos y detallados sobre el fenómeno estudiado 
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3.6. Técnicas de procesamiento y análisis de datos (R de Pearson, rho Spearman) 

Para el análisis de los datos se empleará la estadística descriptiva, que consiste en 

organizar y presentar la información recogida mediante cuadros, gráficos y 

descripciones claras de las variables de estudio. En esta etapa se especificará cómo 

será utilizada la información obtenida a través de las técnicas e instrumentos aplicados. 

Se planea usar programas como SPSS versión 26 y Microsoft Excel para crear los 

diagramas y tabulaciones que faciliten la interpretación visual y numérica de los datos, 

permitiendo describir las características y tendencias presentes en la muestra 

estudiada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



33 
 

CAPÍTULO IV  

RESULTADOS 

4.1. Presentación de resultados 

Resultados descriptivos 

Tabla 2 

Entorno Familiar en la “I.E. Emmanuel College” San Juan de Miraflores – Lima, 

2024. 

 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Medio 17 34% 34% 34% 

Bueno 33 66% 66% 100% 

Total 50 100% 100%  

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

La Tabla 1. Muestra una marcada tendencia hacia un entorno familiar percibido como 

positivo. Específicamente, una amplia mayoría (66.0%) de los estudiantes de 6 años 

clasificó su entorno familiar en la categoría 'BUENO', mientras que un 34.0% lo ubicó 

en el nivel 'MEDIO'. Esta predominancia de un entorno familiar bueno, acumulando 

un 100.0% entre ambas categorías, sugiere que la relación entre el entorno familiar y 

el desarrollo afectivo social de los estudiantes de 6 años en la I.E. Emmanuel College 

de San Juan de Miraflores 2024 es percibida de manera favorable por la mayoría. Sin 

embargo, la existencia de un grupo que lo considera "Medio" destaca la importancia de 

profundizar en los factores que podrían estar influyendo en esta percepción menos 

óptima. Esto podría deberse a dinámicas familiares específicas, la disponibilidad de 
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recursos de apoyo, o la calidad de la interacción intrafamiliar, elementos cruciales a 

considerar para optimizar el desarrollo afectivo social de los estudiantes. 

 

Tabla 3 

Desarrollo Afectivo y Social Estudiantes De 6 Años En La Etapa Escolar De La 

“I.E. Emmanuel College” – San Juan De Miraflores – Lima, 2024   

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

La Tabla 4. Muestra una clara tendencia hacia un nivel positivo en el desarrollo afectivo 

y social de los estudiantes de 6 años. Específicamente, una amplia mayoría (66.0%) de 

los estudiantes de 6 años fue clasificada en la categoría 'BUENO' en su desarrollo 

afectivo y social, mientras que un 34.0% se ubicó en el nivel 'MEDIO'. Esta 

predominancia de un desarrollo bueno o medio, acumulando un 100.0% entre ambas 

categorías, sugiere que el desarrollo afectivo y social combinado de los estudiantes de 

6 años en la I.E. Emmanuel College de San Juan de Miraflores 2024 es percibido de 

manera favorable por la mayoría. Sin embargo, la presencia de un grupo considerable 

(34.0%) en la categoría "Medio" indica que existen oportunidades para fortalecer aún 

más este desarrollo integrado. Los factores que influyen en estas categorías podrían 

incluir la capacidad de los estudiantes para gestionar sus emociones, interactuar 

positivamente con otros, y construir relaciones significativas, lo cual resalta la 

importancia de intervenciones que aborden ambos aspectos de manera conjunta para 

un bienestar integral. 

 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Medio 17 34% 34% 34% 

Bueno 33 66% 66% 100% 

Total 50 100% 100%  
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Tabla 4 

Dimensión Desarrollo Emocional De Los Estudiantes De 6 Años En La Etapa 

Escolar De La “I.E. Emmanuel College” – San Juan De Miraflores – Lima, 2024   

 
Frecuencia Porcentaje Porcentaje válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 2 4% 4% 4% 

Medio 26 52% 52% 56% 

Alto 22 44% 44% 100% 

Total 50 100% 100%  

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

La Tabla 4. Evidencia una distribución variada, pero predominantemente positiva, en 

el desarrollo emocional de los estudiantes de 6 años. Específicamente, la mayor parte 

de los estudiantes se concentra en los niveles 'MEDIO' (52.0%, n=26) y 'ALTO' 

(44.0%, n=22), acumulando un significativo 96.0% de la muestra. Un porcentaje menor 

(4.0%, n=2) se ubica en el nivel 'BAJO'. Esta distribución sugiere que la mayoría de 

los estudiantes de 6 años en la I.E. Emmanuel College de San Juan de Miraflores 2024 

poseen un nivel aceptable o superior de desarrollo emocional. Sin embargo, la 

presencia de estudiantes en el nivel 'Bajo', y una proporción considerable en el nivel 

'Medio', resalta la importancia de identificar los factores que podrían estar influyendo 

en estas categorías. Aspectos como la capacidad para reconocer y expresar emociones, 

la regulación emocional y la empatía son fundamentales, y esta distribución indica 

áreas de oportunidad para programas o estrategias que fortalezcan aún más el desarrollo 

emocional en el aula y el hogar. 
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Tabla 5 

Dimensión Desarrollo Social de Los Estudiantes De 6 Años En La Etapa Escolar 

De La “I.E. Emmanuel College” – San Juan De Miraflores – Lima, 2024   

 

 Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Bajo 17 34% 34% 34% 

Medio 30 60% 60% 94% 

Alto 3 6% 6% 100% 

Total 50 100% 100%  

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

La Tabla 5. Revela una tendencia predominante hacia un desarrollo social en niveles 

medio y bajo entre los estudiantes de 6 años. Específicamente, la mayor parte de los 

estudiantes se concentra en el nivel 'MEDIO' (60.0%, n=30), seguido por un porcentaje 

significativo en el nivel 'BAJO' (34.0%, n=17). Un porcentaje mucho menor (6.0%, 

n=3) se ubica en el nivel 'ALTO'. Esta distribución sugiere que, si bien una proporción 

considerable de estudiantes de 6 años en la I.E. Emmanuel College de San Juan de 

Miraflores 2024 tiene un desarrollo social aceptable, casi un tercio de ellos presenta un 

desarrollo social más limitado. La predominancia de las categorías 'Medio' y 'Bajo' 

resalta la necesidad de examinar los factores que influyen en estas clasificaciones. Esto 

podría estar relacionado con habilidades de interacción, capacidad para establecer 

relaciones con pares, resolución de conflictos o participación en actividades grupales, 

lo cual subraya la importancia de implementar estrategias pedagógicas y de apoyo que 

fomenten un desarrollo social más robusto en el aula. 
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Tabla 6 

Dimensión Desarrollo Moral de Los Estudiantes De 6 Años En La Etapa Escolar 

De La “I.E. Emmanuel College” – San Juan De Miraflores – Lima, 2024   

 
Frecuencia Porcentaje 

Porcentaje 

válido 

Porcentaje 

acumulado 

Válido Medio 5 10% 10% 10% 

Alto 45 90% 90% 100% 

Total 50 100% 100%  

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

La Tabla 7. Muestra una fuerte tendencia hacia un alto desarrollo moral en los 

estudiantes de 6 años. Específicamente, una abrumadora mayoría (90.0%, n=45) de los 

estudiantes fue clasificada en el nivel 'ALTO' en su desarrollo moral, mientras que un 

porcentaje mucho menor (10.0%, n=5) se ubicó en el nivel 'MEDIO'. No se registraron 

estudiantes en un nivel 'Bajo'. Esta distribución evidencia que el desarrollo moral de 

los estudiantes de 6 años en la I.E. Emmanuel College de San Juan de Miraflores 2024 

es percibido como muy favorable en la gran mayoría de la población estudiantil. La 

predominancia del nivel 'Alto' sugiere que los estudiantes están adquiriendo y 

manifestando adecuadamente principios éticos y valores apropiados para su edad, 

como el respeto, la honestidad y la empatía. Sin embargo, la presencia de un 10% en el 

nivel 'Medio' indica que aún existe un pequeño grupo que podría beneficiarse de un 

mayor refuerzo en la consolidación de estos aspectos, lo cual podría estar influenciado 

por el modelado en el hogar, la educación en valores en la escuela y las interacciones 

con sus pares. 
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Resultados inferenciales 

Prueba de normalidad 

Tabla 7 

Prueba de normalidad 

 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Entorno Familiar (Agrupada) ,599 50 ,000 

Desarrollo afectivo social  

 

,599 50 ,000 

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

Al analizar los resultados de la prueba de Shapiro-Wilk presentados en la Tabla 8, se 

observa de manera consistente que para ambas variables estudiadas ('Entorno Familiar 

(Agrupada)' y 'Desarrollo afectivo social'), el valor de significancia Sig. es de ,000. 

Dado que este valor es inferior al nivel de significancia comúnmente establecido de p 

< 0.05, podemos concluir que los datos de cada una de estas variables no se ajustan a 

una distribución normal. Esta falta de normalidad en la distribución de los datos es un 

hallazgo importante, ya que implica que las pruebas estadísticas paramétricas, que 

presuponen una distribución normal, no serían las más adecuadas para el análisis 

posterior de tu investigación. En consecuencia, la elección de métodos no paramétricos 

se convierte en una decisión metodológicamente sólida y apropiada. Por lo tanto, para 

establecer la relación entre el Entorno Familiar y el Desarrollo Afectivo Social, la 

aplicación de un coeficiente de correlación no paramétrico, como el coeficiente de 

correlación de Spearman, sería una elección pertinente. 

 

 

 

 

 



39 
 

Prueba de hipótesis 

Hipótesis General 

H0: No existe relación significativa entre el entorno familiar y el desarrollo afectivo 

social de los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” 

– San Juan de Miraflores – Lima, 2024. 

 

H1: Existe relación significativa entre el entorno familiar y el desarrollo afectivo social 

de los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San 

Juan de Miraflores – Lima, 2024. 

 

Nivel de significancia α= 0.05 

 

Tabla 8 

Correlación de Spearman de entorno familiar y el desarrollo afectivo social de los 

niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San 

Juan de Miraflores – Lima, 2024. 

 

 

Entorno 

Familiar 

Desarrollo 

afectivo 

social 

Rho de 

Spearman 

Entorno Familiar  Coeficiente de 

correlación 

-- 
 

Sig. (bilateral) .  

N 50  

Desarrollo afectivo 

social  

Coeficiente de 

correlación 

1,000** -- 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 50 50 

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

 



40 
 

Se realizó un análisis de evaluación de Spearman que dio como resultado un coeficiente 

Rho de 1.000**. Este número indica que hay una fuerte relación positiva entre el 

entorno familiar y el desarrollo afectivo social. El valor p es 0.000 que es menor que 

0.05, lo que confirma que hay una relación importante entre el entorno familiar y el 

desarrollo afectivo social en los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. 

Emmanuel College, San Juan de Miraflores – Lima, 2024. Esto confirma que hay una 

relación estadísticamente significativa entre las dos variables: cuando el entorno 

familiar es más favorable, el desarrollo afectivo social también mejora de forma 

positiva. 

 

Prueba de hipótesis 

Hipótesis Especifica  

H0: No existe relación significativa entre el entorno familiar con la dimensión 

desarrollo emocional en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. 

Emmanuel College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

 

H1: Existe relación significativa entre el entorno familiar con la dimensión desarrollo 

emocional en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” 

– San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

 

Nivel de significancia α= 0.05 
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Tabla 9 

Correlación de Spearman de entorno familiar y desarrollo emocional de los niños 

y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San Juan 

de Miraflores – Lima, 2024 

 

 

Entorno 

Familiar  

Desarrollo 

Emocional  

Rho de 

Spearman 

Entorno Familiar  Coeficiente de 

correlación 

-- 
 

Sig. (bilateral) .  

N 50  

Desarrollo Emocional  Coeficiente de 

correlación 

,419** -- 

Sig. (bilateral) ,002 . 

N 50 50 

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

Se realizó un análisis de evaluación de Spearman que dio como resultado un coeficiente 

Rho de 0.419**. Este número indica que hay una relación positiva moderada entre el 

entorno familiar y el desarrollo emocional. El valor p es 0.002 que es menor que 0.05, 

lo que confirma que hay una relación importante entre el entorno familiar y el 

desarrollo emocional en los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. 

Emmanuel College, San Juan de Miraflores – Lima, 2024. Esto confirma que hay una 

relación estadísticamente significativa entre las dos variables: cuando el entorno 

familiar es más favorable, el desarrollo emocional también mejora de forma positiva. 
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Prueba de hipótesis 

Hipótesis Especifica  

H0: No existe relación significativa entre el entorno familiar con la dimensión 

Desarrollo Social en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

 

H1: Existe relación significativa entre el entorno familiar con la dimensión Desarrollo 

Social en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – 

San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

 

Nivel de significancia α= 0.05 

 

Tabla 10 

Correlación de Spearman de entorno familiar y Desarrollo Social de los niños y 

niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San Juan de 

Miraflores – Lima, 2024 

 

 

Entorno 

Familiar 

Desarrollo 

Social  

Rho de 

Spearman 

Entorno Familiar  Coeficiente de 

correlación 

-- 
 

Sig. (bilateral) .  

N 50  

Desarrollo Social Coeficiente de 

correlación 

,632** -- 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 50 50 

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

Se realizó un análisis de evaluación de Spearman que dio como resultado un coeficiente 

Rho de 0.632**. Este número indica que hay una fuerte relación positiva entre el 
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entorno familiar y el desarrollo social. El valor p es 0.000 que es menor que 0.01, lo 

que confirma que hay una relación importante entre el entorno familiar y el desarrollo 

social en los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. Emmanuel College, 

San Juan de Miraflores – Lima, 2024. Esto confirma que hay una relación 

estadísticamente significativa entre las dos variables: cuando el entorno familiar es más 

favorable, el desarrollo social también mejora de forma positiva. 

 

 

 

Prueba de hipótesis 

Hipótesis Especifica  

H0: No existe relación significativa entre el entorno familiar con la dimensión 

Desarrollo Moral en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel 

College” – San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

 

H1: Existe relación significativa entre el entorno familiar con la dimensión Desarrollo 

Moral en niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – 

San Juan de Miraflores – Lima, 2024 

 

Nivel de significancia α= 0.05 

 

 

 

 

 

 



44 
 

Tabla 11 

Correlación de Spearman de entorno familiar y Desarrollo Moral de los niños y 

niñas de 6 años en la etapa escolar de la “I.E. Emmanuel College” – San Juan de 

Miraflores – Lima, 2024 

 
Entorno 

Familiar  

Desarrollo 

Moral  

Rho de 

Spearman 

Entorno Familiar  Coeficiente de 

correlación 

-- 
 

Sig. (bilateral) .  

N 50  

Desarrollo Moral  Coeficiente de 

correlación 

,464** -- 

Sig. (bilateral) ,001 . 

N 50 50 

Nota. Diseño y elaboración propia. 

 

 

Se realizó un análisis de evaluación de Spearman que dio como resultado un coeficiente 

Rho de 0.464**. Este número indica que hay una relación positiva moderada entre el 

entorno familiar y el desarrollo moral. El valor p es 0.001 que es menor que 0.01, lo 

que confirma que hay una relación importante entre el entorno familiar y el desarrollo 

moral en los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. Emmanuel College, 

San Juan de Miraflores – Lima, 2024. Esto confirma que hay una relación 

estadísticamente significativa entre las dos variables: cuando el entorno familiar es más 

favorable, el desarrollo moral también mejora de forma positiva. 
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4.2. Discusión de Resultados 

Conforme a los resultados obtenidos en la prueba de hipótesis general, se tiene como 

resultado un coeficiente un coeficiente Rho de 1.000**. Este número indica que hay 

una fuerte relación positiva entre el entorno familiar y el desarrollo afectivo social en 

los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. Emmanuel College, San Juan 

de Miraflores Lima, 2024. lo que confirma que hay una relación importante entre el 

entorno familiar y el desarrollo afectivo social entre los alumnos que se estudiaron en 

dicha institución. El valor p es 0.000 que es menor que 0.05, obtenido respalda la 

importancia estadística que se ha visto. La posibilidad de que esta relación sea solo por 

azar es muy baja lo que fortalece el resultado de que hay una relación entre el entorno 

familiar y el desarrollo afectivo social. Estos hallazgos se encuentran respaldados por 

estudios anteriores como se muestra en la investigación realizada Rossi (2024) se 

concluye que, en un ambiente lleno de afecto, los niños tienden a sentirse más seguros, 

a quererse más a sí mismos y a desarrollar mejor sus habilidades sociales y 

emocionales. Por el contrario, un ambiente familiar cargado de conflictos suele. Esto 

nos dice que el ambiente en el hogar no es cualquier cosa, sino que realmente puede 

marcar la diferencia en cómo se forman las competencias emocionales y cognitivas de 

los estudiantes. Finalmente, la familia funciona como esa primera escuela emocional 

que ayuda a moldear habilidades claves para tener éxito en la escuela y crecer como 

personas integrales. Y no solo eso, se destaca la importancia de que tanto maestros 

como familiares trabajen juntos para fortalecer esa conexión y así evitar que los 

problemas familiares afecten demasiado a los estudiantes. 

Sobre la hipótesis específica 1, los resultados del análisis de correlación de Spearman 

para estudiar cómo se relaciona el entorno familiar y el desarrollo emocional mostraron 

un coeficiente Rho de 0.419**. Este número indica que hay una relación positiva 

moderada entre el entorno familiar y el desarrollo emocional. en los niños y niñas de 6 

años en la etapa escolar de la I.E. Emmanuel College, San Juan de Miraflores – Lima, 

2024. El valor p es 0.002 que es menor que 0.05, lo que confirma que hay una relación 

importante entre el entorno familiar y el desarrollo emocional. Esto confirma que hay 
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una relación estadísticamente significativa. La posibilidad de que esta relación sea solo 

por azar es muy baja lo que fortalece el resultado de que hay una relacionan entre el 

entorno familiar y el desarrollo emocional.  Estos hallazgos encuentran sustento por 

estudios previos como se muestra en la investigación realizada por Según Bolívar et. 

al. (2025), los niños con un apego a sus padres y criados con un estilo autoritativo 

tienden a tener un desarrollo emocional bastante saludable. En cambio, aquellos que 

viven en hogares con conflictos familiares pueden enfrentar más problemas 

emocionales. Esos estilos de crianza que mezclan cariño con reglas claras ayudan 

bastante para que los niños aprendan a manejar sus emociones por sí mismos. Además, 

se resalta que cuando la familia y la escuela trabajan juntas de forma activa, se crea un 

ambiente más estable emocionalmente para los niños.  

Sobre la hipótesis específica 2, de acuerdo el análisis de correlación de Spearman para 

ver cómo se relaciona el desarrollo social que es parte del desarrollo afectivo social. 

con el entorno familiar. El análisis mostró un coeficiente Rho de 0.632**. Este número 

indica que hay una fuerte relación positiva entre el entorno familiar y el desarrollo 

social en los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. Emmanuel College, 

San Juan de Miraflores – Lima, 2024. Ya que el valor de significación bilateral, el valor 

p es 0.000 que es menor que 0.05, lo que confirma que hay una relación importante 

entre el entorno familiar y el desarrollo, lo que demuestra que esta relación es 

importante desde el punto de vista estadístico. La posibilidad de que esta relación sea 

al azar es muy baja lo que fortalece el resultado de que hay una relacionan cuando el 

entorno familiar es más favorable, el desarrollo social también mejora de forma 

positiva. Estos hallazgos encuentran sustento por estudios previos como se muestra en 

la investigación realizada por: Blanco et al. (2024), se concluye que entender cómo las 

diferentes formas y dinámicas familiares afectan las habilidades sociales en los 

primeros años de vida. La variedad en las familias tiene un efecto importante en cómo 

los niños comunican, manejan sus emociones, crean vínculos y se relacionan 

socialmente, pero había bastante diversidad en su estructura y cultura, y eso influye en 

cómo los niños desarrollan sus habilidades sociales. Es decir, los niños que crecían en 
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ambientes familiares donde había apoyo y cariño se notaba que tenían más confianza 

y mejores relaciones con los demás. Sin embargo, también la cultura y el contexto 

juegan un papel en cómo estos niños expresan y desarrollan esas habilidades. Por todo 

esto, se puede decir que la familia es el primer lugar donde los niños aprenden a 

socializar y es clave para que construyan las habilidades sociales que van a necesitar 

para integrarse y desenvolverse bien desde pequeños. 

Sobre la hipótesis específica 3, según el resultado del análisis de correlación de 

Spearman para ver cómo se relacionan importante entre el entorno familiar y el 

desarrollo moral en un grupo de estudiantes de primaria. El resultado fue un coeficiente 

Rho de 0.464**. que hay una relación positiva moderada entre el entorno familiar y el 

desarrollo moral en los niños y niñas de 6 años en la etapa escolar de la I.E. Emmanuel 

College, San Juan de Miraflores – Lima, 2024. Esta relación es importante desde el 

punto de vista estadístico porque el valor de p es 0.001 que es menor que 0.05, La 

posibilidad de que esta relación sea al azar es muy baja lo que fortalece el resultado de 

que hay una relacionan entre el entorno familiar y el desarrollo moral. Estos hallazgos 

encuentran sustento por estudios previos como se muestra en la investigación realizada 

por: Girón (2022), donde se concluye que las relaciones sociales dentro de la familia 

pueden influir en el juicio moral de los niños y niñas que están en la educación primaria. 

el desarrollo moral no es solo un tema de pensar sino también involucra emociones y 

aspectos sociales que están muy ligados a la forma en que los niños se relacionan en su 

familia y cómo se socializan desde pequeños. Los niños que crecen en familias donde 

reciben apoyo tienden a tener una mejor comprensión sobre lo que es justo y las normas 

del entorno social. Al final la familia aparece como un agente fundamental porque es 

ahí donde los niños comienzan a interiorizar valores y a construir su manera de razonar 

moralmente, lo que a su vez influye en cómo se comportan con los demás y cómo viven 

la convivencia en la escuela. 
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES 

 

PRIMERA:  La familia es el soporte básico para que los niños puedan crecer bien en 

sus emociones y en sus relaciones con otros. Es en casa donde viven sus primeros 

momentos de cariño y seguridad, y eso realmente marca mucho cómo se sienten y se 

desarrollan. Un hogar donde hay amor y respeto ayuda a que los niños tengan una buena 

autoestima y aprendan a controlar sus emociones con más tranquilidad. Además, en ese 

ambiente familiar van desarrollando habilidades para relacionarse con sus amigos y 

otras personas, lo que les sirve para adaptarse mejor no solo en la escuela sino en otras 

partes. Esto permitirá que puedan tener un desarrollo más completo y exitoso en el 

futuro. 

SEGUNDA: El desarrollo emocional es muy importante. Un hogar donde hay apoyo 

y cariño, y donde los papás manejan bien la crianza, los niños pueden sentir más 

estabilidad y aprender a manejar sus emociones con más facilidad. En cambio, si en la 

casa hay muchos conflictos o problemas, eso puede hacer que los niños tengan 

dificultades para sentirse bien y para adaptarse al mundo que los rodea. Así que, al 

final, la familia no solo afecta cómo se sienten en el momento, sino que también ayuda 

a que tengan una salud emocional sólida para toda su vida y crezcan como personas 

completas. 
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TERCERA: La familia es un elemento clave en cuanto al aspecto social, la familia 

también juega un rol muy importante. Cuando el ambiente familiar es bueno y hay 

relaciones sanas, los niños pueden aprender a comunicarse bien, a manejar sus 

emociones y a crear lazos fuertes con otros. Eso se ve incluso en la variedad de tipos 

de familias que existen, porque cada una tiene su forma de enseñar a los niños a 

relacionarse. Se puede notar que la familia tiene un peso grande en cómo los niños 

desarrollan sus habilidades sociales y cómo se comportan en diferentes grupos o 

contextos. 

CUARTA: El entorno familiar tiene un papel significativo en el desarrollo moral de 

los niños en la etapa escolar. Las relaciones y las interacciones que tienen en casa 

influyen en cómo los niños aprenden a distinguir lo que está bien y lo que no. El 

desarrollo moral no es solo cuestión de pensamiento sino también de emociones y de 

cómo se socializan con su familia. Un hogar que enseña valores y normas con cariño y 

buen diálogo, ayuda a que los niños tengan una conciencia moral fuerte desde 

pequeños, y eso luego se refleja en su manera de convivir y actuar. 
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RECOMENDACIONES 

 

PRIMERA: Resulta fundamental que la escuela y las familias trabajen de la mano para 

crear un ambiente familiar afectivo y de apoyo, que realmente ayude al desarrollo 

socioemocional de los niños. También sería bastante útil que se ofrezcan 

capacitaciones a los padres para que puedan fortalecer sus vínculos con sus hijos de 

manera segura y saludable, porque de eso depende en gran parte el bienestar integral 

de los estudiantes mientras están en la escuela. 

SEGUNDA: Se recomienda que la escuela y las familias cooperen para fomentar 

hogares sanos que impulsen el desarrollo emocional de los niños. Sería bueno 

implementar programas que ayuden a los padres a adoptar estilos de crianza positivos 

y a minimizar los conflictos dentro del hogar. Esto no solo contribuye a que los niños 

crezcan con un equilibrio emocional, sino que también mejora su bienestar general 

durante su vida escolar. 

TERCERA: Se sugiere que tanto las familias como la institución educativa fortalezcan 

acciones que promuevan un ambiente familiar estable y positivo. Esto pasa por 

fomentar una comunicación sincera y abierta, un apoyo emocional constante y respeto 

dentro del hogar. Además, sería importante desarrollar programas que involucren a los 

padres en el aprendizaje social de sus hijos, sin olvidar que la diversidad de cada familia 

debe ser tomada en cuenta para adaptar las ayudas y que todos los niños puedan mejorar 

sus habilidades sociales e integrarse mejor en la escuela. 

CUARTA: Finalmente, es necesario que las familias y la escuela trabajen juntas para 

promover un ambiente que refuerce la educación moral de los niños, incentivando la 

práctica de valores y la reflexión ética tanto en casa como en el aula. También sería 

valioso ofrecer orientación y formación a los padres para que puedan fortalecer sus 

técnicas de crianza enfocadas en la educación moral. Aquí la clave está en el diálogo, 

el respeto y la empatía, que son fundamentales para el desarrollo completo de los niños 

en esta área. 
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Problema Objetivo Hipótesis Justificación Diseño Metodológico 
Problema General Objetivo General Hipótesis General Justificación teórica 

se centra en profundizar el 
conocimiento sobre la influencia 
del desarrollo afectivo-social en 
el entorno familiar de 
estudiantes de 6 años, a partir 
del análisis de textos y estudios 
previos relacionados. Esta base 
teórica sustenta la importancia 
del vínculo familiar y las 
dimensiones socioafectivas para 
el desarrollo integral del niño. 
 
Justificación Práctica  
esta investigación es válida 
porque sus resultados y 
metodología pueden aplicarse 
en diferentes contextos y 
poblaciones, ayudando a 
comprender mejor cómo 
interactúan el entorno familiar y 
el desarrollo afectivo-social. 
Esto puede facilitar la 
implementación de 
intervenciones educativas y 
sociales más efectivas. 
Justificación metodológica 
se fundamenta en que el trabajo 
se realiza con procedimientos, 

Tipo: 
 Básico 
 
Enfoque: Cuantitativo 
 
Diseño: 
No experimental  
 
Método: deductivo 
hipotético  
 
Nivel: descriptivo 
correlacional 
 
Población: 
Alumnos de la I.E. 

Emmanuel College 

 
Muestra: 
 
50 estudiantes 
50 padres 
 
Muestreo: 
General  
 
Técnica: Encuesta 
 

¿Cómo se relaciona el 
entorno familiar con el 
desarrollo afectivo social 
de los estudiantes de 6 
años en la etapa escolar 
de la “I.E. Emmanuel 
College” – San Juan de 
Miraflores – Lima, 2024? 

Explicar la relación del 
entorno familiar y el 
desarrollo afectivo social 
de los estudiantes de 6 
años en la etapa escolar 
de la “I.E. Emmanuel 
College” – San Juan de 
Miraflores – Lima, 2024? 

El entorno familiar se 
relaciona 
significativamente con el 
desarrollo afectivo social 
de los estudiantes de 6 
años en la etapa escolar 
de la “I.E. Emmanuel 
College” – San Juan de 
Miraflores – Lima, 2024? 

Problemas Específicos Objetivos Específicos Hipótesis Especificas 

PE1 ¿De qué manera se 
relaciona el entorno 
familiar con la dimension 
desarrollo emocional en 
los estudiantes de 6 años 
en la etapa escolar de la 
“I.E. Emmanuel College” – 
San Juan de Miraflores – 
Lima, 2024?  
 
PE2 ¿De qué manera se 
relaciona el entorno 
familiar con la dimension 
desarrollo social en los 
estudiantes de 6 años en 
la etapa escolar de la “I.E. 
Emmanuel College” – San 

OE1 Analizar la relación 
del entorno familiar y la 
dimension desarrollo 
emocional en los 
estudiantes de 6 años en 
la etapa escolar de la “I.E. 
Emmanuel College” – San 
Juan de Miraflores – Lima, 
2024?  
 
OE2 Determinar la 
relación del entorno 
familiar y la dimension 
desarrollo social en los 
estudiantes de 6 años en 
la etapa escolar de la “I.E. 
Emmanuel College” – San 

HE1 El entorno familiar se 
relaciona 
significativamente en la 
dimension desarrollo 
emocional en los 
estudiantes de 6 años en 
la etapa escolar de la “I.E. 
Emmanuel College” – San 
Juan de Miraflores – Lima, 
2024?  
HE2. El entorno familiar se 

relaciona 

significativamente en la 

dimension desarrollo social 

en los estudiantes de 6 

años en la etapa escolar de 

la “I.E. Emmanuel College” 

Anexo 1: Matriz de consistencia 

“EL ENTORNO FAMILIAR Y SU RELACIÓN CON EL DESARROLLO AFECTIVO SOCIAL DE LOS NIÑOS Y NIÑAS 

DE 6 AÑOS EN LA ETAPA ESCOLAR DE LA I.E. EMMANUEL COLLEGE” SAN JUAN DE MIRAFLORES – LIMA, 2024 
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Juan de Miraflores – Lima, 
2024? 
 
PE3 ¿De qué manera se 
relaciona el entorno 
familiar con la dimension 
desarrollo moral en los 
estudiantes de 6 años en 
la etapa escolar de la “I.E. 
Emmanuel College” – San 
Juan de Miraflores – Lima, 
2024?  

 

Juan de Miraflores – Lima, 
2024?  
 
OE3 Analizar la relación 
del entorno familiar y la 
dimension desarrollo 
moral en los estudiantes 
de 6 años en la etapa 
escolar de la “I.E. 
Emmanuel College” – San 
Juan de Miraflores – Lima, 
2024?  

– San Juan de Miraflores – 

Lima, 2024?  

 
HE3 El entorno familiar se 

relaciona 

significativamente en la 

dimension desarrollo moral 

en los estudiantes de 6 

años en la etapa escolar de 

la “I.E. Emmanuel College” 

– San Juan de Miraflores – 

Lima, 2024?  

métodos, técnicas e 
instrumentos que han 
demostrado ser válidos y 
confiables, y que pueden ser 
replicados en futuros estudios. 
La investigación combina 
métodos cualitativos y 
cuantitativos para recolectar y 
analizar datos, lo que garantiza 
la solidez y coherencia del 
estudio para su aplicación en 
otras investigaciones similares. 

Instrumento: cuestionario 
con preguntas cerradas 
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