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RESUMEN 

La investigación buscó determinar la relación entre la omisión a la asistencia 

familiar y la tutela judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024. El 

tipo de estudio fue el básico, con un diseño correlacional, en donde la información 

obtenida fue congruente de las opiniones y valoraciones de 59 especialistas, por 

medio del cuestionario. Los resultados indicaron que la omisión a la asistencia 

familiar presentó una relación inversamente proporcional de -0.295 con la tutela 

judicial efectiva, mientras que la omisión de obligación alimentaria obtuvo un valor 

de -0.443. La prestación de alimentos evidenció una relación inversa de -0.428, y 

la resolución judicial mostró un valor de -0.305. Estas cifras reflejaron que, en todos 

los casos, existió una correspondencia negativa entre los elementos evaluados y el 

nivel de eficacia en la función jurisdiccional. Se alcanzó a concluir que, las 

condiciones de orden estructural del sistema de justicia no lograron brindar una 

respuesta oportuna hacia las situaciones caracterizadas por la persistencia en cuanto 

al incumplimiento familiar. Las carencias analizadas en la aplicación de medidas 

oportunas y efectivas han llegado a limitar la capacidad de protección real acerca 

de los derechos que se han visto involucrados. 

Palabras clave: Omisión a la asistencia familiar, tutela judicial, prestación 

de alimentos, resolución judicial, duración del proceso. 
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ABSTRACT 

The research sought to determine the relationship between the omission of 

family assistance and effective judicial protection in the Judicial District of 

Moquegua, 2024. The type of study was the basic one, with a correlational design, 

where the information obtained was congruent with the opinions and evaluations of 

59 specialists, through the questionnaire. The results indicated that the omission of 

family assistance presented an inversely proportional relationship of -0.295 with 

effective judicial protection, while the omission of alimony obligation obtained a 

value of -0.443. The provision of alimony showed an inverse relationship of -0.428, 

and the judicial resolution showed a value of -0.305. These figures reflected that, 

in all cases, there was a negative correspondence between the elements evaluated 

and the level of effectiveness in the judicial function. It was concluded that the 

structural conditions of the justice system were not able to provide a timely response 

to situations characterized by persistence in terms of family non-compliance. The 

shortcomings analyzed in the application of timely and effective measures have 

come to limit the capacity for real protection of the rights that have been involved. 

Keywords: Omission of family assistance, judicial guardianship, provision 

of maintenance, judicial decision, duration of the process. 
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INTRODUCCIÓN 

A nivel internacional, se ha llegado a identificar que la Omisión de 

Asistencia Familiar (OAF) llega a ser un problema importante dentro de la 

sociedad, debido a que toda carencia de pago de pensiones de aquellas personas que 

realmente lo necesita, evita que estas puedan desempeñar o alcanzar un nivel de 

calidad de vida digno (Quispe, 2022). 

En el contexto nacional, se ha valorado que la virtualización de los procesos 

judiciales, principalmente durante la pandemia ha generado serias limitaciones en 

cuanto a la garantía de los derechos procesales, principalmente en casos en donde 

la asistencia familiar llega a ser omitida, afectando en el nivel de acceso hacia la 

justicia que tiene los involucrados, en donde se evidencia una clara necesidad de 

contar con el derecho de defensa, en compañía con los organismos del estado 

responsables (Washington, 2023). 

Dentro del contexto regional, la OAF llega a tener alto grado de persistencia 

como consecuencia de carentes estrategias penales que busquen su control y 

compensación. Esta tendencia no solo conlleva a que la población pierda confianza 

en el sistema de justicia actual, sino que contribuye a que se incida en este tipo de 

prácticas. Bajo lo expuesto, la pregunta general fue ¿Cuál es la relación entre la 

omisión a la asistencia familiar y la tutela judicial efectiva en el Distrito Judicial de 

Moquegua, 2024? 

El presente estudio llega a conformar una problemática que impacta de 

manera directa a los grupos que cuentan con situación de vulnerabilidad, como 

menores y mujeres, al reproducir condiciones de clara exclusión y limitar el acceso 

hacia una vida con dignidad. Dicha realidad exige un análisis profundo en base a su 

vínculo con la tutela judicial efectiva, debido a que revela diferentes obstáculos que 

afrontan las familias en su intento por obtener judicial. 

En cuanto a la estructura del estudio, el capítulo I buscó la evidencia del 

problema sobre el que se desarrolló la investigación, siendo sustentado de forma 

teórica con el capítulo II y el capítulo III dejó en evidencia a la metodología que 

permitió la obtención de datos, con la intención de responder hacia cada uno de los 
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objetivos expuestos, en el capítulo IV. Mientras que, las conclusiones y 

recomendaciones fueron sustentadas en el capítulo V, en complemento con la 

referencia y anexos. 
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CAPÍTULO I 

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACIÓN 

1.1. Descripción de la realidad problemática 

A nivel internacional, según la Conferencia de La Haya de Derecho 

Internacional Privado y la Organización de Estados Americanos en el 2020 reveló 

que, el aumento de la OAF tiende a suscitarse principalmente porque el padre es el 

que incumple del pago de una pensión, convirtiéndose en un escenario devengado 

y demandado, donde a nivel de Latinoamérica este problema superó las cifras de 

más de 2.900 de sujetos condenados por este delito (Quispe, 2022).  

Del mismo modo, en México las demandas en los juzgados de familia son 

abundantes y diarios principalmente por la cantidad de casos por OAF, donde al no 

cumplir con dicha obligación mediante un proceso, pese a haberse dictado una 

sentencia a través de la cual se obliga dicho pago, muchos incumplen con lo 

establecido. En Guatemala, el entorno no es ajeno, dado que existe una evidente 

afectación a los derechos de le corresponde al menor alimentista, respecto al 

incumplimiento de las pensiones, donde pese a juicios el incumplimiento sigue 

siendo efectivo, escenario que evidencia que la Latinoamérica muchos países la 

OAF en un 38.9% y las sentencias en un 50% por ello, es un problema recurrente 

(Quiroz, 2024). 

A nivel nacional, según el Ministerio Público reveló que a raíz de la 

pandemia muchos de juicios fueron realizados de forma virtual, como en el caso de 

las demandas por el delito de OAF, en donde el escenario evidenció una notable 

afectación de las audiencias virtuales a la tutela jurisdiccional en dichos delitos en 
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un 53.5%, así como también en varios casos vulnera el derecho de defensa en un 

58.1% (Washington, 2023).  

Cabe destacar que los principios procesales son esenciales para mejorar el 

Derecho Penal, ya que aseguran una tutela jurisdiccional efectiva para quien busca 

justicia ante el juez. A pesar de las medidas adoptadas, a veces no se protegen los 

derechos debidamente. Por tanto, al hablar de tutela efectiva, se puede afirmar que 

no solo implica el derecho a solicitar y obtener un fallo sobre la justicia de la 

petición, sino también a que se resuelva lo solicitado. Los tribunales deben ejecutar 

lo juzgado, siendo especialmente relevante en casos de delitos por OAF (Jara, 

2022). 

Asimismo, el habitual escenario procesal evidencia que la OAF representa 

uno de los más demandantes en la jurisdicción del Perú, donde ello surge pese a las 

diferentes políticas criminales para impulsar el acatamiento de la obligación 

alimentaria, más aún cuando los implicados son infantes, adolescentes, ancianos o 

personas discapacitadas (Coronado, 2024). Igualmente, un estudio indicó que, en 

los juzgados penales, el número de demandas por OAF es notable de forma 

continua, además que el 51.7% reveló que desconoce que la OAF representa un 

delito y el 31.4% desconoce los años de cárcel por este delito (Montalvo, 2021).  

En el ambiente regional, en pandemia suscitada por Covid-19, en Mariscal 

Nieto, una investigación ha dejado en evidencia que el problema social familiar ha 

llegado a tener un claro inconveniente relacionado con la falta de manutención, en 

donde el 20% al 25% de los menores que solo viven con un progenitor, han sido los 

principales afectados, no dejando de lado que el 40% de estos han contado con un 

apoyo económico continuo (Quea y Zurita, 2024).   

En el Distrito Judicial de Moquegua, la problemática de la omisión a la 

asistencia familiar y su relación en la tutela judicial efectiva presenta múltiples 

causas y consecuencias. Las causas principales que se evidencian tienen que ver 

con carencia de recursos económicos que tienen poblaciones vulnerables o carencia 

de conocimiento en cuanto a las obligaciones legales de cada uno de los 

involucrados. Mientras que, a consecuencia de ello, es que se haya prevalencia de 

la vulnerabilidad económica de las familias que requieren de dicho tipo de 
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asistencia, generando que estas familias incrementen el nivel de desconfianza que 

llegan a tener sobre el sistema de justicia actual. Además, no se puede dejar de lado 

que dentro de los problemas principales se alcanza a reconocer la falta de 

coordinación institucional, la pérdida de control y la carencia de efectividad en sí 

mismo. 

1.2. Definición del problema 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la relación entre la omisión a la asistencia familiar y la tutela 

judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024? 

1.2.2. Problemas específicos 

¿Cuál es la relación entre la omisión de obligación alimentaria y la tutela 

judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024? 

¿Cuál es la relación entre la prestación de alimentos y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024? 

¿Cuál es la relación entre la resolución judicial y la tutela judicial efectiva 

en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024? 

1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivo general 

Determinar la relación entre la omisión a la asistencia familiar y la tutela 

judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 

1.3.2. Objetivos específicos 

Identificar la relación entre la omisión de obligación alimentaria y la tutela 

judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 

Identificar la relación entre la prestación de alimentos y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 

Identificar la relación entre la resolución judicial y la tutela judicial efectiva 

en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 
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1.4. Justificación y limitaciones de la investigación 

En cuanto a la justificación social, la OAFllega a representar un problema 

significativo, principalmente dentro de los sectores de mayor vulnerabilidad en la 

sociedad, siendo conformados por menores y mujeres, en donde la problemática ha 

tenido que ver con la búsqueda de justicia y equidad en la asistencia de familia, en 

donde todo individuo debe de ser hacerse responsable de sus deberes, en búsqueda 

del fortalecimiento del tejido social y comunal. 

Además, desde el aporte práctico, la investigación permitió que se 

identifiquen desventajas sociales y jurídicos que puedan ser compensados, con la 

intención de mejorar la formación de estrategias que sean efectivas para la 

compensación de la OAF. Así mismo, la intención del estudio fue brindar 

información clave para que demás especialistas puedan compensar este tipo de 

tendencias desventajosas, en clara coherencia con respuestas institucionales de alto 

valor. 

La investigación abordó un vacío en el conocimiento existente sobre cómo 

la OAF se gestiona dentro del sistema judicial de Moquegua. Al centrarse en esta 

área, el estudio aportó datos empíricos que enriquecerán la comprensión de las 

dinámicas judiciales y administrativas en casos de incumplimiento de obligaciones 

familiares. Este enfoque permitió desarrollar una base de conocimiento más sólida 

y detallada sobre los desafíos específicos que enfrentan los operadores de justicia 

en este contexto, proporcionando una plataforma para futuras investigaciones que 

busquen profundizar en la efectividad de la tutela judicial. 

De acuerdo con la justificación metodológica, la información obtenida 

buscó que se obtengan datos correlacionales, producto de la comunicación que se 

ha tenido con especialistas en derecho, los cuales, en base a sus experiencias y 

comprensión del tema, ofreciendo valoraciones sobre la realidad analizada. En base 

a ello, fue que se pretendió demostrar la interacción alcanzada entre la tutela judicial 

efectiva y la OAF. 

Este estudio fue importante para el fortalecimiento del sistema de justicia 

en Moquegua, al brindar una comprensión que sea de alto nivel de detalle en 
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términos de procesos y mecanismos que resulten implicados hacia la omisión de la 

asistencia familiar. La investigación destacó la protección adecuada de la 

administración de justicia, en búsqueda del conocimiento que se esperó obtener 

sobre la toma de decisiones, confianza judicial y mejora de la calidad de vida de la 

ciudadanía. 

En base a las limitaciones del presente estudio, se consignó la interpretación 

estadística que se requirió de la información obtenida. Además, de encontrar fuentes 

bibliográficas con relación directa con la temática de estudio; así como, la fiabilidad 

de los datos bibliográficos obtenidos, en coherencia con la obtención de estos de 

fuentes confiables de alto valor. 

1.5. Variables 

Variable 1: Omisión a la asistencia familiar 

Variable 2: Tutela judicial efectiva 

1.6. Hipótesis de la investigación 

1.6.1. Hipótesis general 

Existe relación significativa entre la omisión a la asistencia familiar y la 

tutela judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 

1.6.2. Hipótesis específicas 

Existe relación significativa entre la omisión de obligación alimentaria y la 

tutela judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 

Existe relación significativa entre la prestación de alimentos y la tutela 

judicial efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 

Existe relación significativa entre la resolución judicial y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua, 2024 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

2.1.1. Antecedentes a nivel internacional 

Castro (2023), Ambato, buscó el análisis de la tutela judicial efectiva (TJE) 

dentro del campo jurídico alimentario. La metodología fue descriptiva, obteniendo 

datos bibliográficos por medio del estudio documental. Los hallazgos mostraron 

que, los fundamentos procesales, así como los constitucionales, como mandatos de 

optimización, tienden a afectarse en el ejercicio de ponderación; no obstante, la 

norma sí accede ajustarlos de manera eficaz, con la intención de satisfacer las 

necesidades, así como los intereses de los imputados. En conclusión, en el marco 

de la TJE, es forzoso instituir la obligación de resguardar y velar por las garantías 

de quienes son parte procesadas.  

Carrillo y Segura (2023), Santa Elena, plantearon el estudio de la TJE y la 

reducción de la pensión alimentaria (PA). El estudio fue cuantitativo, obteniendo 

datos de acuerdo con el uso del cuestionario en 27 participantes. Los resultados 

ostentaron que, el 77.8% indicó que si hay aumento de la PA y el 22.2% que no; el 

77% señaló que debe ver igualdad en los procesos en la sustracción de PA y el 23% 

dijo que no; el 71.1% manifestó que sí vulnera la TJE. Concluyendo que, en ecuador 

se vulnera el derecho a la TJE, al garantizar que ningún sujeto sufra abandono, dado 

que el acceso a la justicia a partir de la vía judicial se halla reconocido en la 

Constitución ecuatoriana y esta debe ser efectiva.  
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Calva y Montalvo (2024), Ecuador, buscó valorar el incumplimiento de 

pensiones alimentarias (IAF) en referencia con la forma de maltrato en menores. El 

estudio fue cualitativo, contando con la valoración por medio de entrevistas de la 

perspectiva de estudio de 4 jueces. Los resultados han planteado que cuando se llega 

a incumplir con la pensión alimentaria, es que se requiere de contar con sanciones 

que sean oportunas para cada uno de los involucrados, con la finalidad de garantizar 

el cumplimiento del derecho de los afectados. Se concluyó que, si existió el IAF, es 

que se alcanza a vulnerar derecho de los menores. 

2.1.2. Antecedentes a nivel nacional 

Jara (2022), Lima, se orientó en estudiar la tutela judicial efectiva (TJE) y 

su afectación por la inadmisibilidad de las demandas por omisión del pago de la 

obligación alimentaria (OA). El estudio fue transversal, contando con la obtención 

de datos de acuerdo con la guía de entrevista aplicada hacia 7 abogados. Los 

resultados han manifestado que no se contó con un criterio basado en la 

razonabilidad en términos de estar al día con el pago de la OA. En base a lo 

expuesto, se concluyó que hubo deficiencias de orden normativo, generando que 

exista elevada prevalencia en el pago de la OA. 

Pajuelo (2024), Lima, se enfocó en estudiar la descriminalización de la 

omisión a la asistencia familiar (OAF) como delito y su asociación con la tutela 

eficaz referente al derecho de alimentos. El estudio fundamentado fue explicativo, 

con la obtención de información producto del uso de la entrevista en 6 

profesionales. Los resultados han sustentado que, existió una clara ineficacia en el 

área de paz letrado, como consecuencia de la falta de velocidad en la resolución de 

casos de las partes judiciales involucradas. Concluyendo que, existen beneficios 

cuando se aplica la descriminalización del delito de OAF, dado que, con la 

descriminalización se logra facilitar los órganos jurisdiccionales, haciendo que se 

enfoquen en casos más urgentes.  

Quiroz (2024), Lima, buscó estudiar la pena suspendida (PS) y su afectación 

con la TJE en infracciones como la OAF. Se desarrolló una exploración explicativa, 

cualitativa, de enfoque transversal, empleándose la técnica de entrevista con 7 

profesionales. Los hallazgos evidenciaron que, el control respecto al cumplimiento 
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de las reglas de conducta representa una función que le compete tanto al magistrado 

como a los fiscales especializados, no obstante, la participación no es activa de los 

funcionarios durante la fase de ejecución de fallo, incidiendo en la TJE de los 

agraviados. En síntesis, existe un tratamiento inadecuado por los fiscales y jueces 

en cuanto al control de ejecución de PS, incidiendo negativamente en la TJE de los 

agraviados. 

2.1.3. Antecedentes regionales o locales 

Flores (2023), Moquegua, planteó la comprobación del vínculo entre el 

principio de oportunidad (PO) y la OAF. El enfoque metodológico fue de tipo 

asociativo, con el uso del instrumento de encuesta en 50 juristas. Los hallazgos han 

expuesto que el grado de alta dominancia fue el medio en un valor del 28% en la 

OAF y este mismo comportamiento, en un 26% respecto al PO. La conclusión 

señaló que se demostró la prueba de conexión entre las categorías analizadas, 

contando con una proporción de 0.986. 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Omisión a la asistencia familiar 

La omisión a la asistencia familiar expone que la persona responsable de un 

individuo o familia no llegue a hacerse responsable de sus responsabilidades y 

deberes económicos. Las consecuencias de este acto afectan gravemente el 

bienestar y la estabilidad de los beneficiarios, incrementando su vulnerabilidad 

social y económica (Flores, 2023). 

Por otro lado, el incumplimiento de estas responsabilidades legales genera 

un impacto significativo en la administración de justicia, al aumentar la carga de 

trabajo para los tribunales encargados de resolver estos casos. Este fenómeno 

también revela deficiencias en los mecanismos de ejecución de sentencias, 

evidenciando la necesidad de una mayor eficiencia y eficacia en el seguimiento de 

estos procesos. La falta de cumplimiento no solo perjudica a los beneficiarios 

directos, sino que también debilita la percepción de la justicia en la sociedad 

(Spínola et al, 2023). 
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Además, es fundamental analizar las causas que llevan a este 

incumplimiento, que pueden incluir factores económicos, sociales y psicológicos. 

La identificación de estas causas permite una comprensión más profunda del 

problema y ayuda a desarrollar enfoques más efectivos para su solución (Dodds et 

al., 2023). 

2.2.1.1. Dimensión 1: Omisión de obligación alimentaria 

La omisión de obligación alimentaria corresponde a que un individuo no 

llegue a brindar el aporte o apoyo que una persona de su familia necesidad para 

alcanzar una calidad de vida digna. Las consecuencias de esta omisión son severas, 

afectando el desarrollo integral de los beneficiarios y perpetuando situaciones de 

vulnerabilidad y pobreza (Quiroz, 2024). 

En este contexto, es crucial entender que la omisión de esta obligación no 

solo tiene repercusiones económicas, sino también sociales y emocionales. La falta 

de recursos para cubrir necesidades básicas puede llevar a los afectados a 

situaciones de marginalidad y exclusión social, dificultando su acceso a 

oportunidades educativas y laborales. Además, genera una carga adicional para los 

sistemas de asistencia social, que deben intervenir para paliar las carencias 

derivadas de dicho incumplimiento (Vitorica et al., 2023). 

Asimismo, este incumplimiento plantea desafíos significativos para el 

sistema judicial, que debe garantizar la ejecución efectiva de las sentencias 

relacionadas con las obligaciones alimentarias. Las dificultades en la 

implementación de estas medidas judiciales reflejan una necesidad incidente de 

contar con un sistema de justicia efectivo y de alto valor (Vitorica et al., 2023). 

2.2.1.2. Dimensión 2: Prestación de alimentos 

La prestación de alimentos es una obligación legal que impone a una 

persona el deber de proporcionar recursos necesarios para el sustento de otra, 

generalmente hijos menores o dependientes. Esta obligación abarca no solo la 

alimentación, sino también vestimenta, educación, atención médica y otros aspectos 

esenciales para el desarrollo integral del beneficiario. Su incumplimiento puede 
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generar serias consecuencias legales y sociales, afectando el bienestar y la calidad 

de vida de los afectados (Pajuelo, 2024). 

Asimismo, la importancia que tiene dicha obligación se centra en garantizar 

que todo individuo dependiente cuente con garantías de que se va a cumplir con su 

solvento, para garantizar de esta forma, su subsistencia. Además, se debe de contar 

con una normativa que se encuentre relacionada de forma directa con la protección 

de los deberes de forma efectiva (Tobin, 2023). 

Por otra parte, es esencial que las autoridades judiciales cuenten con 

mecanismos eficientes para la supervisión y ejecución de estas obligaciones. El 

incumplimiento que se llega a generar puede afectar la cohesión social y la 

comunicación o interacción entre los miembros familiares (Pap, 2023). 

2.2.1.3. Dimensión 3: Resolución judicial 

Una decisión judicial es el procedimiento formal mediante el cual un juez o 

tribunal emite una determinación sobre un caso sometido a su conocimiento. Este 

documento refleja el análisis y la evaluación de las pruebas y argumentos 

presentados por las partes involucradas, así como la aplicación de las normas 

jurídicas pertinentes. La finalidad de este pronunciamiento es resolver controversias 

y establecer derechos y obligaciones para las partes del proceso (Jara, 2022). 

Estos procedimientos jurisdiccionales son importantes para que se garantice 

el acceso hacia la justicia de cada ciudadano, en donde se requiere de la solución de 

conflictos de forma efectiva y manteniendo un control que permita que la 

administración de justicia sea altamente efectiva (Buriticá, 2024). 

Por otro lado, es crucial que estos documentos sean claros y precisos, ya que 

su contenido determina el cumplimiento de las decisiones judiciales. La claridad en 

la redacción facilita la ejecución de las sentencias y el entendimiento de estas por 

parte de las partes involucradas y los órganos de ejecución. Asimismo, la precisión 

en los términos y la fundamentación jurídica empleada contribuyen a la legitimidad 

y la autoridad de las decisiones emitidas por los jueces y tribunales (Covelo, 2024). 
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2.2.1.4. Teoría de la variable de estudio 

La "Teoría de la Responsabilidad Parental" desarrollada por Fritz von Liszt 

expone que se debe de mantener una obligación moral y legal en cuanto a brindar 

recursos que sean suficientes para grantizar el bienestar de los menores. Según esta 

teoría, el Estado tiene el deber de intervenir para asegurar que los derechos de los 

menores a recibir cuidados y manutención sean respetados. En este contexto, la 

omisión en proporcionar asistencia familiar es vista como una violación directa de 

los deberes parentales y puede ser objeto de sanciones legales (Leyva, 2023). 

2.2.2. Tutela judicial efectiva 

Este principio fundamental del derecho asegura que los ciudadanos no solo 

tengan el derecho a presentar sus reclamaciones ante los tribunales, sino también 

que sus derechos e intereses sean protegidos de manera eficiente y sin dilaciones 

indebidas (Calva y Montalvo, 2021). 

Además, este concepto implica que los procedimientos judiciales deben ser 

accesibles, imparciales y adecuados para resolver los conflictos planteados. La 

justicia debe ser administrada sin discriminación alguna, y las decisiones judiciales 

deben ser claras y estar debidamente fundamentadas (Naik et al., 2024). 

Asimismo, la tutela judicial efectiva abarca el derecho a la ejecución de las 

sentencias, lo que significa que las decisiones judiciales deben ser cumplidas y 

ejecutadas por las autoridades competentes. Esto garantiza que los fallos judiciales 

no se queden solo en el papel, sino que se traduzcan en acciones concretas que 

restauren o protejan los derechos vulnerados. Este aspecto es crucial para que el 

sistema de justicia sea percibido como legítimo y eficaz por la ciudadanía (Marques 

et al., 2024). 

2.2.2.1. Dimensión 1: Cumplimiento de plazos procesales 

El cumplimiento de plazos procesales se centra en la justicia y eficiencia 

que debe tener el sistema de justicia actual, en donde la práctica de ello requiere 

que cada proceso legal pueda ser adecuadamente supervisado, con la intención de 

ofrecer una clara confianza en el sistema de justicia en conjunto (Quea y Zurita, 

2024). 
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Asimismo, es fundamental que se destaque que los tiempos puedan ser 

respetados, garantizando de este modo el funcionamiento dentro de los tribunales. 

Cada una de las partes involucradas debe de esperar que su caso sea tratado de 

forma pronta, siendo fundamental ello para que se garantice la accesibilidad del 

sistema de justicia (Stowik¸ 2024). 

En consecuencia, la inobservancia de los plazos establecidos puede generar 

consecuencias graves, como la nulidad de actos procesales o sanciones para los 

responsables. Estas medidas buscan asegurar que todos los actores del sistema 

judicial actúen con diligencia y profesionalismo (Makovski et al., 2024). 

2.2.2.2. Dimensión 2: Duración del proceso 

La duración del proceso judicial es un factor que destaca para que se 

demuestre la capacidad de administración de justicia, siendo un término que hace 

énfasis en el tiempo y la capacidad de resolución final. Es esencial que el tiempo 

procesal sea razonable para asegurar una justicia pronta y efectiva (Washington, 

2022). 

En efecto, la extensión del proceso impacta directamente en los derechos de 

los litigantes, particularmente en términos de acceso a una resolución justa y 

equitativa. Procedimientos judiciales demasiado largos pueden resultar en la 

pérdida de pruebas, la desmotivación de los testigos y el desgaste emocional y 

económico de las partes (Matter, 2024). Por ello, las normativas procesales buscan 

establecer plazos específicos para cada etapa del juicio, garantizando así la 

celeridad y eficiencia del sistema judicial (McKenna y Arvidsson, 2024). 

También llega a ser preponderante que se controle la duración de cada 

proceso, en coherencia con la complejidad que tiene cada caso (Gerdts et al., 2024). 

Un seguimiento adecuado de los plazos y la implementación de mecanismos de 

gestión del tiempo son vitales para que se cuente con una regulación de la 

administración de justicia (Muharrani et al., 2024). 

2.2.2.3. Dimensión 3: Efectividad de la decisión final 

La efectividad de la decisión final en un proceso judicial se refiere a la 

capacidad de dicha resolución para cumplir con su propósito y lograr los objetivos 
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establecidos por la ley. Esta se mide por la implementación y el impacto real de la 

sentencia en la situación concreta que motivó el litigio. La eficacia de la sentencia 

depende tanto de la claridad y precisión del fallo como de la capacidad de las partes 

involucradas para ejecutarlo conforme a derecho (Quiroz, 2024). 

Además, la ejecución efectiva de la decisión final es crucial para mantener 

la confianza en el sistema judicial. La capacidad del sistema para hacer cumplir las 

decisiones judiciales refleja su integridad y eficiencia (Lambrecht et al., 2024). Esto 

incluye no solo la actuación diligente de los jueces, sino también la colaboración de 

las autoridades encargadas de la ejecución, garantizando que la resolución tenga un 

impacto tangible y beneficioso en la realidad de las partes afectadas (Pilcher y 

Coffey, 2024). 

Por otra parte, la efectividad de la decisión final también implica una 

dimensión temporal, donde se evalúa si la resolución fue implementada en un 

tiempo razonable y sin dilaciones indebidas. Un fallo que, aunque justo, no se 

ejecuta con prontitud, puede perder gran parte de su valor y significado, 

perjudicando a los beneficiarios de la sentencia (Sambaraju et al., 2024). La 

celeridad en la implementación es, por tanto, un componente esencial para asegurar 

que la justicia no solo sea proclamada, sino también realizada de manera concreta 

y oportuna (Holt et al., 2024). 

2.2.2.4. Teoría de la variable de estudio 

La "Teoría del Acceso a la Justicia" de Mauro Cappelletti y Bryant Garth 

sostiene que todos los individuos deben tener la posibilidad real de acceder al 

sistema judicial para hacer valer sus derechos. Esta teoría destaca que la simple 

existencia de tribunales no garantiza la justicia; es fundamental que los 

procedimientos judiciales sean accesibles, asequibles y comprensibles para todos, 

especialmente para los sectores más vulnerables de la sociedad. En este marco, una 

tutela judicial efectiva se basa en la eliminación de barreras económicas, sociales y 

culturales que impiden a las personas defender sus derechos ante los tribunales. 

Además, se promueve la simplificación de procedimientos y el fortalecimiento de 

la asistencia legal gratuita (Soares et al., 2024). 
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2.3. Marco conceptual 

Acceso igualitario a la justicia: Busca que todo ser humano pueda ser 

tratado de forma igualitaria, sin ningún tipo de exclusión (Flores, 2023). 

Asistencia legal gratuita: Es un servicio que es brindado por el estado con 

la finalidad de ofrecer apoyo jurídico gratuito hacia las personas (Quiroz, 2024). 

Ejecución de sentencias: Hace énfasis en el proceso en donde se establece 

el cumplimiento de una orden que es emitirá por un tribunal, como consecuencia de 

un juicio (Jara, 2022). 

Incumplimiento de deberes familiares: Este término incluye la falta de 

provisión de recursos económicos, apoyo emocional y atención a las necesidades 

básicas de los dependientes. Las consecuencias legales pueden incluir sanciones 

penales y civiles (Leyva, 2023). 

Jurisdicción especializada en familia: Estos tribunales especializados 

aseguran una atención adecuada y eficiente a los casos familiares, con jueces y 

personal capacitados en la materia (Calva y Montalvo, 2021). 

Mediación familiar obligatoria: Este proceso busca resolver disputas de 

manera amigable y consensuada, reduciendo la carga judicial y promoviendo 

soluciones que beneficien a todas las partes involucradas, especialmente a los 

menores (Quea y Zurita, 2024). 

Obligación alimentaria parental: Plantea la responsabilidad legal que 

tienen los progenitores de proporcionar recursos económicos y apoyo material a sus 

hijos (Washington, 2022). 

Principio del interés superior del niño: Este principio guía la actuación de 

tribunales, autoridades y familias, asegurando que los derechos y necesidades de 

los niños sean siempre el principal criterio en cualquier situación que los involucre 

(Quiroz, 2024). 

Proceso judicial eficiente: Un proceso judicial eficiente es aquel que se 

desarrolla de manera rápida, efectiva y con el uso óptimo de recursos, garantizando 

una resolución justa y oportuna de los conflictos (Soares et al., 2024). 
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Sanciones por incumplimiento: Son sanciones que exponen consecuencias 

legales relacionados con el no cumplimiento de las obligaciones de un individuo 

(Leyva, 2023). 

  



16 

 

 

 

 

 

 

CAPÍTULO III 

MÉTODO 

3.1. Tipo de investigación 

La investigación fue básica, orientada a comprender un contexto específico 

de análisis y a estudiar la problematización de cada variable. Rebollos y Ábalos 

(2022), la definen como una inspección que se realiza con el objetivo de establecer 

relaciones entre las variables de estudio. Este tipo de estudio buscó proporcionar 

una comprensión detallada del contexto analizado, sirviendo de base para establecer 

vínculos entre las variables investigadas. 

3.2. Diseño de investigación 

El diseño propuesto fue correlacional, no experimental y transversal, 

permitiendo observar el comportamiento conjunto de las variables estudiadas. La 

recolección de datos se llevó a cabo en una sola instancia, ya que el tiempo no se 

consideró un factor variable. La realidad sobre la cual se realizó el análisis no fue 

modificada debido a la naturaleza no experimental del estudio. Este método aseguró 

que el análisis se efectúe sin alterar las condiciones originales del entorno 

investigado (Rebollos y Ábalos, 2022). 

Figura 1  

Diagrama de relación 

 

Nota: M, muestra, R, relación, V1, V2, variables 
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3.3. Población y muestra 

Población: La población consistió en 59 especialistas en derecho de familia 

que trabajen en el Distrito Judicial de Moquegua, y sobre quienes se tuvo acceso 

directo para facilitar la recolección de datos. Rebollos y Ábalos (2022) definen este 

grupo como aquellos individuos con conocimientos avanzados sobre un tema 

específico, cuya participación aportará beneficios directos a la investigación. 

Muestra: La muestra fue no probabilística y censal, formada por los 59 

especialistas del ámbito de estudio previamente establecido. Según Rebollos y 

Ábalos (2022), esta selección completa de la población es adecuada cuando se 

busca entender una temática específica relacionada con el análisis de varias 

variables. Este método permitió una integración exhaustiva de los datos 

recopilados, garantizando una comprensión profunda del tema en investigación. 

Muestreo: El muestreo fue intencional, estableciendo una serie de criterios 

para valorar y analizar un contexto específico de estudio. Estos criterios aseguraron 

la calidad en el proceso de selección de los participantes. Rebollos y Ábalos (2022), 

indican que estos criterios son esenciales para que la investigación tenga una 

dirección clara respecto a la temática de análisis. La selección cuidadosa de los 

participantes garantizó que el estudio se enfocó adecuadamente en los aspectos 

relevantes del tema investigado. 

Criterios de inclusión: 

Abogados especialistas en derecho de familia activos en Moquegua. 

Profesionales que hayan intervenido en procesos de asistencia familiar. 

Participantes que aceptaron responder el cuestionario completo. 

Criterios de exclusión: 

Especialistas que no hayan comprendido la intención del estudio o con los 

que se hayan mantenido un contacto intermitente. 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Técnicas: Rebollos y Ábalos (2022), señalan que, mediante el uso de 

encuestas, el investigador puede representar la necesidad de investigación a través 

de una serie de preguntas sobre un tema específico. Este método permitió capturar 

información relevante y detallada, abordando las áreas de interés que son cruciales 

para el estudio. Las preguntas diseñadas adecuadamente reflejan las preocupaciones 

y objetivos de la investigación, facilitando la obtención de datos precisos y útiles. 

Instrumento: Utilizando el cuestionario, se formularon 15 preguntas para 

la variable "Omisión a la asistencia familiar" y 15 preguntas para la variable "Tutela 

judicial efectiva". La escala empleada fue ordinal, lo que facilitó el procesamiento 

estadístico. Rebollos y Ábalos (2022), definen estas preguntas como aquellas dudas 

que surgen durante un proceso de investigación, ayudando a lograr una 

comprensión completa de la temática analizada. 

Validación: La validez fue demostrada de acuerdo con la exposición de 

fichas técnicas en el Anexo 5, en donde ello fue compatible con la validez 

concurrente (Rebollos y Ábalos, 2022), en donde se encontró compatibilidad y 

referencia de un autor bibliográfico que generó conocimiento e información sobre 

la comprensión de un determinado tema, que benefició la construcción de un 

instrumento coherente. 

Confiabilidad: Se realizó la prueba piloto hacia un total de 10 participantes 

dentro del estudio, en donde los datos de acuerdo con el Alfa de Cronbach 

demostraron un valor de este superior a 0.70, conformando de acuerdo con Rebollos 

y Ábalos (2022), como un estadístico que confirmar la fiabilidad de los datos 

obtenidos dentro del entorno de trabajo. 

Tabla 1  

Confiabilidad 

 Valor Estado 

Variable 1 0.808 

Confiable Variable 2 0.787 

Ambas variables 0.864 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 
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3.5. Técnicas de procesamiento y análisis de datos 

Empleando estadística descriptiva, la información se obtuvo a través de 

proporciones y recurrencias, presentándose para describir las variables y 

componentes del estudio. La vinculación entre los factores se analizó con el 

coeficiente Rho de Spearman, buscando demostrar una significancia menor a 0.050 

con el programa SPSS V 26.00. Esto permitió examinar la interacción entre los 

elementos comparados y ofrecer un estudio pormenorizado de los datos 

recolectados. 
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CAPÍTULO IV 

PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

4.1. Presentación de resultados por variables 

Figura 2  

Análisis de la variable Omisión a la asistencia familiar 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 54.20%, el nivel medio del 44.10% y el nivel alto del 

1.70%, planteando que, la carencia de cumplimiento de obligaciones derivadas con 

el vínculo consanguíneo incide de forma directa en la garantía de los derechos 

fundamentales, existiendo una relación coherente con la conducta omisiva y la 

necesidad de intervención jurisdiccional para garantizar la protección a quienes 

dependen jurídica de otro. Dicha situación genera una afectación tangible hacia la 

estructura de responsabilidad parental, al encontrarse configurado un abandono 
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material que exige respuesta formal por parte del apartado judicial, no solo para 

poder sancionar el incumplimiento, sino también para restituir el equilibrio del 

patrimonio necesario para el desarrollo de la persona en protección. 

Figura 3  

Análisis de la dimensión Omisión de obligación alimentaria 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 52.50%, el nivel medio del 45.80% y el nivel alto del 

1.70%, planteando que, el incumplimiento sistemático del deber de proporcionar 

medios para la subsistencia interfiere gravemente en la estabilidad de quienes 

dependen de dichos recursos, se establece una relación estrecha con el ejercicio de 

la jurisdicción en casos donde se busca garantizar la subsistencia mínima. Dicha 

falta de cumplimiento no solo puede constituir una infracción hacia los deberes 

jurídicos, sino que como complemente, puede comprometer la eficacia del sistema 

legal en coherencia con el aseguramiento del respeto a mandatos judiciales previos 

que establecen dicho deben económico. 
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Figura 4  

Análisis de la dimensión Prestación de alimentos 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 42.40%, el nivel medio del 54.20% y el nivel alto del 

3.40%, planteando que, el reconocimiento jurídico de la necesidad alimentaria 

incide en una obligación específica y continua, el proceso de requerir de dicha 

prestación ante los órganos jurisdiccionales se alcanza a vincular con la respuesta 

que el sistema en sí mismo debe de brindar frente a los reclamos de aquellos que no 

pueden valerse por sí mismos. La determinación de dicha prestación requiere no 

solo el reconocimiento de una relación jurídica válida, sino que también involucra 

la disposición de medios legales eficaces para que dicho derecho pueda ser 

ejecutado con eficacia y prontitud, evitando que se incida en el vaciamiento por la 

vía del desinterés procesal o dilación. 
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Figura 5  

Análisis de la dimensión Resolución judicial 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 59.30%, el nivel medio del 37.30% y el nivel alto del 

3.40%, planteando que, la emisión de pronunciamiento que determinen 

responsabilidades económicas en cuanto a sujetos vulnerables configura una etapa 

culminante de un proceso que se encuentra orientado hacia la protección de 

derechos fundamentales, observando una relación incidente entre la decisión final 

emitida y el deber del estado que se tiene para poder asegurar que dichos 

pronunciamientos posean una fuerza de carácter vinculante y la capacidad de 

ejecución. 
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Figura 6  

Análisis de la variable Tutela judicial efectiva 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 20.30%, el nivel medio del 54.20% y el nivel alto del 

25.40%, planteando que, la exigibilidad de derechos personales, dentro de 

contextos de abandono económico, se requiere de una vía accesible, eficaz y 

oportuna, estableciendo una conexión clara en cuanto a la garantía del sistema 

jurisdiccional y la protección de aquellos que acuden hacia el misma, buscando una 

respuesta que sea congruente hacia el incumplimiento prolongado. 
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Figura 7  

Análisis de la dimensión Cumplimiento de plazos procesales 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 15.30%, el nivel medio del 59.30% y el nivel alto del 

25.40%, planteando que, los términos legales que se encuentran fijados para el 

avance del procedimiento están diseñados para la prevención de la ineficacia del 

sistema jurídico ante las demandas urgentes, la observancia estrictita de estos 

guarda una relación estrecha con la posibilidad que se tiene de aquellos que 

demandan de apoyo económico, en donde ello incide en que no se sufran perjuicios 

adicionales por demoras innecesarias. 
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Figura 8  

Análisis de la dimensión Duración del proceso 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 18.60%, el nivel medio del 57.60% y el nivel alto del 

23.70%, planteando que, el retardo en la tramitación de expedientes relacionados 

con las necesidades básicas perpetúa situaciones de desprotección, extensión 

excesiva de los procedimientos que puedan comprometer de forma grave a la 

capacidad del sistema jurisdiccional de ofrecer respuestas que sean adecuadas y 

útiles hacia el contexto de estudio. La relación entre la duración del proceso y el 

cumplimiento efectivo de derechos de subsistencia es directa, pues mientras más se 

alargue el trámite, mayor será el periodo durante el cual el solicitante continúa en 

estado de vulnerabilidad, incluso cuando el derecho ya le haya sido reconocido 

formalmente. 
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Figura 9  

Análisis de la dimensión Efectividad de la decisión final 

 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El nivel bajo fue del 22.00%, el nivel medio del 52.50% y el nivel alto del 

25.40%, planteando que, una resolución beneficiosa no logra ejecutarse con 

contundencia o inmediatez necesaria, llega a perder la función de reparación, 

debido a que la eficacia del pronunciamiento judicial encuentra dependencia de los 

mecanismos de coerción y seguimiento dispuestos por el sistema legal. Existe por 

este motivo, una relación fundamental entre el contenido de lo que se ha decidido 

y la estructura de orden administrativo que debe de garantizar su nivel de 

cumplimiento. 
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4.2. Contrastación de hipótesis 

Prueba de normalidad 

Tabla 2  

Prueba de normalidad 

 
Kolmogorov Smirnov Shapiro Wilk 

Estadístico Gl Sig. Estadístico Gl Sig. 

Omisión a la asistencia familiar 0.354 59 0.000 0.683 59 0.000 

Tutela judicial efectiva 0.276 59 0.000 0.800 59 0.000 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

La prueba de valor se encontró fundamentada en base al cálculo del 

coeficiente de sigma, en donde una representación que sea menor a 0.050, permitió 

que se garantice que el comportamiento de los datos sea no paramétrico. Este tipo 

de comportamiento comprobó el uso del valor estadístico Rho de Spearman (para 

el cálculo de correlaciones), con ello fue que se incurrió a la normalidad 

Kolmogorov Smirnov al contar con una muestra superior a 50 personas. 

Prueba de correlación 

Objetivo general 

Tabla 3  

Relación entre “Omisión a la asistencia familiar” y “Tutela judicial efectiva” 

 Tutela judicial efectiva 

Omisión a la 

asistencia familiar 

Correlación -0.295 

Sigma 0.023 

N 59 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El tipo de relación que se demostró fue el inversamente proporcional y 

medio con un valor de -0.295, en donde esto fue contrastado por alcanzar una sigma 

menor a 0.050. 
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Objetivo específico 1 

Tabla 4  

Relación entre “Omisión de obligación alimentaria” y “Tutela judicial efectiva” 

 Tutela judicial efectiva 

Omisión de 

obligación 

alimentaria 

Correlación -0.443 

Sigma 0.000 

N 59 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El tipo de relación que se demostró fue el inversamente proporcional y 

medio con un valor de -0.443, en donde esto fue contrastado por alcanzar una sigma 

menor a 0.050. 

Objetivo específico 2 

Tabla 5  

Relación entre “Prestación de alimentos” y “Tutela judicial efectiva” 

 Tutela judicial efectiva 

Prestación de 

alimentos 

Correlación -0.428 

Sigma 0.000 

N 59 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El tipo de relación que se demostró fue el inversamente proporcional y 

medio con un valor de -0.428, en donde esto fue contrastado por alcanzar una sigma 

menor a 0.050. 

Objetivo específico 3 

Tabla 6  

Relación entre “Resolución judicial” y “Tutela judicial efectiva” 

 Tutela judicial efectiva 

Resolución judicial 

Correlación -0.305 

Sigma 0.019 

N 59 

Nota: Procesado en SPSS V26.00 

El tipo de relación que se demostró fue el inversamente proporcional y 

medio con un valor de -0.305, en donde esto fue contrastado por alcanzar una sigma 

menor a 0.050. 
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4.3. Discusión de resultados 

Según el estudio del objetivo general, se demostró que relación 

significativa entre la omisión a la asistencia familiar y la tutela judicial efectiva; 

tras una sigma inferior a 0.050 y una correlación negativa de -0.295. Estos 

resultados permitieron reflejar que, este incumplimiento tiende a manifestarse en la 

falta de aportación económica, la ausencia de cuidados básicos o la negativa a 

cumplir con las responsabilidades establecidas por ley, lo que incide directamente 

en el alcance de una tutela efectiva.  

Igualmente, de forma correspondiente, se halló el estudio de Jara (2022), 

este ha demostrado que, hay deficiencias en la normativa, debido a que no permite 

aceptar demandas relacionadas con el incumplimiento de la (OA), indicando la no 

existencia de un criterio con alto grado de razonabilidad en estado al pago con ello. 

Los resultados de este enfoque guardan asociación con los resultados obtenidos, 

dado que los elementos analizados se asocian entre sí. De otro modo, Carrillo y 

Segura (2023), estos han establecido que, en ecuador se vulnera el derecho a la TJE, 

al garantizar que ningún sujeto sufra abandono, dado que la accesibilidad a la 

justicia a partir de la vía judicial se halla reconocido en la Constitución ecuatoriana 

y esta debe ser efectiva. 

En coherencia con lo mencionado anteriormente, el incumplimiento de estas 

responsabilidades legales genera un impacto significativo en la administración de 

justicia, al aumentar la carga de trabajo para los tribunales encargados de resolver 

estos casos. Este fenómeno también revela deficiencias en los mecanismos de 

ejecución de sentencias, evidenciando la necesidad de una mayor eficiencia y 

eficacia en el seguimiento de estos procesos. 

En similitud con el tema, Spínola et al. (2023), han señalado que la falta de 

cumplimiento en la manutención familiar corresponde al incumplimiento de las 

obligaciones legales de proveer apoyo económico a los integrantes del núcleo 

familiar que lo requieren, como los hijos o el cónyuge. Asimismo, Calva y 

Montalvo (2021), han revelado que la garantía jurisdiccional efectiva (TJE) 

constituye un fundamento esencial del sistema jurídico, ya que asegura que los 

ciudadanos no sólo tengan la facultad de ejercer sus reclamos ante instancias 
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judiciales, sino también que sus derechos e intereses sean protegidos de manera 

eficiente. Además, la “Teoría de la Responsabilidad Parental” desarrollada por Fritz 

von Liszt sostiene que los padres tienen una obligación legal y moral de brindar los 

medios que sean cruciales para la calidad de vida de sus descendientes (Leyva, 

2023). 

En lo referente al estudio del objetivo específico 1, se manifiesta que hubo 

relación significativa entre la omisión de obligación alimentaria y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial de Moquegua; tras un valor de sigma <0.05 y una 

correlación negativa de -0.443. Estos resultados lograron evidenciar que, las 

consecuencias de esta omisión son severas, afectando el desarrollo integral de los 

beneficiarios y perpetuando situaciones de vulnerabilidad y pobreza, pero también 

limitan el alcance de una tutela efectiva.  

Lo expuesto, fue concordante con la indagación de Pajuelo (2024), este ha 

determinado que, existen beneficios cuando se aplica la descriminalización del 

OAF, dado que, con la descriminalización se logra facilitar los órganos 

jurisdiccionales, haciendo que se enfoquen en casos más urgentes. Los resultados 

de este enfoque guardan asociación con los resultados obtenidos, dado que los 

elementos analizados se asocian entre sí. De otro modo, Calva y Montalvo (2024), 

estos han manifestado que, cuando hay incumplimiento de pensiones alimentarias 

(IAF), confirmando la posibilidad de contar con una sanción jurídica de orden legal 

para que se controle y juzgue dicho incumplimiento. 

En complemento con lo anteriormente señalado, es crucial entender que la 

omisión de esta obligación no sólo tiene repercusiones económicas, sino también 

sociales y emocionales. La falta de recursos para cubrir necesidades básicas puede 

llevar a los afectados a situaciones de marginalidad y exclusión social, dificultando 

su acceso a oportunidades educativas y laborales.  

En correspondencia con el tema, Vitorica et al. (2023), han indicado que, la 

omisión de obligación alimentaria se refiere al incumplimiento del deber legal de 

proporcionar los recursos cruciales para el soporte de los hijos o dependientes. 

Igualmente, Marques et al. (2024), han expuesto que, la tutela judicial es un aspecto 

crucial para que el sistema de justicia sea percibido como legítimo y eficaz por la 
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ciudadanía. Además, la "Teoría del Acceso a la Justicia" de Mauro Cappelletti y 

Bryant Garth sostiene que todos los individuos deben tener la posibilidad real de 

acceder al sistema judicial a fin de exigir valorización a sus derechos, también 

indica que es fundamental que los procedimientos judiciales sean accesibles, 

asequibles y comprensibles para todos (Soares et al., 2024).  

En la exposición del objetivo específico 2, se expone que, existe relación 

significativa entre la prestación de alimentos y la tutela judicial efectiva, tras una 

sigma inferior a 0.050 y una correlación negativa de -0.428. Estos resultados 

reflejan que, esta obligación abarca no solo la alimentación, sino también 

vestimenta, educación, atención médica y otros aspectos esenciales para el 

desarrollo integral del beneficiario. Su incumplimiento puede generar serias 

consecuencias legales y sociales, afectando el bienestar y la calidad de vida de los 

afectados.  

En similitud con el tema, se encontró la investigación de Quiroz (2024), este 

ha revelado que, existe un tratamiento inadecuado por los fiscales y jueces en cuanto 

al control de ejecución referente a la pena suspendida (PS), incidiendo en la TJE de 

los agraviados. Los resultados de este enfoque no guardan asociación con los 

resultados obtenidos, dado que los elementos analizados se asocian entre sí. Por su 

parte, Flores (2023), este ha manifestado que, el principio de oportunidad (PO) se 

asocia con la omisión a la asistencia familiar (OAF), tras un valor correlacional de 

0.986.  

En contraste con lo exhibido anteriormente, la importancia de esta 

obligación radica en su rol fundamental para avalar el bienestar y desarrollo de los 

dependientes. Las normativas que regulan esta obligación están diseñadas para 

asegurar que los derechos de los más vulnerables sean protegidos y que los 

responsables cumplan con sus deberes de manera efectiva.  

Igualmente, considerando la similitud con el tema, Tobin (2023), ha 

indicado que, la prestación de alimentos es una obligación legal que impone a una 

persona el deber de proporcionar recursos necesarios para el sustento de otra, 

generalmente hijos menores o dependientes. Asimismo, Marques et al. (2024), han 

señalado que, la tutela judicial efectiva abarca el derecho a la ejecución de las 
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sentencias, significando que las decisiones judiciales deben ser cumplidas y 

ejecutadas por las autoridades competentes. Además, la "Teoría de la 

Responsabilidad Parental" desarrollada por Fritz von Liszt sostiene que los padres 

tienen una obligación legal y moral de proporcionar recursos que sean cruciales 

para el bienestar de sus hijos (Leyva, 2023).  

Concerniente a la investigación del objetivo específico 3, se manifiesta que 

existe relación significativa entre la resolución judicial y la tutela judicial efectiva 

en el Distrito Judicial de Moquegua; dado que hubo una correlación negativa 

positiva de -0.305 y un valor de sigma menor a 0.050. Estos resultados evidencian 

que, esta resolución evidencia el análisis y la valoración de las pruebas exhibidos 

por las partes involucradas, así como la aplicación de las normas jurídicas 

pertinentes. La finalidad de este pronunciamiento es resolver controversias y 

establecer derechos y obligaciones para las partes del proceso.  

Correspondientemente con el estudio exhibido por Castro (2023), este ha 

demostrado que, los principios procesales al igual que los constitucionales, como 

mandatos de optimización tienden a afectarse en el ejercicio de ponderación, nos 

obstante, la norma sí accede ajustarlos de manera eficaz, con la intención de 

satisfacer las necesidades, así como los derechos de los procesados. Los resultados 

de este enfoque no guardan asociación con los resultados obtenidos, dado que los 

elementos analizados se asocian entre sí. De otro modo, Jara (2022), este ha 

demostrado que, hay deficiencias en la normativa, ya que no permite aceptar 

demandas de reducción de alimentos por incumplimiento en el pago de la OA. 

Complementando lo expuesto anteriormente, los actos judiciales son 

esenciales para avalar el acceso a la justicia y proteger los derechos de los 

ciudadanos. A través de estas decisiones, se busca asegurar la aplicación correcta 

de la ley y la resolución pacífica de los conflictos. En numerosos casos, estos 

pronunciamientos pueden ser objeto de recursos o apelaciones, proporcionando así 

un control adicional sobre la correcta administración de justicia y garantizando los 

derechos procesales. 

En referencia con la temática, Buriticá (2024), ha indicado que, una 

resolución judicial es el acto formal mediante el cual un juez o tribunal dicta una 
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decisión sobre un asunto sometido a su conocimiento. Asimismo, Naik et al. (2024), 

ha señalado que, la justicia debe ser administrada sin discriminación alguna, y las 

decisiones judiciales deben ser claras y estar debidamente fundamentadas. Además, 

la "Teoría del Acceso a la Justicia" de Mauro Cappelletti y Bryant Garth sostiene 

que todos los individuos deben tener la posibilidad real de acceder al sistema 

judicial a fin de exigir valorización a sus derechos, también indica que es 

fundamental que los procedimientos judiciales sean accesibles, asequibles y 

comprensibles para todos (Soares et al., 2024). 
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CAPÍTULO V 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. Conclusiones 

1. La omisión a la asistencia familiar expuso una relación inversamente 

proporcional de -0.295 en referencia con la tutela judicial efectiva, debido a que, el 

aparato jurisdiccional debe de responder con suma firmeza ante conductas que 

puedan prolongar el estado de necesidad de aquellos que no puedan autogenerar sus 

medios de subsistencia, la capacidad de respuesta jurídica se encuentra ligada hacia 

la protección eficaz de los derechos fundamentales en frente del incumplimiento de 

deberes que sean originados por el vínculo parental, principalmente cuando tales 

situaciones son reiteradas y afectan a la integridad material de los afectados. 

2. La dimensión omisión de obligación alimentaria expuso una relación 

inversamente proporcional de -0.443 en referencia con la tutela judicial efectiva, 

debido a que, los mecanismos jurídicos deben de centrarse en garantizar que las 

responsabilidades legales derivadas con los vínculos consanguíneos no queden sin 

respuesta ante el incumplimiento reiterado de ello, resultando clara la relación entre 

la intervención judicial oportuna y la necesidad de poder restaurar las condiciones 

mínimas de sostenibilidad para aquellos que encuentran dependencia de terceros, 

evitando que la inacción pueda prolongar situaciones de alta precariedad que son 

impuestas por la carencia de aportes regulares. 

3. La dimensión prestación de alimentos expuso una relación 

inversamente proporcional de -0.428 en referencia con la tutela judicial efectiva, 

debido a que, la exigencia de recursos materiales que se encuentran destinados a 

cubrir necesidades fundamentales requiere de canales de resolución ágiles y 
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operativos, en donde la eficacia de la función jurisdiccional se encuentre vinculada 

con la posibilidad de hacer exigible una obligación que sea reconocida, permitiendo 

de esta forma que el derecho formalmente declarado sea trasladado de forma 

inmediata a una realidad determinada en beneficio con la parte solicitante, sin 

dilaciones ni obstáculos procesales que sean incensarios. 

4. La dimensión resolución judicial expuso una relación inversamente 

proporcional de -0.305 en referencia con la tutela judicial efectiva, debido a que, la 

autoridad jurisdiccional cuenta con el deber de emitir decisiones con efecto 

restitutorio y vinculante, en donde dicha relación entre el pronunciamiento emitido 

y su ejecución de orden práctico resulta importante para que la parte beneficiaria 

no se encuentre desprotegida, especialmente cuando se trata de restablecer 

condiciones mínimas para su desarrollo personal. 
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5.2. Recomendaciones 

1. En miras de fortalecer la función garante del sistema jurisdiccional, 

resulta oportuno que se sugiera al Presidente de la Corte Superior de Justicia de 

Moquegua la conformación de un registro sistemático de sentencias que puedan 

involucrar abandono de responsabilidades legales hacia personas dependientes, con 

la finalidad de que se pueda mapear los niveles de alta reincidencia, zonas críticas 

y dilaciones procesales que se encuentren detectadas. Este instrumento contará con 

el potencial de identificar patrones ocultos de ineficiencia o de lentitud profesional, 

por medio de los cuales se pueden llegar a diseñar ajustes normativos o medidas de 

orden operativo para una respuesta eficaz frente a las omisiones prolongadas en el 

tiempo. 

2. Se sugiere al Presidente de la Corte Superior de Justicia de 

Moquegua el articular convenciones con facultades de derechos locales, con la 

intención de que se desarrollen líneas de investigación que se encuentren orientadas 

hacia la valoración de cómo es que la demora de la tramitación de este tipo de casos 

pude repercutir en la estabilidad de los derechos alimentarios reconocidos 

judicialmente. Dicho vínculo con el Poder Judicial y la academia permitiría que se 

genere el diagnóstico actualizado, validado desde un enfoque multidisciplinario, 

sirviendo como base para demás rediseños procesales que se puedan alinear con 

estándares de diligencias debida en materia de protección familiar. 

3. En función de la necesidad de fortalecer la operatividad de los 

órganos que actúan en zonas de difícil acceso, se plantea al Coordinador de la 

Oficina Distrital de Apoyo a la Justicia de Paz (ODAJUP) el poder incorporar 

módulos itinerantes de atención legal primaria, principalmente centrados en 

consultas acerca de obligaciones familiares que no se vean satisfechas. Dicha 

estrategia empleada por medio de una calendarización periódica en sectores 

vulnerables permitiría que se pueda atender de manera anticipada conflictos que, de 

no ser analizados y compensados, es que se escalan hacia situaciones judicializadas, 

contribuyendo de forma directa hacia la descongestión del sistema formal y a 

ofrecer respuestas que sean inmediatas. 
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4. Es aconsejable que el Coordinador de la Oficina Distrital de Apoyo 

a la Justicia de Paz (ODAJUP) promueva la elaboración de un protocolo interno 

para la derivación inmediata de casos que, habiendo recibido pronunciamiento 

favorable, no logran concretarse en términos de cumplimiento. Este documento, 

basado en estándares de seguimiento y verificación posresolutiva, facilitaría la 

articulación con entidades auxiliares encargadas de ejecutar lo dispuesto por la 

autoridad competente, asegurando que el pronunciamiento no quede reducido a una 

formalidad sin efecto práctico para los beneficiarios. 
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ANEXOS 

Anexo 1 Matriz de consistencia de la investigación 

Problemas de investigación Objetivos de investigación Hipótesis de investigación Variables Metodología 

Problema general Objetivo general Hipótesis general Variable 1 

Tipo de investigación 

Tipo básica 

Diseño de la 

investigación: 

Diseño no experimental, 

correlacional, transversal 

Población y muestra 

Población: 

59 especialistas 

Muestra: 

59 especialistas 

Tipo de muestra  
Censal 

Técnica de recolección 

de datos 

Encuesta 

Instrumento 

Cuestionario 

¿Cuál es la relación entre la 

omisión a la asistencia familiar y 

la tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024? 

Determinar la relación entre la 

omisión a la asistencia familiar y 

la tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024 

Existe relación significativa entre 

la omisión a la asistencia familiar 

y la tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024 

Omisión a la asistencia 

familiar 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas Dimensiones 

 ¿Cuál es la relación 

entre la omisión de obligación 

alimentaria y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial 

de Moquegua, 2024? 

 ¿Cuál es la relación 

entre la prestación de alimentos 

y la tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024? 

 ¿Cuál es la relación 

entre la resolución judicial y la 

tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024? 

 Identificar la relación 

entre la omisión de obligación 

alimentaria y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial 

de Moquegua, 2024 

 Identificar la relación 

entre la prestación de alimentos 

y la tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024 

 Identificar la relación 

entre la resolución judicial y la 

tutela judicial efectiva en el 

Distrito Judicial de Moquegua, 

2024 

 Existe relación 

significativa entre la omisión de 

obligación alimentaria y la tutela 

judicial efectiva en el Distrito 

Judicial de Moquegua, 2024 

 Existe relación 

significativa entre la prestación de 

alimentos y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial de 

Moquegua, 2024 

 Existe relación 

significativa entre la resolución 

judicial y la tutela judicial 

efectiva en el Distrito Judicial de 

Moquegua, 2024 

Omisión de obligación 

alimentaria 

Prestación de alimentos 

Resolución judicial 

Variable 2 

Tutela judicial efectiva 

Dimensiones 

Cumplimiento de plazos 

procesales 

Duración del proceso 

Efectividad de la decisión 

final 

 


