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RESUMEN

En la presente investigacion se presenta como objetivo general determinar la
relacién entre los estilos de crianza y socializacion en los alumnos de la I.E. Bryce
Pedregal, Arequipa- 2025. Para poder desarrollar la investigacion de manera
adecuada se aplicd una metodologia la cual se conformd de la siguiente manera:
investigacion descriptiva, disefio no experimental, la muestra aplicada fue el total
de 105; se aplicaron los instrumentos de cuestionario y encuesta para extraer la
informacion de los estudiantes. Entre los resultados se encontré informacion la cual
nos permite conocer el analisis de correlacion de Spearman realizado entre las
variables estilos de crianza y socializacion presenta un valor de 0.882 con un nivel
de significancia bilateral de 0.000. El valor de Spearman al ser 0.882 y el nivel
significancia al ser 0.000 siendo este Gltimo menor al 0.05 se concluye la existencia
de una relacidn alta positiva y significativa entre las variables estilos de crianza y

la socializacién conociendo la influencia existente entre ambas.

Palabras claves: estilos de crianza, autoritario, democratico, indulgente,

socializacion



ABSTRACT

The general objective of this research is to determine the relationship between
parenting styles and socialization among students at the Bryce Pedregal School in
Arequipa, Peru, in 2025. To conduct the research effectively, a descriptive, non-
experimental design was employed. The sample consisted of 105 students. Data
was collected using questionnaires and surveys. The results revealed a Spearman's
rank correlation coefficient of 0.882 between parenting styles and socialization,
with a two-tailed significance level of 0.000. Since the Spearman’s rank correlation
coefficient is 0.882 and the significance level is less than 0.05, it is concluded that
a relationship exists between parenting styles and socialization, indicating a
significant influence between the two. This analysis also revealed a correlation

between parenting styles and socialization.

Keywords: parenting styles, authoritarian, democratic, permissive, socialization
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INTRODUCCION

En la actualidad la sociedad atraviesa por diferentes cambios, los cambios
se estan dando en la estructura familiar, las dindmicas comunicativas y las formas
de interaccion social; todos estos cambios que se estan efectuando estan siendo
influenciados por avances tecnoldgicos y por la globalizacion. La variable estilos
de crianza y la socializacion son fundamentales en la formacion integral del ser
humano; la primera variable ha cobrado gran relevancia, generando gran impacto
porque se conoce que afecta la personalidad y la conducta de los estudiantes;
mientras, que la socializacion es la base de la convivencia el cual es un proceso
continuo, en donde las personas llegan a aprender las normas, los valores y los
comportamientos que les permitiran poder integrarse a la sociedad. Para que se dé
una integracion adecuada es necesario la interaccion los siguientes nucleos: familia,
escuela y los medios de comunicacion incluyendo las redes sociales; sin embargo,
el nucleo més importante es la familia debido a que en ella se establecen las
primeras reglas y normas que generan la experiencia de afecto comunicacién y

aprendizaje en valores del ser humano.

Al producirse una adecuada crianza se incrementa el fortalecimiento de la
autoestima en el ser humano, la formacién de valores y el desarrollo de su
autonomia; esto permite mejorar la comunicacion que tienen con su entorno y en el
caso de los estudiantes les permite poder tener una comunicacién efectiva con sus
padres, compafieros, entre otros, dandole la libertad para que puedan opinar y
expresar sus emociones de manera adecuada sin que tengan que guardar sus
emociones. Los estudiantes que son criados en un ambiente de disciplina efectiva
tienden a tener una mayor empatia autonomia y motivacion, esto se reconoce
facilmente cuando los estudiantes pueden cooperar tiene un respeto, tolerancia y

tiene la capacidad para poder generar soluciones a diversos conflictos.

Cuando los estilos de crianza influencian en la socializacién se produce en
los estudiantes un aprendizaje mas adecuado una comunicacion efectiva y una
adecuada relacion interpersonal. Los beneficios generados se reflejan en la sociedad

siendo maés tolerante, comunicativa y empaética.
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Finalmente, los estilos de crianza y la socializacion son dos variables que se
relacionan de manera estrecha ambas desempefian un papel importante en la
sociedad, desarrollando la parte emocional moral y social. En conjunto se llega a
multiplicar logrando que las personas sean mas seguras, responsables y socialmente

competentes.

Dentro de la investigacion se realiza la separacion de informacion en
diferentes capitulos en los cuales se tiene el capitulo | el cual consigna la
informacion de la problematica de estudio, en el capitulo Il el marco teérico, en el
capitulo 111 la metodologia de estudio, en el capitulo IV analisis e interpretacion de
resultados y finalmente en el ultimo capitulo las conclusiones y recomendaciones

sujetas a los resultados del estudio.
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CAPITULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1.  Descripcion de la Realidad Problematica.

La realidad educativa contemporanea muestra que los estilos de crianza ejercen
una influencia determinante en el proceso de socializacion de los nifios, generando
impactos positivos 0 negativos segln el tipo de practicas parentales que se
implementen en los hogares. A nivel internacional, diversos estudios han sefialado
que los estilos parentales marcan la manera en que los hijos desarrollan sus
habilidades sociales, emocionales y cognitivas, y como se adaptan a la dindmica
escolar. Investigaciones recientes destacan que los estilos autoritativos,
caracterizados por la combinacion de afecto y disciplina, tienden a favorecer un
mejor ajuste social y académico en comparacién con los estilos autoritarios o
permisivos, que en muchos casos generan dificultades en la comunicacion, la
autoestima y la capacidad de relacionarse con los demés (Jin & Yu, 2025). En
paises europeos como Esparia, se ha encontrado que un estilo indulgente, basado
en altos niveles de afecto y baja imposicidén de normas estrictas, guarda relacion
con un aprendizaje més autorregulado y con menores indices de estrés académico,
lo que muestra que no existe un modelo universal de crianza aplicable a todos los
contextos, sino que la cultura y el entorno influyen de manera significativa en los

resultados de socializacién escolar (Fuentes et al., 2019)
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En América Latina y particularmente en Perd, los estudios sobre crianza y
socializacion han cobrado relevancia en las Gltimas décadas, confirmando que las
practicas parentales tienen efectos claros en el desarrollo de competencias
personales y en la interiorizacion de valores por parte de los adolescentes. Sin
embargo, la evidencia cientifica también ha revelado escenarios de contradiccion,
ya que mientras algunos resultados muestran correlaciones altas entre estilos
parentales y habilidades sociales, otros no encuentran relaciones estadisticamente
significativas, lo cual demuestra que existen factores mediadores como el entorno
socioecondmico, la calidad de la ensefianza o las relaciones con los pares que
también intervienen en el proceso de socializacion (Castillo-Parra et al., 2022;
Flores Diaz, 2018). En ese sentido, si bien los instrumentos de medicion como la
Escala de Steinberg han sido validados en poblacion peruana, garantizando la
fiabilidad metodoldgica de los estudios, los hallazgos no siempre coinciden en
cuanto a los efectos directos de la crianza sobre las habilidades sociales, generando

un campo problematico que necesita ser investigado con mayor profundidad.

Esta problematica adquiere una dimensién particular en los contextos
locales, donde las instituciones educativas deben enfrentar la diversidad de estilos
de crianza que traen consigo los estudiantes y que repercuten directamente en su
proceso de socializacion escolar. En el caso de la institucién educativa Bryce
Pedregal, ubicada en el distrito de Majes, Arequipa, la cual cuenta con inicial,
primaria, secundaria y academia, y que alberga aproximadamente a 200 alumnos
bajo la guia de 15 docentes permanentes y 10 profesionales itinerantes en
secundaria, se observa un entorno escolar que refleja de manera clara las
consecuencias de los estilos de crianza en la convivencia diaria. Muchos de los
estudiantes provienen de hogares en los que predominan estilos autoritarios,
permisivos o0 negligentes, y ello se traduce en problemas de disciplina, dificultades
de integracion en el aula, escasa participacion en actividades grupales y en algunos
casos actitudes de aislamiento o agresividad. La presencia de docentes itinerantes

en secundaria también limita la continuidad en el acompafiamiento
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socioemocional, dejando en evidencia que la escuela no siempre puede compensar

las carencias familiares en materia de socializacion.

La realidad local muestra ademas que los estilos de crianza negligentes o
permisivos, caracterizados por la ausencia de normas claras o por la excesiva
permisividad, afectan directamente el comportamiento de los nifios en el aula,
dificultando el respeto de las normas escolares y la adecuada regulacion de las
emociones. En consecuencia, se generan conflictos interpersonales, baja cohesion
grupal y dificultades en la consolidacion de una cultura escolar basada en el
respeto mutuo y la cooperacién. Por otro lado, los estudiantes que provienen de
hogares con estilos autoritarios, en los que las normas son estrictas pero el afecto
es limitado, suelen presentar inseguridad, miedo a la participacién y dificultades
para expresar sus ideas, lo cual restringe su capacidad de socializacién. En este
contexto, la institucién educativa enfrenta un reto importante, ya que los estilos
de crianza no garantizan de manera uniforme la formacion de competencias
sociales, y la escuela debe asumir un rol compensador que muchas veces se ve
limitado por la falta de recursos, la sobrecarga laboral de los docentes y la
diversidad cultural de las familias de la zona.

En sintesis, la problematica que se presenta en un escenario medianamente
regular como el de la institucion educativa Bryce Pedregal refleja que los estilos
de crianza influyen de manera significativa en la socializacion de los alumnos,
aunque no siempre de forma lineal ni determinante. La falta de coherencia entre
las practicas familiares y las demandas de la escuela genera un desfase que se
manifiesta en actitudes de desadaptacion social, conflictos en las relaciones
interpersonales y desigualdades en la participacion académica. Esta situacion
requiere ser estudiada de manera rigurosa para proponer estrategias que permitan
mejorar la convivencia escolar y potenciar las habilidades sociales de los
estudiantes desde un enfoque integral que considere tanto la influencia de la

familia como el papel de la institucion educativa.
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1.2.

1.3.

Definicion del Problema.

1.2.1. Problema general
¢Cual es la relacion entre los estilos de crianza y socializacion en los

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025?

1.2.2. Problemas especificos

- ¢Cual es la relacion entre el estilo autoritario y socializacion en los

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025?

- ¢Cuél es la relacion entre el estilo democratico y socializacion en los

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025?

- ¢Cudl es la relacion entre el estilo indulgente y socializacion en los

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025?

- ¢Cudl es la relacion entre el estilo sobreprotector y socializacion en
los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025?

Objetivos de la investigacion.

1.3.1. Objetivo General
Determinar la relacion entre los estilos de crianza y socializacion en los

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

1.3.2. Objetivos especificos:

- Determinar la relacién entre el estilo autoritario y socializaciéon en

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

- Determinar la relacion entre el estilo democréatico y socializacion en

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

- Determinar la relacion entre el estilo indulgente y socializacion en

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

- Determinar la relacion entre el estilo sobreprotector y socializacién

en los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.
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14.

Justificacion e importancia de la investigacion

La presente investigacion se justifica en el plano tedrico porque aporta al
conocimiento cientifico sobre la relacion entre los estilos de crianza y el
proceso de socializacion de los nifios en el nivel de educacion primaria.
Diversos autores como Baumrind, Steinberg, Fuentes, Castillo-Parra 'y Jin
han demostrado en distintos contextos que los estilos parentales influyen
en el desarrollo emocional, cognitivo y social de los estudiantes, pero
también se reconoce que los hallazgos pueden variar segun la realidad
cultural, econémica y social en la que se desarrollan los nifios. En el Peru
existen avances en la validacion de escalas y en la exploracion de estas
variables, sin embargo, ain son escasos los estudios que abordan la
problemaética en instituciones educativas especificas y en zonas rurales o
semiurbanas como Majes Pedregal. De este modo, el estudio contribuye a
enriquecer el marco tedrico nacional con evidencias locales que permitan
comprender con mayor profundidad cémo se configuran los vinculos entre

crianza y socializacién en un contexto particular del sur del pais.

En cuanto a su justificacion practica, el estudio permitira identificar
de qué manera los estilos de crianza que predominan en las familias de los
estudiantes repercuten en la convivencia escolar, en las relaciones con sus
pares y en la participacion dentro del aula. Los resultados podran servir
como base para disefar talleres de escuela de padres, programas de tutoria
y estrategias pedagdgicas que fortalezcan el proceso de socializacién de
los alumnos. De este modo, el conocimiento generado no quedara limitado
al &mbito académico, sino que se transformara en una herramienta para la
accion educativa concreta, orientada a mejorar el clima escolar, prevenir

conflictos y promover un desarrollo integral en los estudiantes de primaria.

En el nivel social, la investigacion se justifica porque aborda una
problematica que trasciende el espacio escolar y alcanza a la comunidad.
La socializacion es un proceso fundamental que prepara a los nifios para

integrarse a la sociedad, respetar normas, establecer relaciones saludables
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y convertirse en ciudadanos responsables. En contextos como Majes
Pedregal, donde las familias presentan una diversidad de condiciones
socioecondmicas, culturales y educativas, es necesario contar con estudios
que permitan comprender como influyen los estilos de crianza en la
formacion de los nifios y como la escuela puede intervenir de manera
articulada con los padres de familia. De esta manera, la investigacion
contribuye a la mejora de la convivencia social en la comunidad,
fomentando valores de respeto, responsabilidad y cooperacion desde la

infancia.

Finalmente, la investigacion se justifica desde el punto de vista
metodoldgico porque aplica instrumentos validados que aseguran la
fiabilidad y validez de los datos, tales como la Escala de Estilos de Crianza
de Steinberg y cuestionarios sobre socializacion adaptados al contexto
escolar. El uso de un disefio cuantitativo correlacional permite establecer
relaciones significativas entre las variables, ofreciendo resultados
objetivos y sistematicos que pueden ser replicados en estudios similares.
Ademas, al focalizarse en una institucion educativa con caracteristicas
propias, el estudio aporta un referente metodoldgico para investigaciones
futuras en otras localidades con condiciones semejantes, consolidando asi
un marco de comparacion que fortalezca la investigacion educativa en el

pais.

En conjunto, estas justificaciones demuestran la relevancia del
estudio tanto en el ambito académico como en la practica docente, en el
fortalecimiento del tejido social y en la construccién de una base
metodoldgica sélida para futuras investigaciones, reafirmando la
importancia de abordar la relacién entre estilos de crianza y socializacion

en los estudiantes de la I.E. Bryce Pedregal.
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1.5.  Variables. Operacionalizacion
Tabla 1
Presentacion de variables y su respectiva operacionalizacion
) DEFINICION TECNICASE
VARIABLES DEFINICION CONCEPTUAL DIMENSIONES INDICADORES
OPERACIONAL INSTRUMENTOS
Son las variaciones normales en el
método de ensefianza, socializacién y
control hacia los nifios. Asimismo, es ) ) 1. Estilo autoritario - Uso de normas rigidas. Técnica: Encuesta
) ) Puntaje obtenido en la . . . o
Estilos de un grupo de actitudes de los padres ) 2. Estilo  democrético - Nivel de afecto y comunicacion. Instrumento: Escala
] ) 3 . Escala de Estilos de . . L .
crianza hacia sus hijos, creando un clima 3. Estilo indulgente - Grado de permisividad. de  Estilos  de

. Crianza Familiar. .
emocional en el que expresan sus 4. Estilo sobreprotector
conductas

1993).

(Darling 'y Steinberg,

Sobreproteccion o control excesivo.

Crianza Familiar.

Agrupacion de comportamientos que

los individuos utilizan para la »
o 1. Expresion de
Para la medicion de la . o
) . 2. Expresion de opiniones
variable, se utilizo la ) )
o 3. Capacidad para disculparse
Escala de Habilidades

4. Expresion de

. . L amor
expresion apropiada de su opinion,
o deseos, actitudes y sentimientos
Socializacion
tomando en cuenta el contexto en el )
_ _ molestia
que se encuentran, sin faltar al respeto  Sociales. o )
5. Peticion de cambio

y proponiendo soluciones inmediatas
a los problemas (Caballo, 1998).

Muestra afecto hacia

Da opiniones en forma adecuada.
Reconoce errores y se disculpa.

Expresa desacuerdo o0 enojo de manera

asertiva.

Solicita cambios en conductas o

situaciones de forma respetuosa.

los demas.

Técnica: Encuesta
Instrumento: Escala
de Habilidades

Sociales.

Nota. Construido para la investigacion de la tesis

20



1.6.

Hipdtesis de investigacion. -

1.6.1. Hipdtesis general

Existe relacion entre los estilos de crianza y socializacién en los alumnos de
la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

1.6.2. Hipotesis especificas:

Existe relacion entre el estilo autoritario y socializacion en los alumnos de

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

Existe relacion entre el estilo democratico y socializacion en los alumnos de

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

Existe relacion entre el estilo indulgente y socializacion en los alumnos de

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.

Existe relacion entre el estilo sobreprotector y socializacion en los alumnos

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1.  Antecedente de la investigacion.

A nivel internacional

El estudio de Fuentes, Garcia-Ros, Pérez-Gonzalez y Sancerni (2019) analizo la
relacion entre los estilos de crianza y el ajuste escolar (aprendizaje autorregulado
y estrés académico) en 437 adolescentes espafioles (12-18 afios). Usando un
disefio factorial multivariante, los autores compararon el impacto de estilos con
diferentes niveles de calidez y exigencia. El hallazgo central fue que el estilo
caracterizado por alta calidez y baja severidad (a menudo identificado como
indulgente en el marco hispano) se asocié con mejores resultados en los criterios
escolares evaluados, mientras que los estilos autoritario y negligente mostraron
peores indicadores de ajuste y mas estrés académico. El trabajo aporta evidencia
empirica solida, con datos abiertos y métricas claras, sobre como la socializacion
familiar condiciona variables autorregulatorias clave para la convivencia y el
rendimiento en la escuela. Para la tesis, este antecedente sustenta que no todos los
estilos con alta exigencia son “mejores” y que el afecto sostenido puede ser un
predictor mas consistente de socializacion funcional en el aula. Ademas, es
relevante metodologicamente porque utiliza medidas estandarizadas y un tamafio
muestral suficiente para analisis multivariados, lo que refuerza la validez externa

de sus conclusiones en contextos educativos comparables.

Un articulo (IJERPH, 2019; linea de evidencia europea-latinoamericana) de

acceso abierto sobre socializacion parental, ajuste escolar y ciber agresion en
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adolescentes amplia la discusion al mostrar que, en Europa y Latinoamérica
(Esparia, Portugal, Brasil), el estilo indulgente suele asociarse con mejor ajuste
escolar y menor problematizacion conductual que el estilo autoritario,
tradicionalmente defendido en algunos contextos. El trabajo, basado en muestras
amplias y comparaciones interculturales, sostiene que la combinacion de
aceptacion y razonamiento parental promueve competencias socioemocionales
(autoconcepto, cooperacion, control de impulsos) que amortiguan conductas
agresivas incluida la ciberagresion y facilitan una socializacion positiva en centros
educativos. Para la tesis, este antecedente respalda el supuesto de que los climas
familiares célidos favorecen la socializacién escolar, y muestra que los efectos
pueden generalizarse a entornos digitales, hoy entrelazados con la experiencia
escolar. Metodolégicamente, la investigacion combina autoinformes validados y
andlisis de mediacion, aportando rutas explicativas plausibles (p. €j., ajuste escolar
como mediador entre estilo y conducta agresiva).

Investigaciones recientes en Children (MDPI, 2024) precisan el concepto de
“indulgencia” en tres dimensiones (material, relacional y conductual) y examinan
sus vinculos con desajustes adolescentes. Lejos de caricaturizar el estilo
indulgente, el articulo desagrega coOmo respuestas parentales sin exigencia
consistente pueden, en determinados contextos, asociarse con resultados mixtos:
por un lado, preservan calidez y vinculo; por otro, pueden debilitar la
autorregulacion cuando se diluye la demanda de autonomia responsable. Esto es
clave para el problema, porque ayuda a conciliar resultados divergentes de la
literatura (p. €j., indulgente favorable vs. indulgente con riesgos), proponiendo
que el efecto depende de qué “tipo” de indulgencia predomina y de como la
escuela estructura normas y apoyos. En términos metodologicos, la
operacionalizacion tridimensional de la indulgencia ofrece indicadores finos que
podrian dialogar con las dimensiones de socializacion (expresion de opiniones,
peticion de cambio, manejo de molestias), mejorando el mapeo entre practicas

parentales y conductas observables en el aula.

Castill &-Parra (2023) validaron en adolescentes peruanos la Escala de Estilos de

Crianza de Steinberg, confirmando una estructura de tres dimensiones
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(involucramiento, autonomia psicoldgica y supervision) y reportando buen ajuste
(CFI .95; TLI .94; RMSEA .053) y consistencia interna éptima (omega). La
muestra (n=563) y los criterios psicomeétricos robustos legitiman el uso del
instrumento en Perq, lo cual es fundamental para tu Capitulo 111 (Instrumentos).
Ademas, la validacion sustenta comparaciones con la literatura internacional y
evita sesgos de medicion al trabajar con una escala culturalmente adaptada y
verificada. Para la variable independiente (estilos de crianza), este antecedente
ofrece respaldo metodoldgico a la eleccion del EFE/Steinberg y legitima analisis

correlacionales con habilidades de socializacion.
Nacional

La tesis de Flores Diaz (2018) examind la relacion entre estilos de crianza y
habilidades sociales en estudiantes de secundaria de San Juan de Lurigancho.
Utilizando escalas validadas, la investigacion report6 percepciones frecuentes de
estilo autoritario, aungue no siempre se hallaron asociaciones significativas con
las habilidades sociales (p>0.05). Este resultado “no significativo” es clave:
sugiere que la socializacion escolar no depende exclusivamente del estilo de
crianza y que intervienen moderadores (ambiente escolar, pares, riesgos
contextuales). Para la tesis, este antecedente problematiza el supuesto de relacion
directa universal y justifica incluir covariables (p. ej., clima de aula, practicas
docentes) o discutir limitaciones de disefio transversal. Ademas, el contexto
urbano-popular de Lima ofrece contraste Gtil con Majes Pedregal, permitiendo
analizar similitudes/diferencias regionales en practicas familiares y su traduccion

en la convivencia escolar.

Un trabajo alojado en el repositorio académico de la Universidad Peruana
de Ciencias Aplicadas explord la relacion entre estilos parentales y habilidades
sociales en nifios preescolares, desde la perspectiva de progenitores y docentes.
Empleando escalas estandarizadas (p. ej., variantes de Robinson/Steinberg y
herramientas de habilidades sociales para infancia), el estudio encontr6
asociaciones consistentes entre practicas democraticas y mejor desenvolvimiento
social (afecto, cooperacion, peticion de cambio), mientras que las practicas

autoritarias y permisivas se vincularon con deficits concretos de asertividad y
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regulacion emocional. Aunque el foco es preescolar, el antecedente es valioso para
primaria porque describe trayectorias tempranas de socializacion que suelen
persistir y modificarse con la mediacion escolar. Metodoldgicamente, muestra la
viabilidad de triangulacion de informantes (familia—docencia), enfoque que se
podria considerar para robustecer la validez convergente de las medidas o discutir

como proyeccion de investigacion futura.
Local

Una tesis de la Universidad Nacional de San Agustin (UNSA) determind la
relacion entre estilos de crianza y habilidades sociales en adolescentes de colegios
del distrito de Cayma (Arequipa). Con enfoque cuantitativo, disefio descriptivo-
correlacional y no experimental, empleé la Escala de Steinberg (adaptacion
Merino, 2004) y la Escala de Habilidades Sociales de Gismero (adaptada al
contexto). Los resultados reportaron asociaciones estadisticamente significativas
entre practicas parentales con mayor involucramiento y mejor competencia social
(p. €j., expresion de opiniones, peticion de cambio), mientras que estilos con
control rigido o baja calidez se vincularon con dificultades de interaccion en aula.
Para el caso, este antecedente es particularmente pertinente porque comparte
contexto regional, muestra compatibilidad de instrumentos y aporta datos
empiricos utiles para comparaciones con la realidad de Bryce Pedregal.
Asimismo, exhibe procedimientos estandar (muestreo escolar, consentimiento,

andlisis de correlacion), extrapolables a tu Capitulo I11.

En la Universidad Catélica de Santa Maria (UCSM) se desarrollé en 2024
un estudio orientado a identificar los estilos de crianza que influyen en las
habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afios de la ciudad de Arequipa (2023).
Aunque centrado en inicial, el trabajo aporta evidencia local de que las practicas
democraticas y de alta calidez se asocian con mayor competencia social temprana
(afecto, cooperacion, solicitud de ayuda adecuada), mientras que pautas
autoritarias o inconsistentes muestran menor asertividad y mayor reactividad ante
normas. La relevancia para primaria reside en que muchos alumnos llegan al
primer ciclo con patrones de socializacion previos, lo que condiciona la

convivencia escolar y la necesidad de intervenciones de tutoria. Ademas,
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metodoldgicamente, la tesis describe estrategias de trabajo con familias
(consentimientos, retroalimentacidn) que se puede considerar en el trabajo de

campo en Majes.

Otra tesis de la UCSM (2022) examin0 estilos de crianza y formas de
comportamiento en nifios, destacando la socializacion primaria en el ndcleo
familiar como base del ajuste posterior. El estudio recupera evidencia de que
cargas afectivas tempranas, consistencia de normas y modelado parental se
relacionan con respuestas conductuales en el entorno escolar (cooperacion, control
de impulsos, respeto de reglas), aportando un puente teérico entre familia y
escuela. Aunque el foco abarca conducta mas amplia que “habilidades sociales”
estrictas, el nexo conceptual es claro: las pautas de crianza predicen modalidades
de interaccion que luego se expresan en habilidades sociales especificas
(expresion de opiniones, manejo de molestia, disculpas). Para la tesis, esta
evidencia local respalda el supuesto causal de base (familia—socializacion) y

sugiere intervenir temprano con escuela de padres para optimizar climas de aula.
2.2. Bases teoricas
2.2.1. Variable: Estilos de crianza

Concepto segiin Baumrind (1967): fue pionera en identificar los estilos de crianza
como patrones estables de conducta parental que combinan grados de afecto,
comunicacion y control. Segin su modelo, los padres no solo imponen normas,
sino que también transmiten valores y expectativas que moldean la personalidad
y socializacion del nifio. Distinguidé entre estilo autoritario, permisivo vy
autoritativo, sefialando que cada uno influye de manera diferenciada en la
autoconfianza, la obediencia y la interaccion social. Su aporte tedrico permitio
comprender que la forma en que los padres ejercen autoridad determina, en gran

medida, la calidad del desarrollo psicosocial infantil (Baumrind, 1967).

Concepto segun Maccoby y Martin (1983): Estos autores ampliaron la
propuesta de Baumrind al plantear que los estilos de crianza pueden clasificarse
de acuerdo con dos dimensiones basicas: responsividad y exigencia. A partir de

estas categorias se definieron cuatro estilos: autoritario, autoritativo, permisivo y
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negligente. Segin Maccoby y Martin, la socializacion del nifio depende del
equilibrio entre control y afecto. El estilo democrético, con alta exigencia y alta
responsividad, promueve un mejor ajuste social, mientras que el negligente genera
dificultades emocionales y conductuales. Esta perspectiva introdujo un marco mas
completo para evaluar la diversidad de précticas parentales en contextos familiares
(Maccoby & Martin, 1983).

Concepto segun Darling y Steinberg (1993): Estos investigadores
plantearon que los estilos de crianza no deben entenderse como conductas
aisladas, sino como un conjunto de actitudes que configuran el clima emocional
de la relacion padres-hijos. Sostuvieron que mas alla de normas especificas, lo
determinante es la coherencia y el sentido de apoyo que transmiten los padres.
Ademas, propusieron distinguir entre practicas de crianza (acciones concretas) y
estilos de crianza (contexto afectivo en que se aplican). De esta manera, explicaron
cémo los estilos influyen directamente en la motivacion, la autoestima y la

socializacion de los nifios en el entorno escolar (Darling & Steinberg, 1993).
a) Dimension: Estilo Autoritario

Baumrind (1967): El estilo autoritario, segun Baumrind, se caracteriza por un
alto nivel de exigencia y un bajo nivel de afecto. Los padres autoritarios imponen
reglas estrictas, esperan obediencia absoluta y no permiten que los hijos participen
en la toma de decisiones. En este ambiente, los nifios tienden a desarrollar
obediencia externa, pero con limitada autonomia personal y baja capacidad de
socializacion. Baumrind concluy6 que, aunque los hijos criados bajo este estilo
pueden mostrar disciplina, frecuentemente presentan dificultades para expresar
sus opiniones, bajos niveles de autoestima y escasas habilidades para resolver

conflictos en entornos escolares y sociales.

Steinberg (1990): Steinberg afirmd que el estilo autoritario tiende a limitar el
desarrollo de la autonomiay la autorregulacion en los nifios. Sefial6 que, al basarse
en larigidez y la coercion, los padres autoritarios generan un ambiente emocional
restrictivo, donde el afecto es escaso y la comunicacion es unidireccional. Como

consecuencia, los hijos criados en este tipo de entorno suelen experimentar
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inseguridad y dificultades para integrarse socialmente, ya que la falta de didlogo
obstaculiza la construccion de habilidades comunicativas. Steinberg resalté que
este estilo, en el largo plazo, puede impactar negativamente en la autoestima y el

rendimiento académico.

Musitu y Garcia (2004): De acuerdo con Musitu y Garcia, el estilo autoritario
se caracteriza por un control rigido y una disciplina excesiva que deja poco espacio
al dialogo y a la comprension. Estos autores explican que los padres autoritarios
suelen utilizar el castigo como herramienta principal de control, lo que afecta la
confianza de los hijos en si mismos. Los nifios que crecen bajo este estilo
presentan mayores niveles de dependencia, miedo al error y dificultades para
asumir responsabilidades sociales. Ademas, este tipo de crianza obstaculiza la
adquisicion de competencias sociales esenciales como la cooperacion y el

asertividad en el aula.
b) Dimension: Estilo Democratico (o Autoritativo)

Baumrind (1967): El estilo democratico, que Baumrind denomind
“autoritativo”, combina altos niveles de afecto con una adecuada exigencia y
control. Los padres democréaticos promueven la autonomia de sus hijos, establecen
reglas claras y al mismo tiempo fomentan el didlogo y la comprension. Segun
Baumrind, este estilo contribuye al desarrollo de nifios seguros, responsables y con
mayores habilidades sociales. Los hijos educados en un ambiente democratico
aprenden a tomar decisiones, a negociar y a cooperar con otros, lo cual fortalece
su capacidad de socializacion tanto en la familia como en la escuela y la

comunidad.

Steinberg (1992): Steinberg subrayd que el estilo democratico es el mas
favorable para el ajuste social y académico. Destaco que los padres democraticos
logran equilibrar la exigencia y el apoyo emocional, lo que refuerza la motivacion
intrinseca y la autoestima de los nifios. Este estilo fomenta la autorregulacion, la
responsabilidad y el respeto hacia los demas. Segun el autor, los hijos que crecen
bajo este clima parental tienden a adaptarse mejor a los entornos escolares,

muestran mejores habilidades de comunicacion y son capaces de resolver
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conflictos de manera asertiva, siendo mas competentes en las relaciones

interpersonales.

Darling y Steinberg (1993): Darling y Steinberg plantearon que el estilo
democréatico crea un clima emocional positivo en el que los nifios se sienten
valorados y escuchados. Explican que, en este tipo de crianza, las reglas se
presentan como guias razonadas y no como imposiciones autoritarias, lo que
favorece la internalizacion de normas y valores. En consecuencia, los hijos
desarrollan confianza en si mismos, habilidades de liderazgo y capacidad para la
cooperacion. Este estilo, al promover la comunicacion bidireccional y el afecto,
permite que los nifios adquieran competencias sociales que facilitan su integracion

escolar y comunitaria en etapas tempranas.
c) Dimensidn: Estilo Permisivo (o Indulgente)

Baumrind (1971): Baumrind describi6 el estilo permisivo como aquel en el
que los padres muestran altos niveles de afecto, pero bajos niveles de control y
disciplina. Sefialé que este tipo de crianza suele otorgar excesiva libertad a los
hijos, evitando imponer reglas o limites claros. Aunque los nifios criados bajo este
estilo pueden desarrollar confianza y creatividad, también corren el riesgo de
carecer de responsabilidad y autocontrol. Baumrind advirti6 que la falta de limites
puede generar problemas de conducta en el entorno escolar, ya que los estudiantes

no aprenden a respetar normas ni a manejar adecuadamente la frustracion.

Garcia y Gracia (2009): En estudios realizados en Espafia, Garcia y Gracia
encontraron que el estilo permisivo no siempre tiene efectos negativos. De hecho,
hallaron que en contextos mediterraneos los hijos de padres indulgentes mostraban
altos niveles de autoestima, menor estrés y una socializacion relativamente
positiva. Este hallazgo cuestiona la idea universal de que la permisividad es
perjudicial, sugiriendo que su impacto depende del entorno cultural y social. Sin
embargo, también sefialan que, aunque favorece la expresion personal, este estilo
puede debilitar el desarrollo de la responsabilidad y la disciplina, aspectos

necesarios para la convivencia escolar y comunitaria.
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Musitu y Garcia (2004): Musitu y Garcia explicaron que el estilo permisivo
se caracteriza por una ausencia de exigencia, lo que implica que los padres rara vez
establecen limites claros o sancionan conductas inadecuadas. Segun estos autores,
los nifios que crecen en este entorno tienden a tener problemas en la aceptacion de
normas externas, lo cual puede derivar en conflictos en la escuela. Aunque reciben
apoyo afectivo, la falta de estructura fomenta la impulsividad y la baja tolerancia a
la frustracion. A largo plazo, este estilo puede generar dificultades en la

socializacion, especialmente en contextos donde la disciplina es necesaria.
d) Dimensidn: Estilo Negligente o Sobreprotector

Maccoby y Martin (1983): Maccoby y Martin introdujeron el estilo negligente
como aquel en el que los padres muestran bajos niveles de afecto y control. Este
estilo implica desinterés en el cuidado y la supervisién, lo que puede llevar a que
los nifios experimenten sentimientos de abandono y falta de apoyo emocional. Los
autores encontraron que este tipo de crianza tiene consecuencias severas en el
desarrollo, pues limita la adquisicion de habilidades sociales y el sentido de
responsabilidad. Ademas, los hijos de padres negligentes suelen mostrar bajo
rendimiento académico y dificultades para establecer relaciones interpersonales

saludables en la escuela.

Steinberg (1990): Steinberg sefiald que el estilo negligente se asocia con una
carencia de compromiso por parte de los padres en la vida de sus hijos, lo que
afecta la autoestima y la socializacién. Explicé que la ausencia de limites claros y
de apoyo afectivo produce nifios con baja motivacién, problemas de conducta y
dificultades en la adaptacion escolar. Segun su investigacion, este estilo de crianza
puede ser uno de los mas perjudiciales, ya que priva al nifio de la guia necesaria
para enfrentar los retos de la vida académica y social, generando actitudes de

inseguridad y desconfianza hacia los demas.

Grolnick y Ryan (1989): Estos autores abordaron la idea de la sobreproteccion
como una variante del estilo parental, sefialando que, aunque en apariencia implica
cuidado, en realidad limita el desarrollo de la autonomia. Los padres

sobreprotectores, al restringir constantemente la exploracion y la toma de
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decisiones de los hijos, fomentan la dependencia y la falta de competencias
sociales. Grolnick y Ryan argumentaron que este tipo de crianza puede obstaculizar
la iniciativa personal y la capacidad de resolver problemas, lo cual genera
inseguridad en las interacciones escolares. Asi, tanto la negligencia como la

sobreproteccién impactan negativamente en la socializacion del nifio.

2.2.2. Variable: Socializacion

Mead (1934): Para Mead, la socializacion es un proceso mediante el cual
los individuos construyen su identidad a partir de la interaccion simbdlica con los
demaés. A través del lenguaje y los roles sociales, los nifios aprenden a comprender
su lugar en la sociedad y a responder a las expectativas del entorno. Este enfoque
destaca que la socializacion no es un acto pasivo, sino una construccién continua
en la que el nifio asume roles y perspectivas de los otros significativos. En el
ambito escolar, esta vision explica como los estudiantes adquieren normas y

valores mediante la interaccion con pares y docentes.

Durkheim (1976): Durkheim consider0 la socializacion como el mecanismo
por el cual la sociedad transmite sus normas y valores para asegurar la cohesién
social. Para este autor, la educacion cumple una funcion central al interiorizar en
los individuos los patrones de conducta que mantienen el orden social. La
socializacion es vista como un proceso colectivo que asegura la integracion y evita
la anomia. En el contexto escolar, la perspectiva durkheimiana resalta la
importancia de que los nifios aprendan disciplina, respeto a la autoridad y
responsabilidad, de modo que puedan incorporarse activamente a la vida social y

comunitaria.

Berger y Luckmann (1968): Berger y Luckmann sostuvieron que la
socializacion es el proceso de construccion social de la realidad, donde el
individuo interioriza roles y pautas culturales que definen su identidad.
Diferenciaron entre socializacion primaria, que ocurre en la familia, y
socializacion secundaria, que se da en la escuela y otros espacios sociales. Esta
vision reconoce que la interaccion cotidiana moldea la percepcion del mundo y de

las relaciones interpersonales. En el contexto educativo, su aporte permite
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entender como los estudiantes aprenden a desenvolverse en un ambiente de reglas

compartidas, construyendo habilidades de cooperacion y pertenencia social.
a) Dimensiones de la Socializacion

Expresion de amor Bowlby (1969): Bowlby, desde la teoria del apego, destaco
que la expresion de amor de los padres es fundamental para generar seguridad
emocional en los hijos. El afecto establece un vinculo que permite al nifio explorar
el mundo con confianza y desarrollar empatia hacia los demas. Cuando los padres
expresan amor, el nifio se siente valorado, lo que potencia sus habilidades sociales.
En la escuela, esta seguridad se traduce en mayor disposicion para interactuar,
cooperar y resolver conflictos. El aporte de Bowlby enfatiza que la socializacion

se construye sobre la base de la confianza afectiva en las figuras significativas.

Rogers (1961): Rogers planted que el amor incondicional es esencial para la
autorrealizacion. Sefialé que cuando los padres expresan afecto sin condiciones,
los hijos desarrollan un autoconcepto positivo y habilidades para relacionarse de
forma sana con los demas. La expresion de amor facilita un clima de aceptacion,
donde los nifios aprenden a respetar y valorar a los otros. En el contexto escolar,
esta dimensién es clave porque permite a los estudiantes sentirse validados y
abiertos al aprendizaje colaborativo. Asi, el amor expresado en la crianza es una

base crucial de la socializacion y el desarrollo personal.

Hinde (1979): Hinde explicd que el afecto es una dimension central en las
relaciones interpersonales. Considero que la expresion de amor permite fortalecer
lazos sociales y construir confianza entre los individuos. Los nifios que crecen en
entornos donde el amor se expresa de manera abierta suelen mostrar mejores
habilidades de comunicacion y cooperacion en la escuela. Segin Hinde, esta
dimension de la socializacién asegura que el nifio no solo aprenda normas, sino
también la importancia de la empatia y la reciprocidad en las interacciones
sociales. De este modo, el amor se convierte en un factor clave para la

convivencia.
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b) Expresion de opiniones

Habermas (1987): Habermas destacé la acciobn comunicativa como un proceso
fundamental para la socializacién. La capacidad de expresar opiniones con respeto
asegura el entendimiento y el consenso dentro de un grupo. Segun su teoria, el
lenguaje no solo transmite informacion, sino que crea condiciones de didlogo y
cooperacion. En la escuela, ensefiar a los nifios a expresar sus opiniones fortalece
su participacion activa, fomenta la democracia en el aula y mejora la convivencia.
Asi, la socializacion se potencia cuando se reconocen las voces de los individuos

en la construccién de acuerdos colectivos.

Calsamiglia y Tusén (2002): Calsamiglia y Tuson explicaron que la
expresion oral es una herramienta clave en la construccién de significados
compartidos. A través del lenguaje, los nifios aprenden a intercambiar ideas, a
debatir y a reconocer la validez de otras perspectivas. La socializacion, desde esta
perspectiva, depende de la capacidad de expresar opiniones en contextos
adecuados. En el aula, esta dimension fomenta la participacion, el respeto mutuo
y la construccion de aprendizajes colectivos. De este modo, expresar opiniones es

un acto social que integra al nifio en una comunidad discursiva.

Vygotsky (1978): Vygotsky sefial6 que el lenguaje es la herramienta
mediadora del pensamiento y la interaccion social. La expresion de opiniones
permite al nifio interiorizar normas y construir conocimientos en colaboracion con
los demas. A través del dialogo, los estudiantes desarrollan habilidades cognitivas
y sociales que fortalecen su integracion. En la escuela, la socializacion se da
cuando los nifios pueden comunicar sus puntos de vista y escuchar a los demas en
un marco de respeto. Para Vygotsky, esta dimension es esencial en el desarrollo

cultural y social de la personalidad.
c) Capacidad para disculparse:

Goffman (1971): Goffman planted que la disculpa es un mecanismo de
“restauracion del orden social”. Cuando una persona transgrede una norma, pedir
perdon se convierte en un acto simbolico que repara el dafio y restituye la

confianza en la relacién. En el caso de los nifios, la capacidad de disculparse es
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una herramienta de socializacion porque les permite reconocer errores, asumir
responsabilidad y restablecer la armonia en el grupo. Segun Goffman, la disculpa
no solo beneficia a la victima, sino que reafirma la pertenencia del infractor a la

comunidad, validando su compromiso con las normas sociales compartidas.

Tavuchis (1991): Tavuchis analizé la disculpa como un fenémeno social que
trasciende el acto verbal. Sefial6 que pedir perdén implica un reconocimiento
explicito del error y la voluntad de enmendarlo, lo cual preserva la cohesion social.
En los nifios, aprender a disculparse significa comprender la importancia de la
responsabilidad y la empatia. Esta dimension de la socializacion es crucial en la
escuela, ya que los conflictos son inevitables en la convivencia. Tavuchis
concluyo que el acto de disculparse permite a los individuos mantener relaciones

positivas y sostener su reputacion dentro del grupo al que pertenecen.

Aquino, Tripp y Bies (2003): Estos autores demostraron que las disculpas
son actos reparadores que reducen el enojo y facilitan la reconciliacion en las
relaciones interpersonales. A través de estudios empiricos, encontraron que las
disculpas sinceras incrementan la percepcion de justicia y promueven la
confianza. En la infancia, la capacidad para disculparse ayuda a los estudiantes a
resolver conflictos cotidianos en el aula, fortaleciendo sus vinculos con
compafieros y docentes. Segln su investigacion, esta habilidad social favorece la
cohesion del grupo y es una estrategia efectiva para la integracion, lo que la

convierte en una dimension fundamental de la socializacién.
d) Expresion de molestia

Bandura (1977): Desde la teoria del aprendizaje social, Bandura explicé que
la expresion de emociones como la molestia se aprende observando modelos de
conducta. Para el autor, expresar descontento de forma regulada es clave para la
adaptacion social. Los nifios que aprenden a manifestar su enojo de manera
asertiva desarrollan autocontrol y evitan conductas agresivas. En el contexto
escolar, esta dimension de la socializacion les permite expresar desacuerdos sin

romper la convivencia. Segin Bandura, la manera en que los adultos modelan la
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expresion de la molestia influye directamente en como los nifios gestionan

conflictos interpersonales.

Alberti y Emmons (1970): Alberti y Emmons definieron la asertividad
como la capacidad de expresar sentimientos y necesidades sin agredir ni
someterse. Dentro de la socializacion, la expresion de molestia se enmarca en
esta competencia, ya que permite que los individuos comuniquen desacuerdos
respetando a los demas. En la escuela, ensefiar a los nifios a expresar su enojo de
manera adecuada previene la violencia y fomenta la resolucion pacifica de
conflictos. Para estos autores, la expresion de molestia no debe ser reprimida,
sino encauzada hacia formas de comunicacién que promuevan la convivencia 'y

el entendimiento mutuo.

Lazarus (1991): Lazarus, desde su teoria del estrés y la emocion, afirmé
que la molestia es una respuesta normal ante situaciones que generan frustracion
0 amenaza. Expresarla de forma adecuada contribuye al bienestar psicologico y
a la adaptacion social. En la infancia, aprender a reconocer y manifestar la
molestia sin agresividad es esencial para la socializacion. Segun Lazarus, cuando
los nifios son capaces de comunicar su descontento con respeto, desarrollan
resiliencia y fortalecen sus relaciones interpersonales. En el aula, esta habilidad
favorece la comunicacion honesta y previene la acumulacion de tensiones que

podrian derivar en conflictos graves.
e) Peticion de cambio

Gordon (1970): Gordon, creador del modelo de comunicacion efectiva entre
padres e hijos, destacO que la peticion de cambio es una habilidad fundamental
para expresar necesidades sin recurrir a la confrontacion. A través de los
“mensajes yo”, ensefid que los nifios pueden pedir modificaciones en la conducta
de otros de forma respetuosa. Esta practica favorece la socializacion porque
promueve el didlogo y la negociacion en lugar del conflicto. En el aula, la peticion
de cambio permite que los estudiantes planteen sus inconformidades y
necesidades sin dafar las relaciones interpersonales, fomentando una convivencia

escolar armonica y participativa.
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Rogers (1961): Rogers sefialdé que la comunicacion genuina, basada en la
empatia y la aceptacion, es clave para el desarrollo de relaciones saludables. La
peticion de cambio, desde su perspectiva, es un acto de autenticidad en el que el
nifio expresa lo que siente y necesita, al mismo tiempo que respeta al otro. Esta
habilidad fortalece la socializacion porque ensefia a negociar, a escuchar y a llegar
aacuerdos. En el contexto escolar, la posibilidad de solicitar cambios en conductas
inapropiadas fomenta un clima de confianza, donde los alumnos aprenden a

convivir de manera mas equitativa.

Thomas Gordon y Miller (1976): Gordon y Miller sefialaron que ensefar a
los nifios a pedir cambios de manera asertiva contribuye al desarrollo de la
responsabilidad social. En lugar de imponer o reprimir, la peticion de cambio
implica un proceso de didlogo que reconoce las necesidades de ambas partes.
Segun estos autores, esta practica favorece la cooperacion y reduce la probabilidad
de conflictos. En el aula, los estudiantes que desarrollan esta competencia se
integran mejor a los grupos, ya que aprenden a expresar sus deseos sin recurrir a
la agresion. Asi, la peticion de cambio es una herramienta esencial de la

socializacion escolar.
2.3.  Marco conceptual

Estilos de crianza. Los estilos de crianza se refieren a los patrones relativamente
estables de conducta que los padres utilizan para educar a sus hijos. Estos incluyen
actitudes, normas, expectativas y formas de comunicacion que, en conjunto,
generan un clima emocional en el hogar. Su estudio permite comprender como se
transmiten valores y como influyen en la socializacién y el desarrollo integral del
nifio. (Baumrind, 1967).

Socializacién. La socializacion es un proceso dinamico mediante el cual el
individuo aprende, interioriza y reproduce las normas, valores y conductas de su
grupo social. Este proceso comienza en la familia y se extiende a la escuela y otros
espacios de interaccion, asegurando que las personas adquieran identidad,
pertenencia y competencias sociales necesarias para desenvolverse en comunidad.
(Berger & Luckmann, 1968).
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Estilo autoritario. El estilo autoritario se caracteriza por altos niveles de control y
disciplina rigida, acompariados de bajos niveles de afecto y comunicacion. Los
padres autoritarios imponen normas estrictas y esperan obediencia sin
cuestionamientos. Aungue fomenta obediencia externa, limita la autonomia, la
autoestima y la capacidad critica de los hijos, afectando su socializacidn positiva.
(Baumrind, 1967).

Estilo democratico (autoritativo). Este estilo combina exigencia y afecto,
brindando disciplina clara, acompafiada de dialogo y apoyo emocional. Los padres
democraticos guian a sus hijos mediante normas razonadas, fomentando la
responsabilidad, la toma de decisiones y el respeto mutuo. Se considera el estilo
méas favorable porque estimula la autonomia y las competencias sociales.
(Steinberg, 1992).

Estilo permisivo. El estilo permisivo se caracteriza por un alto nivel de afecto,
pero con escaso control o disciplina. Los padres permisivos suelen ser indulgentes
y no establecen limites claros, lo que puede favorecer la confianzay la creatividad,
pero también provocar falta de responsabilidad y dificultades para aceptar reglas
externas. (Garcia & Gracia, 2009).

Estilo negligente. Los padres con estilo negligente muestran poca responsabilidad
y baja exigencia, lo que refleja desinterés o abandono. Este modelo afecta
gravemente el desarrollo de los nifios, pues carecen de apoyo emocional y guia.
Suele generar baja autoestima, dificultades escolares y limitadas habilidades

sociales, al no existir una figura parental consistente. (Maccoby & Martin, 1983).

Apego. El apego es el vinculo emocional profundo que se establece entre el nifio
y sus cuidadores principales, siendo esencial para el desarrollo de la confianza y
la seguridad. Un apego seguro favorece la exploracion del entorno y la
socializacion, mientras que un apego inseguro puede generar dificultades

emocionales y de relacion. (Bowlby, 1969).

Autoestima. La autoestima es la valoracion que una persona tiene de si misma,
basada en la percepcién de sus capacidades y su sentido de valia. Una autoestima

positiva se relaciona con seguridad personal, motivacion y mejor socializacion.

37



Por el contrario, una baja autoestima se asocia con inseguridad, retraimiento y

conductas conflictivas. (Rosenberg, 1965).

Asertividad. La asertividad consiste en expresar pensamientos, emociones y
necesidades de manera clara y directa, respetando a los demaés. Es una habilidad
clave en la socializacion, ya que permite resolver conflictos sin agresividad ni
sumision. Los individuos asertivos suelen tener relaciones méas sanas, confianza
personal y habilidades de cooperacion mas desarrolladas. (Alberti & Emmons,
1970).

Empatia. La empatia es la capacidad de ponerse en el lugar del otro, reconociendo
y comprendiendo sus emociones. Este proceso facilita la construccién de
relaciones interpersonales positivas y fortalece la cohesion social. En la escuela,
la empatia fomenta la cooperacién, la tolerancia y el respeto a la diversidad.
(Rogers, 1961)..
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3.1.

CAPITULO I1l: METODO
Tipo de investigacion.

La investigacion descriptiva se orienta a detallar las caracteristicas,
propiedades y rasgos de una poblacion o fenémeno sin manipular
variables. Su proposito principal es ‘“describir” como se manifiestan
determinadas realidades en un momento y contexto especifico. Segun
Herndndez Sampieri, Ferndndez y Baptista (2014), este tipo de
investigacion busca especificar las caracteristicas de personas, grupos,
comunidades o cualquier otro fendbmeno sometido a analisis. En este
sentido, no pretende explicar por qué ocurren los hechos, sino observar y
detallar cémo son. Por ejemplo, en un estudio educativo, la investigacion
descriptiva permite identificar cbmo se presentan los estilos de crianza en
un grupo de padres o cuéles son los niveles de socializacion en los
estudiantes, estableciendo patrones y tendencias. Su utilidad radica en
brindar una vision precisa de la situacion actual que puede servir como

base para investigaciones correlacionales o explicativas posteriores.
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3.2.

3.3.

Disefio de investigacion.

El disefio no experimental es aquel en el que no se manipulan
intencionalmente las variables, sino que se observan los fendmenos tal
como se presentan en su contexto natural, para luego analizarlos e
interpretarlos. Segun Hernandez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014),
en este tipo de investigacion “se observan situaciones ya existentes, sin
que el investigador altere intencionalmente las condiciones en las que se
producen”. Esto implica que el investigador se limita a estudiar las
relaciones entre las variables tal y como ocurren en la realidad, sin

introducir estimulos o tratamientos.

El disefio no experimental se subdivide en transversal y longitudinal.
En el primero, se recolectan los datos en un solo momento con el fin de
describir variables y analizar su incidencia o relacion en un instante
determinado. En el segundo, se observa la evolucion de las variables a lo
largo del tiempo. En el caso de una investigacion sobre estilos de crianza
y socializacion en escolares, un disefio no experimental transversal resulta
adecuado, pues permite recoger informacion en un momento especifico del

afio escolar y establecer relaciones entre ambas variables sin manipularlas.

Este tipo de disefio se ajusta particularmente a estudios en el campo
educativo y social, donde es imposible o poco ético alterar directamente
las condiciones familiares o escolares de los estudiantes. En ese sentido, el
disefio no experimental ofrece la ventaja de obtener informacion vélida y

confiable sobre fendmenos tal como ocurren en su contexto real.
Poblacion y muestra.

Poblacion
La poblacion en investigacion se define como el conjunto total de
elementos o individuos que comparten determinadas caracteristicas y

sobre los cuales se desea obtener y generalizar los resultados del estudio.
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Seglin Arias (2012), la poblacion es “un conjunto finito o infinito de
elementos con caracteristicas comunes para los cuales seran extensivas las
conclusiones de la investigacion”. De manera similar, Hernandez
Sampieri, Ferndndez y Baptista (2014) sostienen que la poblacion se
refiere al grupo de personas, eventos o fendmenos en un area especifica de
estudio al que se circunscribiran los resultados.

En el caso de la presente investigacion titulada “Estilos de crianza y
socializacion en los alumnos de la |.E. Bryce Pedregal, Arequipa—2025",
la poblacion estd conformada por el total de 213 estudiantes matriculados
en la institucion educativa. Dichos estudiantes pertenecen a los niveles de
inicial, primaria y secundaria, distribuidos en diferentes grados y
secciones, quienes constituyen el universo de analisis del estudio.

Por tanto, esta poblacion resulta pertinente ya que se relaciona
directamente con el objetivo de la investigacion: analizar como los estilos
de crianza de las familias se asocian con la socializacion en el contexto

escolar de los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal.

Tabla 2

Alumnos por nivel

Etapa Total de

alumnos
Inicial 18
Primaria (1.-6.°) 105
Secundaria (1.>-5.9) 90
Total general 213

Muestra

La muestra se entiende como un subconjunto de la poblacién, seleccionada
mediante procedimientos estadisticos o criterios definidos, que permite
representar sus caracteristicas esenciales para que los resultados puedan

generalizarse. Segun Tamayo y Tamayo (2012), la muestra “es una parte
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representativa de la poblacién que se estudia con el proposito de obtener
conclusiones que puedan ser extrapoladas al total”. De igual modo,
Hernandez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014) sefialan que la muestra
es un grupo reducido de elementos de una poblacion, del cual se recolectan
datos para el andlisis.

En la presente investigacion, la muestra estuvo constituida por 105
estudiantes de la 1.E. Bryce Pedregal — 2025. Se optd por aplicar un
muestreo por conveniencia, dado que, por la pertinencia académica, se
incluyen a los alumnos de primaria Unicamente, porque el estudio sustenta
el titulo de Licenciada en Educacion Primaria, por lo que el foco

poblacional es estrictamente este nivel.

Tabla 3

Alumnos por nivel

Etapa Total de
alumnus
Primaria (1.-6.°) 105

Criterio de inclusion:
e Estar matriculado en el nivel Primaria del Colegio Bryce Pedregal
(grados 1.°a 6.°).

e Figurar en el listado proporcionado para el periodo analizado.

Criterio de exclusion:
e Estudiantes de Inicial y Secundaria.
e Alumnos retirados/trasladados antes o durante el periodo de

registro.
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3.4.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Técnica

La técnica de recoleccion de datos es el procedimiento sistematico que se
utiliza para obtener informacion confiable de la muestra seleccionada.
Segun Herndndez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), las técnicas de
recoleccion son los medios practicos que permiten acceder a los datos
empiricos de los participantes.

En el presente estudio se empleara la encuesta como técnica
principal de recoleccion de datos. La encuesta resulta pertinente porque
permite recopilar informacién de manera estructurada y estandarizada de
un namero amplio de estudiantes, a fin de conocer la percepcion sobre la
variable de socializacion, y de los padres de familia en relacion con los
estilos de crianza. Su aplicacion facilita la obtencion de datos objetivos en
un corto tiempo y asegura la comparabilidad entre los participantes.

Instrumento

En la presente investigacion se utilizaran dos instrumentos
fundamentales, cada uno dirigido a una de las variables contempladas:

Escala de Estilos de Crianza Familiar (EFE-29). Este instrumento
fue disefiado por Erika Estrada y colaboradores y consta de 36 items
organizados para identificar los estilos de crianza predominantes en los
padres de familia. Evalla dimensiones como el estilo autoritario,
democrético, permisivo e incluso conductas sobreprotectoras o
negligentes. Se aplica en formato tipo Likert con opciones de respuesta
que van desde “nunca” hasta “siempre”, lo cual permite obtener datos
cuantificables y comparables. EI EFE-29 ha sido sometido a pruebas
psicometricas que garantizan su validez de constructo y su confiabilidad,
mostrando indices de consistencia interna aceptables (alfa de Cronbach
superior a 0.80).

Escala de Habilidades Sociales para Estudiantes (EHS-ESC).
Elaborada por Sara Pumapillo, esta escala esta destinada a medir los

niveles de socializacion en estudiantes. Se organiza en 18 items que
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exploran dimensiones como expresion de amor, expresion de opiniones,
capacidad para disculparse, expresion de molestia y peticion de cambio. El
formato de respuesta es tipo Likert, permitiendo que los alumnos
manifiesten la frecuencia con que ponen en préctica dichas conductas
sociales. La EHS-ESC ha sido validada en poblacion escolar peruana,
mostrando adecuados niveles de confiabilidad estadistica.

Ambos instrumentos han sido seleccionados por su pertinencia al
contexto educativo y su capacidad de medir las variables de manera precisa
y objetiva. El uso de escalas estandarizadas facilita el analisis estadistico
posterior y asegura que los resultados tengan validez cientifica para
interpretar la relacion entre estilos de crianza y socializacion en los

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal.

3.5.  Técnicas de procesamiento y analisis de datos.

3.5.1 Técnicas de procesamiento de datos.

El procesamiento de datos corresponde al conjunto de procedimientos que
permiten organizar, codificar y preparar la informacion recolectada para su
posterior analisis. Segiin Hernandez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), el
procesamiento incluye la depuracion, clasificacién y codificacion de la
informacidén, de modo que pueda ser sistematizada en programas estadisticos.
En la presente investigacion, una vez aplicados los instrumentos, los datos seran
revisados, depurados y codificados en matrices en el programa Microsoft Excel,
para luego ser exportados al software SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences, version 25). Este procedimiento asegura la correcta organizacién de
las respuestas, la identificacion de frecuencias y la preparacion para las pruebas

estadisticas correspondientes.

3.5.2 Andlisis de datos.
El analisis de datos implica aplicar métodos estadisticos que permitan interpretar
la informacion recolectada. De acuerdo con Kerlinger y Lee (2002), el analisis

de datos constituye el proceso de transformacion de datos en informacién
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significativa, permitiendo verificar hipotesis y responder a los objetivos
planteados. En este estudio, se empleara estadistica descriptiva (frecuencias,
porcentajes y medidas de tendencia central) para caracterizar las variables.
Asimismo, se aplicard estadistica inferencial a través de la prueba de correlacion
de Spearman, debido a que se busca determinar la relacion entre los estilos de
crianza y la socializacion. La eleccion de esta prueba se justifica porque las
variables se miden en escala ordinal y no requieren normalidad en la

distribucién.
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CAPITULO IV: ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
4.1.  Presentacion de resultados por variables

Tabla 4
Niveles de la variable estilos de crianza

Niveles Frecuencia  Porcentaje
INADECUADO 15 14%
INTERMEDIO 41 39%
ADECUADO 49 47%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 1
Variable estilos de crianza
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INADECUADO INTERMEDIO ADECUADO

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

En la tabla se observa segun el resultado que el 47% de los estudiantes presenta un
nivel adecuado en los estilos de crianza. Esto, evidencia que solamente la mitad de

los participantes aplican diferentes practicas parentales caracterizadas por la
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comunicacion, el afecto, lacomprension y el establecimiento equilibrado de normas

y limites.

Tabla5

Niveles de la dimension estilo autoritario

Niveles Frecuencia  Porcentaje
NO PREDOMINANTE 10 10%
INTERMEDIO 39 37%
PREDOMINANTE 56 53%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 2

Dimension estilo autoritario
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

53%

INTERMEDIO PREDOMINANTE

Considerando los resultados obtenidos en la tabla en que se encuentra en la parte

superior se observa que el 53% de los estudiantes presentan un estilo autoritario, el

cual es predominante; con este porcentaje se refleja que dentro de la institucion el

estilo autoritario tiene una presencia significativa. Esto nos indica que las

decisiones, la comunicacion y las otras relaciones pueden estar marcadas por un

control estricto de las normas y una participacién limitada por parte de los

estudiantes.
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Tabla 6

Niveles de la dimension estilo democréatico

Niveles Frecuencia

Porcentaje

NO PREDOMINANTE 7
INTERMEDIO 58
PREDOMINANTE 40

7%
55%
38%

Total 105

100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 3

Dimensidn estilo democratico
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Segun los resultados obtenidos se observa que el 55% de los estudiantes presenta
un estilo democratico el cual se manifiesta en un nivel Intermedio. Este resultado
indica existe una tendencia moderada hacia el desarrollo de liderazgo democratico
el cual se caracteriza principalmente por la participacion y la comunicacion abierta;

sin embargo, también existe una gran parte de los estudiantes que aun no se

consolidan plenamente en este estilo.
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Tabla 7
Niveles de la dimension estilo indulgente

Niveles Frecuencia  Porcentaje
NO PREDOMINANTE 58 55%
INTERMEDIO 27 26%
PREDOMINANTE 20 19%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 4

Dimensién estilo indulgente
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Segun los resultados obtenidos se indica que el 55% de los estudiantes presentan
un estilo indulgente no predominante, esto indica que este tipo de estilo no llega a
tener una presencia significativa dentro de la institucion. Por lo que es necesario

que el personal docente evite caer en la permisividad hacia los estudios estudiantes.
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Tabla 8
Niveles de la dimensidn estilo sobreprotector

Niveles Frecuencia Porcentaje
NO PREDOMINANTE 22 21%
INTERMEDIO 52 50%
PREDOMINANTE 31 30%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 5
Dimension estilo sobreprotector
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Segun los resultados obtenidos indican que del total de los 105 estudiantes
encuestados el 50% presenta un nivel intermedio dentro de la dimension estilo
sobreprotector, esto indica que el comportamiento de los estudiantes es moderado,

tiene una inclinacion por ejercer un control o cuidado excesivo.
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Tabla 9
Niveles de la variable socializacion

Niveles Frecuencia Porcentaje
BAJA 19 18%
MEDIO 41 39%
ALTA 45 43%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 6
Variable socializacion

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

mEBAJA
m MEDIO
mALTA

BAJA MEDIO ALTA

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Segun los resultados obtenidos se encontrd que el 43% de los estudiantes presentan
un nivel alto de socializacion esto evidencia que en la gran mayoria de los
estudiantes existe una buena capacidad para interactuar, comunicarse y establecer

diferentes relaciones interpersonales de manera apropiada.
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Tabla 10
Niveles de la dimensién expresion de amor

Niveles Frecuencia Porcentaje
BAJA 11 10%
MEDIO 36 34%
ALTA 58 55%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 7

Dimension expresion de amor
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Con los resultados obtenidos en la tabla que se encuentra en la parte superior el

55% de estudiantes presenta un alto nivel en la dimensidn expresion de amor, esto

evidencia que en la gran mayoria el afecto que llegan a tener hacia los demas genera

vinculos emocionales solidos y saludables. Esto indica también una tendencia

positiva hacia la demostracion afectiva y la construccién de relaciones

interpersonales en base de carifio y empatia.
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Tabla 11
Niveles de la dimensidn expresion de opiniones

Niveles Frecuencia Porcentaje
BAJA 17 16%
MEDIO 52 50%
ALTA 36 34%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 8

Dimension expresion de opiniones
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

A través de los resultados encontrados se evidencia la existencia de un nivel medio

dentro de la dimension expresion de opiniones, esto indica claramente que los

alumnos pueden manifestar sus ideas y diversos puntos de vistas que presentan de

manera moderada expresando sus opiniones en determinadas situaciones, también

se demuestra la existencia de algunas reservas o inseguridades por parte de los

estudiantes. Es necesario fortalecer la seguridad y asertividad en la expresién

personal de los estudiantes para que se pueda mejorar e incrementar el porcentaje.

53



Tabla 12
Niveles de la dimensién capacidad para disculparse

Niveles Frecuencia Porcentaje
BAJA 30 29%
MEDIO 44 42%
ALTA 31 30%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 9
Dimension capacidad para disculparse
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Segun los resultados obtenidos en el estudio se demuestra que el 42% de los

estudiantes presentan un nivel medio en la capacidad para disculparse. Esto indica

que la mayoria de estudiantes llega a tener un reconocimiento sobre sus propios

errores y muestra cierta disposicién para ofrecer disculpas. Esto también refleja una

tendencia moderada y favorable hacia la autorreflexion y la reparacion de relaciones

interpersonales a través del acto de disculparse, para incrementar el porcentaje es

necesario fortalecer la habilidad socioemocional.
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Tabla 13

Niveles de la dimensidn expresion de molestia

Niveles Frecuencia Porcentaje
BAJA 28 27%
MEDIO 36 34%
ALTA 41 39%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 10

Dimensidn expresion de molestia
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

En los resultados obtenidos se muestra que el 39% de los estudiantes presenta una
dimension de expresion de molestia alta esto indica que gran parte de los estudiantes
llegan a tener comportamientos en donde ellos pueden expresar sus emociones
negativas como es el enojo la incomodidad. Este resultado evidencia la tendencia a
exteriorizar emociones negativas de manera abierta es necesario para ello fomentar
estrategias adecuadas para regular las emociones y el manejo de asertivo de

conflictos.
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Tabla 14
Niveles de la dimension peticion de cambio

Niveles Frecuencia Porcentaje
BAJA 32 30%
MEDIO 38 36%
ALTA 35 33%
Total 105 100%

Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Figura 11
Dimension peticion de cambio
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Nota: Construido para la investigacion de la tesis

Segun los resultados obtenidos se muestra que el 36% de los estudiantes presenta
un nivel medio en la dimension peticién de cambio esto indica claramente que gran
parte de los estudiantes tienen una disposicion moderada para solicitar
modificaciones 0 mejoras en su entorno, aunque esto no se presentan de manera
constante. Esto también indica la existencia de una comunicacion asertiva y una
busqueda de soluciones; sin embargo, existe todavia un grupo considerable de
estudiantes que requiere fortalecer su seguridad y confianza para expresar sus

necesidades.
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4.2.  Contrastacion de hipotesis
Hipétesis general :

Ho: No existe relacion entre los estilos de crianza y socializacion en los alumnos

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Ha: Existe relacion entre los estilos de crianza y socializacion en los alumnos de la

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Tabla 15

Relacion entre los estilos de crianza y socializacion

Estilos de crianza Socializacion

Coeficiente
de 1,000 882%*
Estilos de correlacion
crianza Sig.
(bilateral)
Rho de N 105 105

Spearman Coeficiente
de 882%* 1,000
correlacion

,000

Socializaciéon .
Sig.
(bilateral)
N 105 105

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

,000

Dentro de la tabla se encuentra informacién la cual nos permite conocer el analisis
de correlacién de Spearman realizado entre las variables estilos de crianza y
socializacion presenta un valor de 0.882 con un nivel de significancia bilateral de
0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlacion positiva muy
alta y significativa entre las variables. Es decir que a medida que los estilos de
crianza se desarrollen de manera adecuada también se incrementaran los niveles de
socializacion. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma la
existencia de una relacion entre las variables por lo que se acepta la hipotesis alterna

y se rechaza la hipétesis nula.
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Hipdtesis especifico 01 :

Ho: No existe relacion entre el estilo autoritario y socializacién en los alumnos de

la I.LE. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Ha: Existe relacién entre el estilo autoritario y socializacion en los alumnos de la

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Tabla 16

Relacion entre el estilo autoritario y socializacion

Autoritario Socializacién
Coeficiente
de 1,000 ,802**
o correlacion
Autoritario .
Sig. 000
(bilateral) ’
Rho de N 105 105
Spearman Coeficiente
de ,802** 1,000
Socializacis correlacion
ocializacion Sig. 000
(bilateral) ’
N 105 105

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Dentro de la tabla se encuentra informacién la cual nos permite conocer el analisis
de correlacion de Spearman realizado entre la dimension autoritario y la variable
socializacion presenta un valor de 0.802 con un nivel de significancia bilateral de
0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlacion positiva muy
alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la dimension se
desarrolle de manera adecuada también se incrementaran los niveles de
socializacion. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma la
existencia de una relacion entre ambas por lo que se acepta la hipotesis alterna 'y se

rechaza la hipotesis nula.
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Hipdtesis especifico 02 :

Ho: No existe relacion entre el estilo democratico y socializacion en los alumnos

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Ha: Existe relacion entre el estilo democrético y socializacién en los alumnos de la

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Tabla 17

Relacion entre el estilo democratico y socializacion

Democréatico  Socializacién

Coeficiente

de 1,000 ,814**

correlacion

Democratico )

Sig.

(bilateral)
Rho de N 105 105
Spearman Coeficiente

de B14%* 1,000
correlacion
Sig.
(bilateral)
N 105 105

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

,000

Socializacién
,000

Dentro de la tabla se encuentra informacion la cual nos permite conocer el analisis
de correlacion de Spearman realizado entre la dimension democratico y la variable
socializacion presenta un valor de 0.814 con un nivel de significancia bilateral de
0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlacion positiva muy
alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la dimension se
desarrolle de manera adecuada también se incrementaran los niveles de
socializacion. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma la
existencia de una relacién entre ambas por lo que se acepta la hipétesis alterna 'y se

rechaza la hipotesis nula.

Hipotesis especificas 03:
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Ho: No existe relacion entre el estilo indulgente y socializacién en los alumnos de

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Ha: Existe relacion entre el estilo indulgente y socializacion en los alumnos de la

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Tabla 18

Relacion entre el estilo indulgente y socializacion

Permisivo/Indulgente Socializacién

Coeficiente
de

correlacion
Permisivo/Indulgente

Sig.

(bilateral)

Rho de N

1,000

105

,821**

,000
105

Spearman Coeficiente

de

correlacion
Socializacién )

Sig.

(bilateral)

N

*x

821

,000

105

1,000

105

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Dentro de la tabla se encuentra informacién la cual nos permite conocer el analisis

de correlacion de Spearman realizado entre la dimension permisivo/indulgente y la

variable socializacion presenta un valor de 0.821 con un nivel de significancia

bilateral de 0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlacion

positiva muy alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la

dimensién se desarrolle de manera adecuada también se incrementaran los niveles

de socializacion. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma

la existencia de una relacion entre ambas por lo que se acepta la hipoétesis alterna 'y

se rechaza la hipotesis nula.
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Hipétesis especifico 04 :

Ho: No existe relacion entre el estilo sobreprotector y socializacién en los alumnos

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Ha: Existe relacion entre el estilo sobreprotector y socializacion en los alumnos de

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025

Tabla 19

Relacion entre el estilo sobreprotector y socializacion

Sobreprotector  Socializacion

Coeficiente
de 1,000 ,830**

correlacion
Sobreprotector

Sig.
(bilateral)
Rho de N 105 105
Spearman Coeficiente

de 830" 1,000
correlacion

,000

Socializacién .
Sig.
(bilateral)
N 105 105

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

,000

Dentro de la tabla se encuentra informacion la cual nos permite conocer el analisis
de correlacion de Spearman realizado entre la dimension sobreprotector y la
variable socializacidon presenta un valor de 0.830 con un nivel de significancia
bilateral de 0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlacion
positiva muy alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la
dimension se desarrolle de manera adecuada también se incrementaran los niveles
de socializacion. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma
la existencia de una relacion entre ambas por lo que se acepta la hipétesis alterna 'y

se rechaza la hipotesis nula
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4.3. Discusion de resultados

Dentro de la investigacion se obtuvieron diferentes resultados en los cuales
se muestran la existencia de una relacion positiva alta y significativa entre los estilos
de crianza y la socializacion. Esto es evidenciado por el valor del coeficiente de
correlacion de Spearman el cual arrojé un valor de 0.882. Con un nivel de
significancia de un valor de 0.00. Los resultados encontrados confirman que los
estilos de crianza influyen de manera directa en el desarrollo de la socializacion, si
se produce un adecuado estilo de crianza las practicas parentales basadas en la
efectividad comunicacién al respeto y la orientacion van a favorecer el incremento
de las relaciones interpersonales saludables generando una convivencia social
positiva.

Con respecto a los niveles de la variable de estilos de crianza se ha
identificado dentro de la investigacion que el 47% de los encuestados presenta un
nivel adecuado, el 39% un nivel intermedio y el 14% un nivel inadecuado. A través
de estos resultados se reflejan que la gran mayoria de los padres o apoderados
utilizan estrategias de crianza positiva en los estudiantes, promoviendo su
desarrollo emocional y social, aunque existe otra parte de estudiantes a quienes
todavia se les debe incrementar y fortalecer las habilidades parentales para evitar
précticas restrictivas o permisivas.

Dentro de la investigacion también se encontraron resultados de las
dimensiones de la variable estilos de crianza en donde la dimension sobre protector
predomina el nivel intermedio con 50%, mientras que la dimension expresion de
amor presenta un nivel de 55% y la capacidad de para disculparse presenta un nivel
del 42% en este Ultimo se muestra una predisposicion para reconocer errores y
responsabilidad emocional.

Con todos los resultados obtenidos dentro de investigacion se cumplen los
objetivos establecidos anteriormente en el estudio.

Asimismo, dentro de investigacion se ha realizado el estudio a otras investigaciones

para conocer los resultados que estos han obtenido y conocer si existe una similitud

entre los resultados; encontrandose de esta manera las siguientes investigaciones:
La tesis de Flores Diaz (2018) examind la relacion entre estilos de crianza y

habilidades sociales en estudiantes de secundaria de San Juan de Lurigancho.
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Una tesis de la Universidad Nacional de San Agustin (UNSA) determind la
relacién entre estilos de crianza y habilidades sociales en adolescentes de
colegios del distrito de Cayma (Arequipa).

En la Universidad Catdlica de Santa Maria (UCSM) se desarroll6 en 2024 un
estudio orientado a identificar los estilos de crianza que influyen en las
habilidades sociales en nifios de 3 a 5 afios de la ciudad de Arequipa (2023).

En las investigaciones mencionadas anteriormente sus resultados
evidencian la existencia de una relacion entre las variables esto indica claramente
que se produce una similitud entre los resultados realizados entre todas las

investigaciones incluyendo los resultados obtenidos en la presente investigacion.
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CAPITULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Primera: El valor de Spearman es 0.882 y el nivel significancia es 0.000 siendo
este Ultimo menor al 0.05. En conclusion, los resultados obtenidos en la tabla 15 se
evidencia la existencia de una relacion entre las variables estilos de crianza y la

socializacion conociendo la influencia existente entre ambas.

Segunda: El valor de Spearman es 0.802 y el nivel significancia es 0.000 siendo
este Gltimo menor al 0.05. En conclusion, los resultados obtenidos en la tabla 16 se
evidencia la existencia de una relacion entre la dimensién autoritario y la variable

socializacion conociendo de esta manera la influencia existente entre ambas.

Tercera: El valor de Spearman es 0.814 y el nivel significancia es 0.000 siendo
este Gltimo menor al 0.05. En conclusion, los resultados obtenidos en la tabla 17 se
evidencia la existencia de una relacién entre la dimensién democratico y la variable

socializacion conociendo de esta manera la influencia existente entre ambas.

Cuarta: El valor de Spearman es 0.821 y el nivel significancia es 0.000 siendo este
ultimo menor al 0.05. En conclusion, los resultados obtenidos en la tabla 18 se
evidencia la existencia de una relacién entre la dimension indulgente y la variable

socializacion conociendo de esta manera la influencia existente entre ambas.

Quinta: El valor de Spearman es 0.830 y el nivel significancia es 0.000 siendo este
altimo menor al 0.05. En conclusién, los resultados obtenidos en la tabla 19

evidencia en la existencia de una relacion entre la dimension sobreprotector y la
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variable socializacién conociendo de esta manera la influencia existente entre

ambas.

5.2. Recomendaciones

Primera: Se propone como primera recomendacion realizar un fortalecimiento de
la comunicacion y disciplina positiva a través de la creacion de programas de
orientacion familiar en donde se pongan a prueba talleres y programas educativos

dirigidos a los padres o cuidadores.

Segunda: Se propone realizar la seleccion de espacios de aprendizaje emocional
los cuales permitan a los estudiantes poder desarrollar sus habilidades para
expresarse de manera adecuada y asi dar su opinion ademas que tengan la capacidad

para disculparse

Tercera: También se recomienda implementar diversas estrategias de manejo de
emociones en donde los estudiantes puedan expresarse de manera libre todas sus
emociones negativas, estas estrategias también tienen como finalidad capacitar a

los padres e hijos en técnicas de regulacion emocional y resolucion de conflictos

Cuarta: También se recomienda desarrollar las intervenciones psicolégicas y
sociales preventivas, las cuales a través de la coordinacion de profesionales en
psicologia y trabajo social brindard orientacion y acompafiamiento familiar para

fortalecer la socializacién de los menores.
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ANEXOS:

Matriz de consistencia de la investigacion

TIPO, DISENO,
. POBLACION,
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES DIMENSIONES ,
TECNICAY
INSTRUMENTO
Variable  1: Estilos de crianza: Tipo:
Problema general: Objetivo general: Hipotesis general: ) L .,
Estilos de 1. Autoritario  Investigacion
¢Cual es la relacion entre Determinar larelacionentre Existe  una  relacion . . L.
crianza 2. Democratico basica
los estilos de crianza y los estilos de crianza y la significativa entre los . —
3. Permisivo Disefno: No
socializacion  en  los socializacion en los estilos de crianza y la . .
4. Negligente/ experimental,
alumnos de la I.LE. Bryce alumnos de la I.E. Bryce socializacion en los :
sobreprotector correlacional,
Pedregal, Arequipa- Pedregal, Arequipa — 2025. alumnos de la I.E. Bryce
transversal
2025? Pedregal, Arequipa - e, .,
Socializacion: Poblacion: 200
Determinar la relacion entre  2025. ., .
el estilo autoritario y . L
el estilo autoritario y o _ _ Variable  2: 2. Expresion de LE. Bryce
socializacion en los Existe relacién entre el o .
socializacion  en  los _ o Socializacion  opiniones Pedregal
alumnos de la LE. Bryce estilo autoritario vy .
3. Capacidad para Muestra: 105

alumnos de la I.E. Bryce
Pedregal,
2025?

Arequipa-

Pedregal, Arequipa- 2025.

Determinar la relacion entre

el estilo democratico y

socializacion en  los
alumnos de la I.E. Bryce
Pedregal,

2025.

Arequipa-

disculparse
4. Expresion de

molestia

estudiantes
(poblacion finita)
Técnica: Encuesta
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¢Cual es la relacion entre
el estilo democratico y
socializacion  en  los
alumnos de la L.LE. Bryce
Pedregal,
20257

Arequipa-

¢Cual es la relacion entre
el estilo indulgente y
socializacion en  los
alumnos de la L.LE. Bryce
Pedregal,
2025?

Arequipa-

¢Cual es la relacion entre
el estilo sobreprotector y
socializacion  en  los
alumnos de la L.LE. Bryce
Pedregal,
2025?

Arequipa-

socializacion en los
alumnos de la IL.E. Bryce

Pedregal, Arequipa- 2025.

Determinar la relacion entre
el estilo indulgente vy
socializacion en los
alumnos de la IL.E. Bryce

Pedregal, Arequipa- 2025.

Determinar la relacion entre
el estilo sobreprotector y
socializacion en los
alumnos de la I.LE. Bryce
Pedregal, Arequipa- 2025.

Existe relacion entre el
estilo democrético y
socializacion en los
alumnos de la I.E. Bryce
Pedregal,
2025.

Arequipa-

Existe relacion entre el
estilo indulgente vy
socializacion en  los
alumnos de la I.E. Bryce
Pedregal,
2025.

Arequipa-

Existe relacion entre el
estilo sobreprotector y
socializacion en los
alumnos de la I.E. Bryce
Pedregal,
2025.

Arequipa-

5. Peticién

cambio

de

Instrumentos:
Escala de Estilos
de Crianza
Familiar  (EFE-
29) y Escala de
Habilidades
Sociales para
Estudiantes
(EHS-ESC)
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