
 

 

UNIVERSIDAD JOSÉ CARLOS MARIÁTEGUI 

VICERRECTORADO DE INVESTIGACIÓN 

 

TESIS 

 

ESTILOS DE CRIANZA Y SOCIALIZACIÓN EN LOS 

ALUMNOS DE LA I.E. BRYCE PEDREGAL, 

AREQUIPA- 2025 

 

 

PRESENTADO POR 

 

 
ASESOR 

MGR. ROCIO CLARIBEL CORNELIO AIRA 

 

PARA OPTAR EL TÍTULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN 

EDUCACIÓN PRIMARIA 

 

 

 

MOQUEGUA – PERÚ 

2026

BACH. MARITZA JANET CARDENAS RAMOS 

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN PRIMARIA

FACULTAD DE CIENCIAS 



      Universidad José Carlos Mariátegui 
FACULTAD DE CIENCIAS          

“UNIDAD DE INVESTIGACIÓN” 
 

                                                                    “Año de la Recuperación y la Consolidación de la Economía Peruana” 

 

 

CERTIFICADO DE ORIGINALIDAD 

 

La que suscribe, en calidad de Jefe de la Unidad de Investigación de la Facultad de Ciencias, 

certifica que el/la: Trabajo de Investigación (__) / Tesis (_X_) / Trabajo de Suficiencia 

Profesional (__) / Trabajo Académico (__), titulado: ESTILOS DE CRIANZA Y SOCIALIZACIÓN 

EN LOS ALUMNOS DE LA I.E. BRYCE PEDREGAL, AREQUIPA - 2025, presentado por la 

bachiller: CARDENAS RAMOS, Maritza Janet, para obtener el: Grado Académico (__) / Título 

Profesional (_X_) / Título de Segunda Especialidad (__) de: LICENCIADA EN EDUCACIÓN 

PRIMARIA, asesorada por la Mgr. Rocio Claribel Cornelio Aira, designada con Resolución de 

Decanato Nº 4169-2025-FACS-UJCM, fue sometido a revisión de similitud textual con el 

software TURNITIN obteniendo un porcentaje del 25%, el cual se encuentra dentro de los 

parámetros PERMITIDOS por la Universidad José Carlos Mariátegui, de conformidad a la 

normativa interna, considerándolo apto para su publicación en el Repositorio Institucional.  

Se expide la presente para los fines pertinentes. 

Moquegua, 23 de Diciembre de 2025 

 

                  UNIVERSIDAD JOSÉ CARLOS MARIÁTEGUI 
           FACULTAD DE CIENCIAS 

 
 
 

            ………………………………….………………………… 

        Dra. KATERIN BARRERA APAZA 
        JEFA DE LA UNIDAD DE INVESTIGACIÓN 

 
 

 

C.c. archivo 
UI-FACS 

00944-2025 



VI 

 

ÍNDICE DE CONTENIDO 

PÁGINA DE JURADO ............................................ 

DEDICATORIA .................................................................................................. IV 

AGRADECIMIENTO .......................................................................................... V 

ÍNDICE DE CONTENIDO ................................................................................ VI 

ÍNDICE DE TABLAS Y FIGURAS ............................................................... VIII 

RESUMEN.. ........................................................................................................... X 

ABSTRACT. ........................................................................................................ XI 

INTRODUCCIÓN ............................................................................................. XII 

CAPÍTULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN ................................ 14 

1.1. Descripción de la Realidad Problemática. .............................................. 14 

1.2. Definición del Problema. ........................................................................ 17 

1.2.1. Problema general ............................................................................. 17 

1.2.2. Problemas específicos ..................................................................... 17 

1.3. Objetivos de la investigación. ................................................................ 17 

1.3.1. Objetivo General ............................................................................. 17 

1.3.2. Objetivos específicos: ..................................................................... 17 

1.4. Justificación e importancia de la investigación ...................................... 18 

1.5. Variables. Operacionalización ................................................................ 20 

1.6. Hipótesis de investigación. -................................................................... 21 

1.6.1. Hipótesis general ............................................................................. 21 

1.6.2. Hipótesis específicas: ...................................................................... 21 

CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO ................................................................. 22 

2.1. Antecedente de la investigación. ............................................................ 22 

2.2. Bases teóricas ......................................................................................... 26 

.......................................... III 



VII 

 

2.2.1. Variable: Estilos de crianza ................................................................ 26 

2.2.2. Variable: Socialización ....................................................................... 31 

CAPÍTULO III: MÉTODO ................................................................................ 39 

3.1. Tipo de investigación. ............................................................................ 39 

3.2. Diseño de investigación. ......................................................................... 40 

3.3. Población y muestra. .............................................................................. 40 

3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos. .................................. 43 

3.5. Técnicas de procesamiento y análisis de datos....................................... 44 

CAPÍTULO IV: ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS .... 46 

4.1. Presentación de resultados por variables ................................................ 46 

4.2. Contrastación de hipótesis ...................................................................... 57 

4.3. Discusión de resultados .......................................................................... 62 

CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES ..................... 64 

5.1. Conclusiones .......................................................................................... 64 

5.2. Recomendaciones ................................................................................... 65 

BIBLIOGRAFÍA .................................................................................................. 66 

ANEXOS….. ......................................................................................................... 69 

Instrumentos de recolección de datos ..................... ¡Error! Marcador no definido. 

Variable 1: Estilos de Crianza ....................................................................... 72 

Variable 2: Socialización ............................................................................... 73 

 

  



VIII 

 

 

ÍNDICE DE TABLAS Y FIGURAS 

Tabla 1 Presentación de variables y su respectiva operacionalización ................ 20 

Tabla 2 Alumnos por nivel ................................................................................... 41 

Tabla 3 Alumnos por nivel ................................................................................... 42 

Tabla 4  Niveles de la variable estilos de crianza ................................................ 46 

Tabla 5  Niveles de la dimensión estilo autoritario .............................................. 47 

Tabla 6 Niveles de la dimensión estilo democrático ............................................ 48 

Tabla 7 Niveles de la dimensión estilo indulgente ............................................... 49 

Tabla 8 Niveles de la dimensión estilo sobreprotector ........................................ 50 

Tabla 9 Niveles de la variable socialización ........................................................ 51 

Tabla 10 Niveles de la dimensión expresión de amor .......................................... 52 

Tabla 11 Niveles de la dimensión expresión de opiniones .................................. 53 

Tabla 12 Niveles de la dimensión capacidad para disculparse ............................ 54 

Tabla 13 Niveles de la dimensión expresión de molestia .................................... 55 

Tabla 14 Niveles de la dimensión petición de cambio ......................................... 56 

Tabla 15 Relación entre los estilos de crianza y socialización ............................ 57 

Tabla 16 Relación entre el estilo autoritario y socialización ............................... 58 

Tabla 17 Relación entre el estilo democrático y socialización ............................ 59 

Tabla 18 Relación entre el estilo indulgente y socialización ............................... 60 

Tabla 19 Relación entre el estilo sobreprotector y socialización ......................... 61 

 

Figura 1 Variable estilos de crianza ..................................................................... 46 

Figura 2 Dimensión estilo autoritario .................................................................. 47 

Figura 3 Dimensión estilo democrático ............................................................... 48 

Figura 4 Dimensión estilo indulgente .................................................................. 49 

Figura 5 Dimensión estilo sobreprotector ............................................................ 50 

Figura 6 Variable socialización............................................................................ 51 

Figura 7 Dimensión expresión de amor ............................................................... 52 

Figura 8 Dimensión expresión de opiniones ........................................................ 53 

Figura 9 Dimensión capacidad para disculparse .................................................. 54 



IX 

 

Figura 10 Dimensión expresión de molestia ........................................................ 55 

Figura 11 Dimensión petición de cambio ............................................................ 56 

 

  



X 

 

RESUMEN 

En la presente investigación se presenta como objetivo general determinar la 

relación entre los estilos de crianza y socialización en los alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 2025. Para poder desarrollar la investigación de manera 

adecuada se aplicó una metodología la cual se conformó de la siguiente manera: 

investigación descriptiva, diseño no experimental, la muestra aplicada fue el total 

de 105; se aplicaron los instrumentos de cuestionario y encuesta para extraer la 

información de los estudiantes. Entre los resultados se encontró información la cual 

nos permite conocer el análisis de correlación de Spearman realizado entre las 

variables estilos de crianza y socialización presenta un valor de 0.882 con un nivel 

de significancia bilateral de 0.000. El valor de Spearman al ser 0.882 y el nivel 

significancia al ser 0.000 siendo este último menor al 0.05 se concluye la existencia 

de una relación alta positiva y significativa entre las variables estilos de crianza y 

la socialización conociendo la influencia existente entre ambas. 

Palabras claves: estilos de crianza, autoritario, democrático, indulgente, 

socialización 
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ABSTRACT 

The general objective of this research is to determine the relationship between 

parenting styles and socialization among students at the Bryce Pedregal School in 

Arequipa, Peru, in 2025. To conduct the research effectively, a descriptive, non-

experimental design was employed. The sample consisted of 105 students. Data 

was collected using questionnaires and surveys. The results revealed a Spearman's 

rank correlation coefficient of 0.882 between parenting styles and socialization, 

with a two-tailed significance level of 0.000. Since the Spearman's rank correlation 

coefficient is 0.882 and the significance level is less than 0.05, it is concluded that 

a relationship exists between parenting styles and socialization, indicating a 

significant influence between the two. This analysis also revealed a correlation 

between parenting styles and socialization.  

Keywords: parenting styles, authoritarian, democratic, permissive, socialization 
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INTRODUCCIÓN 

En la actualidad la sociedad atraviesa por diferentes cambios, los cambios 

se están dando en la estructura familiar, las dinámicas comunicativas y las formas 

de interacción social; todos estos cambios que se están efectuando están siendo 

influenciados por avances tecnológicos y por la globalización. La variable estilos 

de crianza y la socialización son fundamentales en la formación integral del ser 

humano; la primera variable ha cobrado gran relevancia, generando gran impacto 

porque se conoce que afecta la personalidad y la conducta de los estudiantes; 

mientras, que la socialización es la base de la convivencia el cual es un proceso 

continuo, en donde las personas llegan a aprender las normas, los valores y los 

comportamientos que les permitirán poder integrarse a la sociedad. Para que se dé 

una integración adecuada es necesario la interacción los siguientes núcleos: familia, 

escuela y los medios de comunicación incluyendo las redes sociales; sin embargo, 

el núcleo más importante es la familia debido a que en ella se establecen las 

primeras reglas y normas que generan la experiencia de afecto comunicación y 

aprendizaje en valores del ser humano. 

Al producirse una adecuada crianza se incrementa el fortalecimiento de la 

autoestima en el ser humano, la formación de valores y el desarrollo de su 

autonomía; esto permite mejorar la comunicación que tienen con su entorno y en el 

caso de los estudiantes les permite poder tener una comunicación efectiva con sus 

padres, compañeros, entre otros, dándole la libertad para que puedan opinar y 

expresar sus emociones de manera adecuada sin que tengan que guardar sus 

emociones. Los estudiantes que son criados en un ambiente de disciplina efectiva 

tienden a tener una mayor empatía autonomía y motivación, esto se reconoce 

fácilmente cuando los estudiantes pueden cooperar tiene un respeto, tolerancia y 

tiene la capacidad para poder generar soluciones a diversos conflictos. 

Cuando los estilos de crianza influencian en la socialización se produce en 

los estudiantes un aprendizaje más adecuado una comunicación efectiva y una 

adecuada relación interpersonal. Los beneficios generados se reflejan en la sociedad 

siendo más tolerante, comunicativa y empática. 
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Finalmente, los estilos de crianza y la socialización son dos variables que se 

relacionan de manera estrecha ambas desempeñan un papel importante en la 

sociedad, desarrollando la parte emocional moral y social. En conjunto se llega a 

multiplicar logrando que las personas sean más seguras, responsables y socialmente 

competentes. 

Dentro de la investigación se realiza la separación de información en 

diferentes capítulos en los cuales se tiene el capítulo I el cual consigna la 

información de la problemática de estudio, en el capítulo II el marco teórico, en el 

capítulo III la metodología de estudio, en el capítulo IV análisis e interpretación de 

resultados y finalmente en el último capítulo las conclusiones y recomendaciones 

sujetas a los resultados del estudio. 
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CAPÍTULO I: EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1. Descripción de la Realidad Problemática. 

La realidad educativa contemporánea muestra que los estilos de crianza ejercen 

una influencia determinante en el proceso de socialización de los niños, generando 

impactos positivos o negativos según el tipo de prácticas parentales que se 

implementen en los hogares. A nivel internacional, diversos estudios han señalado 

que los estilos parentales marcan la manera en que los hijos desarrollan sus 

habilidades sociales, emocionales y cognitivas, y cómo se adaptan a la dinámica 

escolar. Investigaciones recientes destacan que los estilos autoritativos, 

caracterizados por la combinación de afecto y disciplina, tienden a favorecer un 

mejor ajuste social y académico en comparación con los estilos autoritarios o 

permisivos, que en muchos casos generan dificultades en la comunicación, la 

autoestima y la capacidad de relacionarse con los demás (Jin & Yu, 2025). En 

países europeos como España, se ha encontrado que un estilo indulgente, basado 

en altos niveles de afecto y baja imposición de normas estrictas, guarda relación 

con un aprendizaje más autorregulado y con menores índices de estrés académico, 

lo que muestra que no existe un modelo universal de crianza aplicable a todos los 

contextos, sino que la cultura y el entorno influyen de manera significativa en los 

resultados de socialización escolar (Fuentes et al., 2019)
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En América Latina y particularmente en Perú, los estudios sobre crianza y 

socialización han cobrado relevancia en las últimas décadas, confirmando que las 

prácticas parentales tienen efectos claros en el desarrollo de competencias 

personales y en la interiorización de valores por parte de los adolescentes. Sin 

embargo, la evidencia científica también ha revelado escenarios de contradicción, 

ya que mientras algunos resultados muestran correlaciones altas entre estilos 

parentales y habilidades sociales, otros no encuentran relaciones estadísticamente 

significativas, lo cual demuestra que existen factores mediadores como el entorno 

socioeconómico, la calidad de la enseñanza o las relaciones con los pares que 

también intervienen en el proceso de socialización (Castillo-Parra et al., 2022; 

Flores Díaz, 2018). En ese sentido, si bien los instrumentos de medición como la 

Escala de Steinberg han sido validados en población peruana, garantizando la 

fiabilidad metodológica de los estudios, los hallazgos no siempre coinciden en 

cuanto a los efectos directos de la crianza sobre las habilidades sociales, generando 

un campo problemático que necesita ser investigado con mayor profundidad. 

Esta problemática adquiere una dimensión particular en los contextos 

locales, donde las instituciones educativas deben enfrentar la diversidad de estilos 

de crianza que traen consigo los estudiantes y que repercuten directamente en su 

proceso de socialización escolar. En el caso de la institución educativa Bryce 

Pedregal, ubicada en el distrito de Majes, Arequipa, la cual cuenta con inicial, 

primaria, secundaria y academia, y que alberga aproximadamente a 200 alumnos 

bajo la guía de 15 docentes permanentes y 10 profesionales itinerantes en 

secundaria, se observa un entorno escolar que refleja de manera clara las 

consecuencias de los estilos de crianza en la convivencia diaria. Muchos de los 

estudiantes provienen de hogares en los que predominan estilos autoritarios, 

permisivos o negligentes, y ello se traduce en problemas de disciplina, dificultades 

de integración en el aula, escasa participación en actividades grupales y en algunos 

casos actitudes de aislamiento o agresividad. La presencia de docentes itinerantes 

en secundaria también limita la continuidad en el acompañamiento 
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socioemocional, dejando en evidencia que la escuela no siempre puede compensar 

las carencias familiares en materia de socialización. 

La realidad local muestra además que los estilos de crianza negligentes o 

permisivos, caracterizados por la ausencia de normas claras o por la excesiva 

permisividad, afectan directamente el comportamiento de los niños en el aula, 

dificultando el respeto de las normas escolares y la adecuada regulación de las 

emociones. En consecuencia, se generan conflictos interpersonales, baja cohesión 

grupal y dificultades en la consolidación de una cultura escolar basada en el 

respeto mutuo y la cooperación. Por otro lado, los estudiantes que provienen de 

hogares con estilos autoritarios, en los que las normas son estrictas pero el afecto 

es limitado, suelen presentar inseguridad, miedo a la participación y dificultades 

para expresar sus ideas, lo cual restringe su capacidad de socialización. En este 

contexto, la institución educativa enfrenta un reto importante, ya que los estilos 

de crianza no garantizan de manera uniforme la formación de competencias 

sociales, y la escuela debe asumir un rol compensador que muchas veces se ve 

limitado por la falta de recursos, la sobrecarga laboral de los docentes y la 

diversidad cultural de las familias de la zona. 

En síntesis, la problemática que se presenta en un escenario medianamente 

regular como el de la institución educativa Bryce Pedregal refleja que los estilos 

de crianza influyen de manera significativa en la socialización de los alumnos, 

aunque no siempre de forma lineal ni determinante. La falta de coherencia entre 

las prácticas familiares y las demandas de la escuela genera un desfase que se 

manifiesta en actitudes de desadaptación social, conflictos en las relaciones 

interpersonales y desigualdades en la participación académica. Esta situación 

requiere ser estudiada de manera rigurosa para proponer estrategias que permitan 

mejorar la convivencia escolar y potenciar las habilidades sociales de los 

estudiantes desde un enfoque integral que considere tanto la influencia de la 

familia como el papel de la institución educativa. 
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1.2. Definición del Problema. 

1.2.1. Problema general 

¿Cuál es la relación entre los estilos de crianza y socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025? 

1.2.2. Problemas específicos 

- ¿Cuál es la relación entre el estilo autoritario y socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025? 

- ¿Cuál es la relación entre el estilo democrático y socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025? 

- ¿Cuál es la relación entre el estilo indulgente y socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025? 

- ¿Cuál es la relación entre el estilo sobreprotector y socialización en 

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025? 

1.3. Objetivos de la investigación. 

1.3.1. Objetivo General 

Determinar la relación entre los estilos de crianza y socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

1.3.2. Objetivos específicos: 

- Determinar la relación entre el estilo autoritario y socialización en 

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

- Determinar la relación entre el estilo democrático y socialización en 

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

- Determinar la relación entre el estilo indulgente y socialización en 

los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

- Determinar la relación entre el estilo sobreprotector y socialización 

en los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 
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1.4. Justificación e importancia de la investigación 

La presente investigación se justifica en el plano teórico porque aporta al 

conocimiento científico sobre la relación entre los estilos de crianza y el 

proceso de socialización de los niños en el nivel de educación primaria. 

Diversos autores como Baumrind, Steinberg, Fuentes, Castillo-Parra y Jin 

han demostrado en distintos contextos que los estilos parentales influyen 

en el desarrollo emocional, cognitivo y social de los estudiantes, pero 

también se reconoce que los hallazgos pueden variar según la realidad 

cultural, económica y social en la que se desarrollan los niños. En el Perú 

existen avances en la validación de escalas y en la exploración de estas 

variables, sin embargo, aún son escasos los estudios que abordan la 

problemática en instituciones educativas específicas y en zonas rurales o 

semiurbanas como Majes Pedregal. De este modo, el estudio contribuye a 

enriquecer el marco teórico nacional con evidencias locales que permitan 

comprender con mayor profundidad cómo se configuran los vínculos entre 

crianza y socialización en un contexto particular del sur del país. 

En cuanto a su justificación práctica, el estudio permitirá identificar 

de qué manera los estilos de crianza que predominan en las familias de los 

estudiantes repercuten en la convivencia escolar, en las relaciones con sus 

pares y en la participación dentro del aula. Los resultados podrán servir 

como base para diseñar talleres de escuela de padres, programas de tutoría 

y estrategias pedagógicas que fortalezcan el proceso de socialización de 

los alumnos. De este modo, el conocimiento generado no quedará limitado 

al ámbito académico, sino que se transformará en una herramienta para la 

acción educativa concreta, orientada a mejorar el clima escolar, prevenir 

conflictos y promover un desarrollo integral en los estudiantes de primaria. 

En el nivel social, la investigación se justifica porque aborda una 

problemática que trasciende el espacio escolar y alcanza a la comunidad. 

La socialización es un proceso fundamental que prepara a los niños para 

integrarse a la sociedad, respetar normas, establecer relaciones saludables 
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y convertirse en ciudadanos responsables. En contextos como Majes 

Pedregal, donde las familias presentan una diversidad de condiciones 

socioeconómicas, culturales y educativas, es necesario contar con estudios 

que permitan comprender cómo influyen los estilos de crianza en la 

formación de los niños y cómo la escuela puede intervenir de manera 

articulada con los padres de familia. De esta manera, la investigación 

contribuye a la mejora de la convivencia social en la comunidad, 

fomentando valores de respeto, responsabilidad y cooperación desde la 

infancia.  

Finalmente, la investigación se justifica desde el punto de vista 

metodológico porque aplica instrumentos validados que aseguran la 

fiabilidad y validez de los datos, tales como la Escala de Estilos de Crianza 

de Steinberg y cuestionarios sobre socialización adaptados al contexto 

escolar. El uso de un diseño cuantitativo correlacional permite establecer 

relaciones significativas entre las variables, ofreciendo resultados 

objetivos y sistemáticos que pueden ser replicados en estudios similares. 

Además, al focalizarse en una institución educativa con características 

propias, el estudio aporta un referente metodológico para investigaciones 

futuras en otras localidades con condiciones semejantes, consolidando así 

un marco de comparación que fortalezca la investigación educativa en el 

país. 

En conjunto, estas justificaciones demuestran la relevancia del 

estudio tanto en el ámbito académico como en la práctica docente, en el 

fortalecimiento del tejido social y en la construcción de una base 

metodológica sólida para futuras investigaciones, reafirmando la 

importancia de abordar la relación entre estilos de crianza y socialización 

en los estudiantes de la I.E. Bryce Pedregal. 
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1.5. Variables. Operacionalización 

Tabla 1 

Presentación de variables y su respectiva operacionalización 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL 
DEFINICIÓN 

OPERACIONAL 
DIMENSIONES INDICADORES 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTOS 

Estilos de 

crianza 

Son las variaciones normales en el 

método de enseñanza, socialización y 

control hacia los niños. Asimismo, es 

un grupo de actitudes de los padres 

hacia sus hijos, creando un clima 

emocional en el que expresan sus 

conductas (Darling y Steinberg, 

1993). 

Puntaje obtenido en la 

Escala de Estilos de 

Crianza Familiar. 

1. Estilo autoritario 

2. Estilo democrático 

3. Estilo indulgente 

4. Estilo sobreprotector 

- Uso de normas rígidas. 

- Nivel de afecto y comunicación. 

- Grado de permisividad. 

- Sobreprotección o control excesivo. 

Técnica: Encuesta 

Instrumento: Escala 

de Estilos de 

Crianza Familiar. 

Socialización 

Agrupación de comportamientos que 

los individuos utilizan para la 

expresión apropiada de su opinión, 

deseos, actitudes y sentimientos 

tomando en cuenta el contexto en el 

que se encuentran, sin faltar al respeto 

y proponiendo soluciones inmediatas 

a los problemas (Caballo, 1998). 

Para la medición de la 

variable, se utilizó la 

Escala de Habilidades 

Sociales. 

1. Expresión de amor 

2. Expresión de opiniones 

3. Capacidad para disculparse 

4. Expresión de molestia 

5. Petición de cambio 

- Muestra afecto hacia los demás. 

- Da opiniones en forma adecuada. 

- Reconoce errores y se disculpa. 

- Expresa desacuerdo o enojo de manera 

asertiva. 

- Solicita cambios en conductas o 

situaciones de forma respetuosa. 

Técnica: Encuesta 

Instrumento: Escala 

de Habilidades 

Sociales. 

Nota. Construido para la investigación de la tesis
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1.6. Hipótesis de investigación. - 

1.6.1. Hipótesis general 

Existe relación entre los estilos de crianza y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

1.6.2. Hipótesis específicas: 

Existe relación entre el estilo autoritario y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

Existe relación entre el estilo democrático y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

Existe relación entre el estilo indulgente y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 

Existe relación entre el estilo sobreprotector y socialización en los alumnos 

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025. 
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CAPÍTULO II: MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedente de la investigación. 

A nivel internacional 

El estudio de Fuentes, García-Ros, Pérez-González y Sancerni (2019) analizó la 

relación entre los estilos de crianza y el ajuste escolar (aprendizaje autorregulado 

y estrés académico) en 437 adolescentes españoles (12–18 años). Usando un 

diseño factorial multivariante, los autores compararon el impacto de estilos con 

diferentes niveles de calidez y exigencia. El hallazgo central fue que el estilo 

caracterizado por alta calidez y baja severidad (a menudo identificado como 

indulgente en el marco hispano) se asoció con mejores resultados en los criterios 

escolares evaluados, mientras que los estilos autoritario y negligente mostraron 

peores indicadores de ajuste y más estrés académico. El trabajo aporta evidencia 

empírica sólida, con datos abiertos y métricas claras, sobre cómo la socialización 

familiar condiciona variables autorregulatorias clave para la convivencia y el 

rendimiento en la escuela. Para la tesis, este antecedente sustenta que no todos los 

estilos con alta exigencia son “mejores” y que el afecto sostenido puede ser un 

predictor más consistente de socialización funcional en el aula. Además, es 

relevante metodológicamente porque utiliza medidas estandarizadas y un tamaño 

muestral suficiente para análisis multivariados, lo que refuerza la validez externa 

de sus conclusiones en contextos educativos comparables.  

Un artículo (IJERPH, 2019; línea de evidencia europea-latinoamericana) de 

acceso abierto sobre socialización parental, ajuste escolar y ciber agresión en 
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adolescentes amplía la discusión al mostrar que, en Europa y Latinoamérica 

(España, Portugal, Brasil), el estilo indulgente suele asociarse con mejor ajuste 

escolar y menor problematización conductual que el estilo autoritario, 

tradicionalmente defendido en algunos contextos. El trabajo, basado en muestras 

amplias y comparaciones interculturales, sostiene que la combinación de 

aceptación y razonamiento parental promueve competencias socioemocionales 

(autoconcepto, cooperación, control de impulsos) que amortiguan conductas 

agresivas incluida la ciberagresión y facilitan una socialización positiva en centros 

educativos. Para la tesis, este antecedente respalda el supuesto de que los climas 

familiares cálidos favorecen la socialización escolar, y muestra que los efectos 

pueden generalizarse a entornos digitales, hoy entrelazados con la experiencia 

escolar. Metodológicamente, la investigación combina autoinformes validados y 

análisis de mediación, aportando rutas explicativas plausibles (p. ej., ajuste escolar 

como mediador entre estilo y conducta agresiva). 

Investigaciones recientes en Children (MDPI, 2024) precisan el concepto de 

“indulgencia” en tres dimensiones (material, relacional y conductual) y examinan 

sus vínculos con desajustes adolescentes. Lejos de caricaturizar el estilo 

indulgente, el artículo desagrega cómo respuestas parentales sin exigencia 

consistente pueden, en determinados contextos, asociarse con resultados mixtos: 

por un lado, preservan calidez y vínculo; por otro, pueden debilitar la 

autorregulación cuando se diluye la demanda de autonomía responsable. Esto es 

clave para el problema, porque ayuda a conciliar resultados divergentes de la 

literatura (p. ej., indulgente favorable vs. indulgente con riesgos), proponiendo 

que el efecto depende de qué “tipo” de indulgencia predomina y de cómo la 

escuela estructura normas y apoyos. En términos metodológicos, la 

operacionalización tridimensional de la indulgencia ofrece indicadores finos que 

podrían dialogar con las dimensiones de socialización (expresión de opiniones, 

petición de cambio, manejo de molestias), mejorando el mapeo entre prácticas 

parentales y conductas observables en el aula.  

Castill &-Parra (2023) validaron en adolescentes peruanos la Escala de Estilos de 

Crianza de Steinberg, confirmando una estructura de tres dimensiones 
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(involucramiento, autonomía psicológica y supervisión) y reportando buen ajuste 

(CFI .95; TLI .94; RMSEA .053) y consistencia interna óptima (omega). La 

muestra (n=563) y los criterios psicométricos robustos legitiman el uso del 

instrumento en Perú, lo cual es fundamental para tu Capítulo III (Instrumentos). 

Además, la validación sustenta comparaciones con la literatura internacional y 

evita sesgos de medición al trabajar con una escala culturalmente adaptada y 

verificada. Para la variable independiente (estilos de crianza), este antecedente 

ofrece respaldo metodológico a la elección del EFE/Steinberg y legitima análisis 

correlacionales con habilidades de socialización.  

Nacional 

La tesis de Flores Díaz (2018) examinó la relación entre estilos de crianza y 

habilidades sociales en estudiantes de secundaria de San Juan de Lurigancho. 

Utilizando escalas validadas, la investigación reportó percepciones frecuentes de 

estilo autoritario, aunque no siempre se hallaron asociaciones significativas con 

las habilidades sociales (p>0.05). Este resultado “no significativo” es clave: 

sugiere que la socialización escolar no depende exclusivamente del estilo de 

crianza y que intervienen moderadores (ambiente escolar, pares, riesgos 

contextuales). Para la tesis, este antecedente problematiza el supuesto de relación 

directa universal y justifica incluir covariables (p. ej., clima de aula, prácticas 

docentes) o discutir limitaciones de diseño transversal. Además, el contexto 

urbano-popular de Lima ofrece contraste útil con Majes Pedregal, permitiendo 

analizar similitudes/diferencias regionales en prácticas familiares y su traducción 

en la convivencia escolar.  

Un trabajo alojado en el repositorio académico de la Universidad Peruana 

de Ciencias Aplicadas exploró la relación entre estilos parentales y habilidades 

sociales en niños preescolares, desde la perspectiva de progenitores y docentes. 

Empleando escalas estandarizadas (p. ej., variantes de Robinson/Steinberg y 

herramientas de habilidades sociales para infancia), el estudio encontró 

asociaciones consistentes entre prácticas democráticas y mejor desenvolvimiento 

social (afecto, cooperación, petición de cambio), mientras que las prácticas 

autoritarias y permisivas se vincularon con déficits concretos de asertividad y 
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regulación emocional. Aunque el foco es preescolar, el antecedente es valioso para 

primaria porque describe trayectorias tempranas de socialización que suelen 

persistir y modificarse con la mediación escolar. Metodológicamente, muestra la 

viabilidad de triangulación de informantes (familia–docencia), enfoque que se 

podría considerar para robustecer la validez convergente de las medidas o discutir 

como proyección de investigación futura.  

Local 

Una tesis de la Universidad Nacional de San Agustín (UNSA) determinó la 

relación entre estilos de crianza y habilidades sociales en adolescentes de colegios 

del distrito de Cayma (Arequipa). Con enfoque cuantitativo, diseño descriptivo-

correlacional y no experimental, empleó la Escala de Steinberg (adaptación 

Merino, 2004) y la Escala de Habilidades Sociales de Gismero (adaptada al 

contexto). Los resultados reportaron asociaciones estadísticamente significativas 

entre prácticas parentales con mayor involucramiento y mejor competencia social 

(p. ej., expresión de opiniones, petición de cambio), mientras que estilos con 

control rígido o baja calidez se vincularon con dificultades de interacción en aula. 

Para el caso, este antecedente es particularmente pertinente porque comparte 

contexto regional, muestra compatibilidad de instrumentos y aporta datos 

empíricos útiles para comparaciones con la realidad de Bryce Pedregal. 

Asimismo, exhibe procedimientos estándar (muestreo escolar, consentimiento, 

análisis de correlación), extrapolables a tu Capítulo III.  

En la Universidad Católica de Santa María (UCSM) se desarrolló en 2024 

un estudio orientado a identificar los estilos de crianza que influyen en las 

habilidades sociales en niños de 3 a 5 años de la ciudad de Arequipa (2023). 

Aunque centrado en inicial, el trabajo aporta evidencia local de que las prácticas 

democráticas y de alta calidez se asocian con mayor competencia social temprana 

(afecto, cooperación, solicitud de ayuda adecuada), mientras que pautas 

autoritarias o inconsistentes muestran menor asertividad y mayor reactividad ante 

normas. La relevancia para primaria reside en que muchos alumnos llegan al 

primer ciclo con patrones de socialización previos, lo que condiciona la 

convivencia escolar y la necesidad de intervenciones de tutoría. Además, 
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metodológicamente, la tesis describe estrategias de trabajo con familias 

(consentimientos, retroalimentación) que se puede considerar en el trabajo de 

campo en Majes.  

Otra tesis de la UCSM (2022) examinó estilos de crianza y formas de 

comportamiento en niños, destacando la socialización primaria en el núcleo 

familiar como base del ajuste posterior. El estudio recupera evidencia de que 

cargas afectivas tempranas, consistencia de normas y modelado parental se 

relacionan con respuestas conductuales en el entorno escolar (cooperación, control 

de impulsos, respeto de reglas), aportando un puente teórico entre familia y 

escuela. Aunque el foco abarca conducta más amplia que “habilidades sociales” 

estrictas, el nexo conceptual es claro: las pautas de crianza predicen modalidades 

de interacción que luego se expresan en habilidades sociales específicas 

(expresión de opiniones, manejo de molestia, disculpas). Para la tesis, esta 

evidencia local respalda el supuesto causal de base (familia→socialización) y 

sugiere intervenir temprano con escuela de padres para optimizar climas de aula.  

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Variable: Estilos de crianza 

Concepto según Baumrind (1967): fue pionera en identificar los estilos de crianza 

como patrones estables de conducta parental que combinan grados de afecto, 

comunicación y control. Según su modelo, los padres no solo imponen normas, 

sino que también transmiten valores y expectativas que moldean la personalidad 

y socialización del niño. Distinguió entre estilo autoritario, permisivo y 

autoritativo, señalando que cada uno influye de manera diferenciada en la 

autoconfianza, la obediencia y la interacción social. Su aporte teórico permitió 

comprender que la forma en que los padres ejercen autoridad determina, en gran 

medida, la calidad del desarrollo psicosocial infantil (Baumrind, 1967). 

Concepto según Maccoby y Martin (1983): Estos autores ampliaron la 

propuesta de Baumrind al plantear que los estilos de crianza pueden clasificarse 

de acuerdo con dos dimensiones básicas: responsividad y exigencia. A partir de 

estas categorías se definieron cuatro estilos: autoritario, autoritativo, permisivo y 
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negligente. Según Maccoby y Martin, la socialización del niño depende del 

equilibrio entre control y afecto. El estilo democrático, con alta exigencia y alta 

responsividad, promueve un mejor ajuste social, mientras que el negligente genera 

dificultades emocionales y conductuales. Esta perspectiva introdujo un marco más 

completo para evaluar la diversidad de prácticas parentales en contextos familiares 

(Maccoby & Martin, 1983). 

Concepto según Darling y Steinberg (1993): Estos investigadores 

plantearon que los estilos de crianza no deben entenderse como conductas 

aisladas, sino como un conjunto de actitudes que configuran el clima emocional 

de la relación padres-hijos. Sostuvieron que más allá de normas específicas, lo 

determinante es la coherencia y el sentido de apoyo que transmiten los padres. 

Además, propusieron distinguir entre prácticas de crianza (acciones concretas) y 

estilos de crianza (contexto afectivo en que se aplican). De esta manera, explicaron 

cómo los estilos influyen directamente en la motivación, la autoestima y la 

socialización de los niños en el entorno escolar (Darling & Steinberg, 1993). 

a) Dimensión: Estilo Autoritario 

Baumrind (1967): El estilo autoritario, según Baumrind, se caracteriza por un 

alto nivel de exigencia y un bajo nivel de afecto. Los padres autoritarios imponen 

reglas estrictas, esperan obediencia absoluta y no permiten que los hijos participen 

en la toma de decisiones. En este ambiente, los niños tienden a desarrollar 

obediencia externa, pero con limitada autonomía personal y baja capacidad de 

socialización. Baumrind concluyó que, aunque los hijos criados bajo este estilo 

pueden mostrar disciplina, frecuentemente presentan dificultades para expresar 

sus opiniones, bajos niveles de autoestima y escasas habilidades para resolver 

conflictos en entornos escolares y sociales. 

Steinberg (1990): Steinberg afirmó que el estilo autoritario tiende a limitar el 

desarrollo de la autonomía y la autorregulación en los niños. Señaló que, al basarse 

en la rigidez y la coerción, los padres autoritarios generan un ambiente emocional 

restrictivo, donde el afecto es escaso y la comunicación es unidireccional. Como 

consecuencia, los hijos criados en este tipo de entorno suelen experimentar 



28 

 

inseguridad y dificultades para integrarse socialmente, ya que la falta de diálogo 

obstaculiza la construcción de habilidades comunicativas. Steinberg resaltó que 

este estilo, en el largo plazo, puede impactar negativamente en la autoestima y el 

rendimiento académico. 

Musitu y García (2004): De acuerdo con Musitu y García, el estilo autoritario 

se caracteriza por un control rígido y una disciplina excesiva que deja poco espacio 

al diálogo y a la comprensión. Estos autores explican que los padres autoritarios 

suelen utilizar el castigo como herramienta principal de control, lo que afecta la 

confianza de los hijos en sí mismos. Los niños que crecen bajo este estilo 

presentan mayores niveles de dependencia, miedo al error y dificultades para 

asumir responsabilidades sociales. Además, este tipo de crianza obstaculiza la 

adquisición de competencias sociales esenciales como la cooperación y el 

asertividad en el aula. 

b) Dimensión: Estilo Democrático (o Autoritativo) 

Baumrind (1967): El estilo democrático, que Baumrind denominó 

“autoritativo”, combina altos niveles de afecto con una adecuada exigencia y 

control. Los padres democráticos promueven la autonomía de sus hijos, establecen 

reglas claras y al mismo tiempo fomentan el diálogo y la comprensión. Según 

Baumrind, este estilo contribuye al desarrollo de niños seguros, responsables y con 

mayores habilidades sociales. Los hijos educados en un ambiente democrático 

aprenden a tomar decisiones, a negociar y a cooperar con otros, lo cual fortalece 

su capacidad de socialización tanto en la familia como en la escuela y la 

comunidad. 

Steinberg (1992): Steinberg subrayó que el estilo democrático es el más 

favorable para el ajuste social y académico. Destacó que los padres democráticos 

logran equilibrar la exigencia y el apoyo emocional, lo que refuerza la motivación 

intrínseca y la autoestima de los niños. Este estilo fomenta la autorregulación, la 

responsabilidad y el respeto hacia los demás. Según el autor, los hijos que crecen 

bajo este clima parental tienden a adaptarse mejor a los entornos escolares, 

muestran mejores habilidades de comunicación y son capaces de resolver 
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conflictos de manera asertiva, siendo más competentes en las relaciones 

interpersonales. 

Darling y Steinberg (1993): Darling y Steinberg plantearon que el estilo 

democrático crea un clima emocional positivo en el que los niños se sienten 

valorados y escuchados. Explican que, en este tipo de crianza, las reglas se 

presentan como guías razonadas y no como imposiciones autoritarias, lo que 

favorece la internalización de normas y valores. En consecuencia, los hijos 

desarrollan confianza en sí mismos, habilidades de liderazgo y capacidad para la 

cooperación. Este estilo, al promover la comunicación bidireccional y el afecto, 

permite que los niños adquieran competencias sociales que facilitan su integración 

escolar y comunitaria en etapas tempranas. 

c) Dimensión: Estilo Permisivo (o Indulgente) 

Baumrind (1971): Baumrind describió el estilo permisivo como aquel en el 

que los padres muestran altos niveles de afecto, pero bajos niveles de control y 

disciplina. Señaló que este tipo de crianza suele otorgar excesiva libertad a los 

hijos, evitando imponer reglas o límites claros. Aunque los niños criados bajo este 

estilo pueden desarrollar confianza y creatividad, también corren el riesgo de 

carecer de responsabilidad y autocontrol. Baumrind advirtió que la falta de límites 

puede generar problemas de conducta en el entorno escolar, ya que los estudiantes 

no aprenden a respetar normas ni a manejar adecuadamente la frustración. 

García y Gracia (2009): En estudios realizados en España, García y Gracia 

encontraron que el estilo permisivo no siempre tiene efectos negativos. De hecho, 

hallaron que en contextos mediterráneos los hijos de padres indulgentes mostraban 

altos niveles de autoestima, menor estrés y una socialización relativamente 

positiva. Este hallazgo cuestiona la idea universal de que la permisividad es 

perjudicial, sugiriendo que su impacto depende del entorno cultural y social. Sin 

embargo, también señalan que, aunque favorece la expresión personal, este estilo 

puede debilitar el desarrollo de la responsabilidad y la disciplina, aspectos 

necesarios para la convivencia escolar y comunitaria. 
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Musitu y García (2004): Musitu y García explicaron que el estilo permisivo 

se caracteriza por una ausencia de exigencia, lo que implica que los padres rara vez 

establecen límites claros o sancionan conductas inadecuadas. Según estos autores, 

los niños que crecen en este entorno tienden a tener problemas en la aceptación de 

normas externas, lo cual puede derivar en conflictos en la escuela. Aunque reciben 

apoyo afectivo, la falta de estructura fomenta la impulsividad y la baja tolerancia a 

la frustración. A largo plazo, este estilo puede generar dificultades en la 

socialización, especialmente en contextos donde la disciplina es necesaria. 

d) Dimensión: Estilo Negligente o Sobreprotector 

Maccoby y Martin (1983): Maccoby y Martin introdujeron el estilo negligente 

como aquel en el que los padres muestran bajos niveles de afecto y control. Este 

estilo implica desinterés en el cuidado y la supervisión, lo que puede llevar a que 

los niños experimenten sentimientos de abandono y falta de apoyo emocional. Los 

autores encontraron que este tipo de crianza tiene consecuencias severas en el 

desarrollo, pues limita la adquisición de habilidades sociales y el sentido de 

responsabilidad. Además, los hijos de padres negligentes suelen mostrar bajo 

rendimiento académico y dificultades para establecer relaciones interpersonales 

saludables en la escuela. 

Steinberg (1990): Steinberg señaló que el estilo negligente se asocia con una 

carencia de compromiso por parte de los padres en la vida de sus hijos, lo que 

afecta la autoestima y la socialización. Explicó que la ausencia de límites claros y 

de apoyo afectivo produce niños con baja motivación, problemas de conducta y 

dificultades en la adaptación escolar. Según su investigación, este estilo de crianza 

puede ser uno de los más perjudiciales, ya que priva al niño de la guía necesaria 

para enfrentar los retos de la vida académica y social, generando actitudes de 

inseguridad y desconfianza hacia los demás. 

Grolnick y Ryan (1989): Estos autores abordaron la idea de la sobreprotección 

como una variante del estilo parental, señalando que, aunque en apariencia implica 

cuidado, en realidad limita el desarrollo de la autonomía. Los padres 

sobreprotectores, al restringir constantemente la exploración y la toma de 
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decisiones de los hijos, fomentan la dependencia y la falta de competencias 

sociales. Grolnick y Ryan argumentaron que este tipo de crianza puede obstaculizar 

la iniciativa personal y la capacidad de resolver problemas, lo cual genera 

inseguridad en las interacciones escolares. Así, tanto la negligencia como la 

sobreprotección impactan negativamente en la socialización del niño. 

2.2.2. Variable: Socialización  

Mead (1934): Para Mead, la socialización es un proceso mediante el cual 

los individuos construyen su identidad a partir de la interacción simbólica con los 

demás. A través del lenguaje y los roles sociales, los niños aprenden a comprender 

su lugar en la sociedad y a responder a las expectativas del entorno. Este enfoque 

destaca que la socialización no es un acto pasivo, sino una construcción continua 

en la que el niño asume roles y perspectivas de los otros significativos. En el 

ámbito escolar, esta visión explica cómo los estudiantes adquieren normas y 

valores mediante la interacción con pares y docentes. 

Durkheim (1976): Durkheim consideró la socialización como el mecanismo 

por el cual la sociedad transmite sus normas y valores para asegurar la cohesión 

social. Para este autor, la educación cumple una función central al interiorizar en 

los individuos los patrones de conducta que mantienen el orden social. La 

socialización es vista como un proceso colectivo que asegura la integración y evita 

la anomia. En el contexto escolar, la perspectiva durkheimiana resalta la 

importancia de que los niños aprendan disciplina, respeto a la autoridad y 

responsabilidad, de modo que puedan incorporarse activamente a la vida social y 

comunitaria. 

Berger y Luckmann (1968): Berger y Luckmann sostuvieron que la 

socialización es el proceso de construcción social de la realidad, donde el 

individuo interioriza roles y pautas culturales que definen su identidad. 

Diferenciaron entre socialización primaria, que ocurre en la familia, y 

socialización secundaria, que se da en la escuela y otros espacios sociales. Esta 

visión reconoce que la interacción cotidiana moldea la percepción del mundo y de 

las relaciones interpersonales. En el contexto educativo, su aporte permite 
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entender cómo los estudiantes aprenden a desenvolverse en un ambiente de reglas 

compartidas, construyendo habilidades de cooperación y pertenencia social. 

a) Dimensiones de la Socialización 

Expresión de amor Bowlby (1969): Bowlby, desde la teoría del apego, destacó 

que la expresión de amor de los padres es fundamental para generar seguridad 

emocional en los hijos. El afecto establece un vínculo que permite al niño explorar 

el mundo con confianza y desarrollar empatía hacia los demás. Cuando los padres 

expresan amor, el niño se siente valorado, lo que potencia sus habilidades sociales. 

En la escuela, esta seguridad se traduce en mayor disposición para interactuar, 

cooperar y resolver conflictos. El aporte de Bowlby enfatiza que la socialización 

se construye sobre la base de la confianza afectiva en las figuras significativas. 

Rogers (1961): Rogers planteó que el amor incondicional es esencial para la 

autorrealización. Señaló que cuando los padres expresan afecto sin condiciones, 

los hijos desarrollan un autoconcepto positivo y habilidades para relacionarse de 

forma sana con los demás. La expresión de amor facilita un clima de aceptación, 

donde los niños aprenden a respetar y valorar a los otros. En el contexto escolar, 

esta dimensión es clave porque permite a los estudiantes sentirse validados y 

abiertos al aprendizaje colaborativo. Así, el amor expresado en la crianza es una 

base crucial de la socialización y el desarrollo personal. 

Hinde (1979): Hinde explicó que el afecto es una dimensión central en las 

relaciones interpersonales. Consideró que la expresión de amor permite fortalecer 

lazos sociales y construir confianza entre los individuos. Los niños que crecen en 

entornos donde el amor se expresa de manera abierta suelen mostrar mejores 

habilidades de comunicación y cooperación en la escuela. Según Hinde, esta 

dimensión de la socialización asegura que el niño no solo aprenda normas, sino 

también la importancia de la empatía y la reciprocidad en las interacciones 

sociales. De este modo, el amor se convierte en un factor clave para la 

convivencia. 
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b) Expresión de opiniones  

Habermas (1987): Habermas destacó la acción comunicativa como un proceso 

fundamental para la socialización. La capacidad de expresar opiniones con respeto 

asegura el entendimiento y el consenso dentro de un grupo. Según su teoría, el 

lenguaje no solo transmite información, sino que crea condiciones de diálogo y 

cooperación. En la escuela, enseñar a los niños a expresar sus opiniones fortalece 

su participación activa, fomenta la democracia en el aula y mejora la convivencia. 

Así, la socialización se potencia cuando se reconocen las voces de los individuos 

en la construcción de acuerdos colectivos. 

Calsamiglia y Tusón (2002): Calsamiglia y Tusón explicaron que la 

expresión oral es una herramienta clave en la construcción de significados 

compartidos. A través del lenguaje, los niños aprenden a intercambiar ideas, a 

debatir y a reconocer la validez de otras perspectivas. La socialización, desde esta 

perspectiva, depende de la capacidad de expresar opiniones en contextos 

adecuados. En el aula, esta dimensión fomenta la participación, el respeto mutuo 

y la construcción de aprendizajes colectivos. De este modo, expresar opiniones es 

un acto social que integra al niño en una comunidad discursiva. 

Vygotsky (1978): Vygotsky señaló que el lenguaje es la herramienta 

mediadora del pensamiento y la interacción social. La expresión de opiniones 

permite al niño interiorizar normas y construir conocimientos en colaboración con 

los demás. A través del diálogo, los estudiantes desarrollan habilidades cognitivas 

y sociales que fortalecen su integración. En la escuela, la socialización se da 

cuando los niños pueden comunicar sus puntos de vista y escuchar a los demás en 

un marco de respeto. Para Vygotsky, esta dimensión es esencial en el desarrollo 

cultural y social de la personalidad. 

c) Capacidad para disculparse: 

Goffman (1971): Goffman planteó que la disculpa es un mecanismo de 

“restauración del orden social”. Cuando una persona transgrede una norma, pedir 

perdón se convierte en un acto simbólico que repara el daño y restituye la 

confianza en la relación. En el caso de los niños, la capacidad de disculparse es 
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una herramienta de socialización porque les permite reconocer errores, asumir 

responsabilidad y restablecer la armonía en el grupo. Según Goffman, la disculpa 

no solo beneficia a la víctima, sino que reafirma la pertenencia del infractor a la 

comunidad, validando su compromiso con las normas sociales compartidas. 

Tavuchis (1991): Tavuchis analizó la disculpa como un fenómeno social que 

trasciende el acto verbal. Señaló que pedir perdón implica un reconocimiento 

explícito del error y la voluntad de enmendarlo, lo cual preserva la cohesión social. 

En los niños, aprender a disculparse significa comprender la importancia de la 

responsabilidad y la empatía. Esta dimensión de la socialización es crucial en la 

escuela, ya que los conflictos son inevitables en la convivencia. Tavuchis 

concluyó que el acto de disculparse permite a los individuos mantener relaciones 

positivas y sostener su reputación dentro del grupo al que pertenecen. 

Aquino, Tripp y Bies (2003): Estos autores demostraron que las disculpas 

son actos reparadores que reducen el enojo y facilitan la reconciliación en las 

relaciones interpersonales. A través de estudios empíricos, encontraron que las 

disculpas sinceras incrementan la percepción de justicia y promueven la 

confianza. En la infancia, la capacidad para disculparse ayuda a los estudiantes a 

resolver conflictos cotidianos en el aula, fortaleciendo sus vínculos con 

compañeros y docentes. Según su investigación, esta habilidad social favorece la 

cohesión del grupo y es una estrategia efectiva para la integración, lo que la 

convierte en una dimensión fundamental de la socialización. 

d) Expresión de molestia 

Bandura (1977): Desde la teoría del aprendizaje social, Bandura explicó que 

la expresión de emociones como la molestia se aprende observando modelos de 

conducta. Para el autor, expresar descontento de forma regulada es clave para la 

adaptación social. Los niños que aprenden a manifestar su enojo de manera 

asertiva desarrollan autocontrol y evitan conductas agresivas. En el contexto 

escolar, esta dimensión de la socialización les permite expresar desacuerdos sin 

romper la convivencia. Según Bandura, la manera en que los adultos modelan la 
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expresión de la molestia influye directamente en cómo los niños gestionan 

conflictos interpersonales. 

Alberti y Emmons (1970): Alberti y Emmons definieron la asertividad 

como la capacidad de expresar sentimientos y necesidades sin agredir ni 

someterse. Dentro de la socialización, la expresión de molestia se enmarca en 

esta competencia, ya que permite que los individuos comuniquen desacuerdos 

respetando a los demás. En la escuela, enseñar a los niños a expresar su enojo de 

manera adecuada previene la violencia y fomenta la resolución pacífica de 

conflictos. Para estos autores, la expresión de molestia no debe ser reprimida, 

sino encauzada hacia formas de comunicación que promuevan la convivencia y 

el entendimiento mutuo. 

Lazarus (1991): Lazarus, desde su teoría del estrés y la emoción, afirmó 

que la molestia es una respuesta normal ante situaciones que generan frustración 

o amenaza. Expresarla de forma adecuada contribuye al bienestar psicológico y 

a la adaptación social. En la infancia, aprender a reconocer y manifestar la 

molestia sin agresividad es esencial para la socialización. Según Lazarus, cuando 

los niños son capaces de comunicar su descontento con respeto, desarrollan 

resiliencia y fortalecen sus relaciones interpersonales. En el aula, esta habilidad 

favorece la comunicación honesta y previene la acumulación de tensiones que 

podrían derivar en conflictos graves. 

e) Petición de cambio 

Gordon (1970): Gordon, creador del modelo de comunicación efectiva entre 

padres e hijos, destacó que la petición de cambio es una habilidad fundamental 

para expresar necesidades sin recurrir a la confrontación. A través de los 

“mensajes yo”, enseñó que los niños pueden pedir modificaciones en la conducta 

de otros de forma respetuosa. Esta práctica favorece la socialización porque 

promueve el diálogo y la negociación en lugar del conflicto. En el aula, la petición 

de cambio permite que los estudiantes planteen sus inconformidades y 

necesidades sin dañar las relaciones interpersonales, fomentando una convivencia 

escolar armónica y participativa. 
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Rogers (1961): Rogers señaló que la comunicación genuina, basada en la 

empatía y la aceptación, es clave para el desarrollo de relaciones saludables. La 

petición de cambio, desde su perspectiva, es un acto de autenticidad en el que el 

niño expresa lo que siente y necesita, al mismo tiempo que respeta al otro. Esta 

habilidad fortalece la socialización porque enseña a negociar, a escuchar y a llegar 

a acuerdos. En el contexto escolar, la posibilidad de solicitar cambios en conductas 

inapropiadas fomenta un clima de confianza, donde los alumnos aprenden a 

convivir de manera más equitativa. 

Thomas Gordon y Miller (1976): Gordon y Miller señalaron que enseñar a 

los niños a pedir cambios de manera asertiva contribuye al desarrollo de la 

responsabilidad social. En lugar de imponer o reprimir, la petición de cambio 

implica un proceso de diálogo que reconoce las necesidades de ambas partes. 

Según estos autores, esta práctica favorece la cooperación y reduce la probabilidad 

de conflictos. En el aula, los estudiantes que desarrollan esta competencia se 

integran mejor a los grupos, ya que aprenden a expresar sus deseos sin recurrir a 

la agresión. Así, la petición de cambio es una herramienta esencial de la 

socialización escolar. 

2.3. Marco conceptual 

Estilos de crianza. Los estilos de crianza se refieren a los patrones relativamente 

estables de conducta que los padres utilizan para educar a sus hijos. Estos incluyen 

actitudes, normas, expectativas y formas de comunicación que, en conjunto, 

generan un clima emocional en el hogar. Su estudio permite comprender cómo se 

transmiten valores y cómo influyen en la socialización y el desarrollo integral del 

niño. (Baumrind, 1967). 

Socialización. La socialización es un proceso dinámico mediante el cual el 

individuo aprende, interioriza y reproduce las normas, valores y conductas de su 

grupo social. Este proceso comienza en la familia y se extiende a la escuela y otros 

espacios de interacción, asegurando que las personas adquieran identidad, 

pertenencia y competencias sociales necesarias para desenvolverse en comunidad. 

(Berger & Luckmann, 1968). 
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Estilo autoritario. El estilo autoritario se caracteriza por altos niveles de control y 

disciplina rígida, acompañados de bajos niveles de afecto y comunicación. Los 

padres autoritarios imponen normas estrictas y esperan obediencia sin 

cuestionamientos. Aunque fomenta obediencia externa, limita la autonomía, la 

autoestima y la capacidad crítica de los hijos, afectando su socialización positiva. 

(Baumrind, 1967). 

Estilo democrático (autoritativo). Este estilo combina exigencia y afecto, 

brindando disciplina clara, acompañada de diálogo y apoyo emocional. Los padres 

democráticos guían a sus hijos mediante normas razonadas, fomentando la 

responsabilidad, la toma de decisiones y el respeto mutuo. Se considera el estilo 

más favorable porque estimula la autonomía y las competencias sociales. 

(Steinberg, 1992). 

Estilo permisivo. El estilo permisivo se caracteriza por un alto nivel de afecto, 

pero con escaso control o disciplina. Los padres permisivos suelen ser indulgentes 

y no establecen límites claros, lo que puede favorecer la confianza y la creatividad, 

pero también provocar falta de responsabilidad y dificultades para aceptar reglas 

externas. (García & Gracia, 2009). 

Estilo negligente. Los padres con estilo negligente muestran poca responsabilidad 

y baja exigencia, lo que refleja desinterés o abandono. Este modelo afecta 

gravemente el desarrollo de los niños, pues carecen de apoyo emocional y guía. 

Suele generar baja autoestima, dificultades escolares y limitadas habilidades 

sociales, al no existir una figura parental consistente. (Maccoby & Martin, 1983). 

Apego. El apego es el vínculo emocional profundo que se establece entre el niño 

y sus cuidadores principales, siendo esencial para el desarrollo de la confianza y 

la seguridad. Un apego seguro favorece la exploración del entorno y la 

socialización, mientras que un apego inseguro puede generar dificultades 

emocionales y de relación. (Bowlby, 1969). 

Autoestima. La autoestima es la valoración que una persona tiene de sí misma, 

basada en la percepción de sus capacidades y su sentido de valía. Una autoestima 

positiva se relaciona con seguridad personal, motivación y mejor socialización. 
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Por el contrario, una baja autoestima se asocia con inseguridad, retraimiento y 

conductas conflictivas. (Rosenberg, 1965). 

 

Asertividad. La asertividad consiste en expresar pensamientos, emociones y 

necesidades de manera clara y directa, respetando a los demás. Es una habilidad 

clave en la socialización, ya que permite resolver conflictos sin agresividad ni 

sumisión. Los individuos asertivos suelen tener relaciones más sanas, confianza 

personal y habilidades de cooperación más desarrolladas. (Alberti & Emmons, 

1970). 

Empatía. La empatía es la capacidad de ponerse en el lugar del otro, reconociendo 

y comprendiendo sus emociones. Este proceso facilita la construcción de 

relaciones interpersonales positivas y fortalece la cohesión social. En la escuela, 

la empatía fomenta la cooperación, la tolerancia y el respeto a la diversidad. 

(Rogers, 1961)..
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CAPÍTULO III: MÉTODO 

3.1. Tipo de investigación. 

La investigación descriptiva se orienta a detallar las características, 

propiedades y rasgos de una población o fenómeno sin manipular 

variables. Su propósito principal es “describir” cómo se manifiestan 

determinadas realidades en un momento y contexto específico. Según 

Hernández Sampieri, Fernández y Baptista (2014), este tipo de 

investigación busca especificar las características de personas, grupos, 

comunidades o cualquier otro fenómeno sometido a análisis. En este 

sentido, no pretende explicar por qué ocurren los hechos, sino observar y 

detallar cómo son. Por ejemplo, en un estudio educativo, la investigación 

descriptiva permite identificar cómo se presentan los estilos de crianza en 

un grupo de padres o cuáles son los niveles de socialización en los 

estudiantes, estableciendo patrones y tendencias. Su utilidad radica en 

brindar una visión precisa de la situación actual que puede servir como 

base para investigaciones correlacionales o explicativas posteriores.
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3.2. Diseño de investigación. 

El diseño no experimental es aquel en el que no se manipulan 

intencionalmente las variables, sino que se observan los fenómenos tal 

como se presentan en su contexto natural, para luego analizarlos e 

interpretarlos. Según Hernández Sampieri, Fernández y Baptista (2014), 

en este tipo de investigación “se observan situaciones ya existentes, sin 

que el investigador altere intencionalmente las condiciones en las que se 

producen”. Esto implica que el investigador se limita a estudiar las 

relaciones entre las variables tal y como ocurren en la realidad, sin 

introducir estímulos o tratamientos. 

El diseño no experimental se subdivide en transversal y longitudinal. 

En el primero, se recolectan los datos en un solo momento con el fin de 

describir variables y analizar su incidencia o relación en un instante 

determinado. En el segundo, se observa la evolución de las variables a lo 

largo del tiempo. En el caso de una investigación sobre estilos de crianza 

y socialización en escolares, un diseño no experimental transversal resulta 

adecuado, pues permite recoger información en un momento específico del 

año escolar y establecer relaciones entre ambas variables sin manipularlas. 

Este tipo de diseño se ajusta particularmente a estudios en el campo 

educativo y social, donde es imposible o poco ético alterar directamente 

las condiciones familiares o escolares de los estudiantes. En ese sentido, el 

diseño no experimental ofrece la ventaja de obtener información válida y 

confiable sobre fenómenos tal como ocurren en su contexto real. 

3.3. Población y muestra. 

Población 

La población en investigación se define como el conjunto total de 

elementos o individuos que comparten determinadas características y 

sobre los cuales se desea obtener y generalizar los resultados del estudio. 
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Según Arias (2012), la población es “un conjunto finito o infinito de 

elementos con características comunes para los cuales serán extensivas las 

conclusiones de la investigación”. De manera similar, Hernández 

Sampieri, Fernández y Baptista (2014) sostienen que la población se 

refiere al grupo de personas, eventos o fenómenos en un área específica de 

estudio al que se circunscribirán los resultados. 

En el caso de la presente investigación titulada “Estilos de crianza y 

socialización en los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa – 2025”, 

la población está conformada por el total de 213 estudiantes matriculados 

en la institución educativa. Dichos estudiantes pertenecen a los niveles de 

inicial, primaria y secundaria, distribuidos en diferentes grados y 

secciones, quienes constituyen el universo de análisis del estudio. 

Por tanto, esta población resulta pertinente ya que se relaciona 

directamente con el objetivo de la investigación: analizar cómo los estilos 

de crianza de las familias se asocian con la socialización en el contexto 

escolar de los alumnos de la I.E. Bryce Pedregal. 

 

Tabla 2 

Alumnos por nivel 

Etapa Total de 

alumnos 

Inicial 18 

Primaria (1.º–6.º) 105 

Secundaria (1.º–5.º) 90 

Total general 213 

 

Muestra 

La muestra se entiende como un subconjunto de la población, seleccionada 

mediante procedimientos estadísticos o criterios definidos, que permite 

representar sus características esenciales para que los resultados puedan 

generalizarse. Según Tamayo y Tamayo (2012), la muestra “es una parte 



42 

 

representativa de la población que se estudia con el propósito de obtener 

conclusiones que puedan ser extrapoladas al total”. De igual modo, 

Hernández Sampieri, Fernández y Baptista (2014) señalan que la muestra 

es un grupo reducido de elementos de una población, del cual se recolectan 

datos para el análisis. 

En la presente investigación, la muestra estuvo constituida por 105 

estudiantes de la I.E. Bryce Pedregal – 2025. Se optó por aplicar un 

muestreo por conveniencia, dado que, por la pertinencia académica, se 

incluyen a los alumnos de primaria únicamente, porque el estudio sustenta 

el título de Licenciada en Educación Primaria, por lo que el foco 

poblacional es estrictamente este nivel.  

 

Tabla 3 

Alumnos por nivel 

Etapa Total de 

alumnus 

Primaria (1.º–6.º) 105 

 

 

Criterio de inclusión: 

• Estar matriculado en el nivel Primaria del Colegio Bryce Pedregal 

(grados 1.º a 6.º). 

• Figurar en el listado proporcionado para el periodo analizado. 

 

Criterio de exclusión: 

• Estudiantes de Inicial y Secundaria. 

• Alumnos retirados/trasladados antes o durante el periodo de 

registro. 
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3.4. Técnicas e instrumentos de recolección de datos. 

Técnica 

La técnica de recolección de datos es el procedimiento sistemático que se 

utiliza para obtener información confiable de la muestra seleccionada. 

Según Hernández Sampieri, Fernández y Baptista (2014), las técnicas de 

recolección son los medios prácticos que permiten acceder a los datos 

empíricos de los participantes. 

En el presente estudio se empleará la encuesta como técnica 

principal de recolección de datos. La encuesta resulta pertinente porque 

permite recopilar información de manera estructurada y estandarizada de 

un número amplio de estudiantes, a fin de conocer la percepción sobre la 

variable de socialización, y de los padres de familia en relación con los 

estilos de crianza. Su aplicación facilita la obtención de datos objetivos en 

un corto tiempo y asegura la comparabilidad entre los participantes. 

Instrumento 

En la presente investigación se utilizarán dos instrumentos 

fundamentales, cada uno dirigido a una de las variables contempladas: 

Escala de Estilos de Crianza Familiar (EFE-29). Este instrumento 

fue diseñado por Erika Estrada y colaboradores y consta de 36 ítems 

organizados para identificar los estilos de crianza predominantes en los 

padres de familia. Evalúa dimensiones como el estilo autoritario, 

democrático, permisivo e incluso conductas sobreprotectoras o 

negligentes. Se aplica en formato tipo Likert con opciones de respuesta 

que van desde “nunca” hasta “siempre”, lo cual permite obtener datos 

cuantificables y comparables. El EFE-29 ha sido sometido a pruebas 

psicométricas que garantizan su validez de constructo y su confiabilidad, 

mostrando índices de consistencia interna aceptables (alfa de Cronbach 

superior a 0.80). 

Escala de Habilidades Sociales para Estudiantes (EHS-ESC). 

Elaborada por Sara Pumapillo, esta escala está destinada a medir los 

niveles de socialización en estudiantes. Se organiza en 18 ítems que 



44 

 

exploran dimensiones como expresión de amor, expresión de opiniones, 

capacidad para disculparse, expresión de molestia y petición de cambio. El 

formato de respuesta es tipo Likert, permitiendo que los alumnos 

manifiesten la frecuencia con que ponen en práctica dichas conductas 

sociales. La EHS-ESC ha sido validada en población escolar peruana, 

mostrando adecuados niveles de confiabilidad estadística. 

Ambos instrumentos han sido seleccionados por su pertinencia al 

contexto educativo y su capacidad de medir las variables de manera precisa 

y objetiva. El uso de escalas estandarizadas facilita el análisis estadístico 

posterior y asegura que los resultados tengan validez científica para 

interpretar la relación entre estilos de crianza y socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce Pedregal. 

 

3.5. Técnicas de procesamiento y análisis de datos. 

3.5.1  Técnicas de procesamiento de datos. 

El procesamiento de datos corresponde al conjunto de procedimientos que 

permiten organizar, codificar y preparar la información recolectada para su 

posterior análisis. Según Hernández Sampieri, Fernández y Baptista (2014), el 

procesamiento incluye la depuración, clasificación y codificación de la 

información, de modo que pueda ser sistematizada en programas estadísticos. 

En la presente investigación, una vez aplicados los instrumentos, los datos serán 

revisados, depurados y codificados en matrices en el programa Microsoft Excel, 

para luego ser exportados al software SPSS (Statistical Package for the Social 

Sciences, versión 25). Este procedimiento asegura la correcta organización de 

las respuestas, la identificación de frecuencias y la preparación para las pruebas 

estadísticas correspondientes. 

 

3.5.2  Análisis de datos. 

El análisis de datos implica aplicar métodos estadísticos que permitan interpretar 

la información recolectada. De acuerdo con Kerlinger y Lee (2002), el análisis 

de datos constituye el proceso de transformación de datos en información 
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significativa, permitiendo verificar hipótesis y responder a los objetivos 

planteados. En este estudio, se empleará estadística descriptiva (frecuencias, 

porcentajes y medidas de tendencia central) para caracterizar las variables. 

Asimismo, se aplicará estadística inferencial a través de la prueba de correlación 

de Spearman, debido a que se busca determinar la relación entre los estilos de 

crianza y la socialización. La elección de esta prueba se justifica porque las 

variables se miden en escala ordinal y no requieren normalidad en la 

distribución. 
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CAPÍTULO IV: ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

4.1. Presentación de resultados por variables 

Tabla 4 

 Niveles de la variable estilos de crianza 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

INADECUADO 15 14% 

INTERMEDIO 41 39% 

ADECUADO 49 47% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 1 

Variable estilos de crianza 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

En la tabla se observa según el resultado que el 47% de los estudiantes presenta un 

nivel adecuado en los estilos de crianza. Esto, evidencia que solamente la mitad de 

los participantes aplican diferentes prácticas parentales caracterizadas por la 
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comunicación, el afecto, la comprensión y el establecimiento equilibrado de normas 

y límites. 

Tabla 5  

Niveles de la dimensión estilo autoritario 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

NO PREDOMINANTE 10 10% 

INTERMEDIO 39 37% 

PREDOMINANTE 56 53% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 2 

Dimensión estilo autoritario 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Considerando los resultados obtenidos en la tabla en que se encuentra en la parte 

superior se observa que el 53% de los estudiantes presentan un estilo autoritario, el 

cual es predominante; con este porcentaje se refleja que dentro de la institución el 

estilo autoritario tiene una presencia significativa. Esto nos indica que las 

decisiones, la comunicación y las otras relaciones pueden estar marcadas por un 

control estricto de las normas y una participación limitada por parte de los 

estudiantes. 
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Tabla 6 

Niveles de la dimensión estilo democrático 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

NO PREDOMINANTE 7 7% 

INTERMEDIO 58 55% 

PREDOMINANTE 40 38% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 3 

Dimensión estilo democrático 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Según los resultados obtenidos se observa que el 55% de los estudiantes presenta 

un estilo democrático el cual se manifiesta en un nivel Intermedio. Este resultado 

indica existe una tendencia moderada hacia el desarrollo de liderazgo democrático 

el cual se caracteriza principalmente por la participación y la comunicación abierta; 

sin embargo, también existe una gran parte de los estudiantes que aún no se 

consolidan plenamente en este estilo. 
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Tabla 7 

Niveles de la dimensión estilo indulgente 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

NO PREDOMINANTE 58 55% 

INTERMEDIO 27 26% 

PREDOMINANTE 20 19% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 4 

Dimensión estilo indulgente 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Según los resultados obtenidos se indica que el 55% de los estudiantes presentan 

un estilo indulgente no predominante, esto indica que este tipo de estilo no llega a 

tener una presencia significativa dentro de la institución. Por lo que es necesario 

que el personal docente evite caer en la permisividad hacia los estudios estudiantes. 
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Tabla 8 

Niveles de la dimensión estilo sobreprotector 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

NO PREDOMINANTE 22 21% 

INTERMEDIO 52 50% 

PREDOMINANTE 31 30% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 5 

Dimensión estilo sobreprotector 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Según los resultados obtenidos indican que del total de los 105 estudiantes 

encuestados el 50% presenta un nivel intermedio dentro de la dimensión estilo 

sobreprotector, esto indica que el comportamiento de los estudiantes es moderado, 

tiene una inclinación por ejercer un control o cuidado excesivo. 
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Tabla 9 

Niveles de la variable socialización 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

BAJA 19 18% 

MEDIO 41 39% 

ALTA 45 43% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 6 

Variable socialización 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Según los resultados obtenidos se encontró que el 43% de los estudiantes presentan 

un nivel alto de socialización esto evidencia que en la gran mayoría de los 

estudiantes existe una buena capacidad para interactuar, comunicarse y establecer 

diferentes relaciones interpersonales de manera apropiada. 
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Tabla 10 

Niveles de la dimensión expresión de amor 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

BAJA 11 10% 

MEDIO 36 34% 

ALTA 58 55% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 7 

Dimensión expresión de amor 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

 Con los resultados obtenidos en la tabla que se encuentra en la parte superior el 

55% de estudiantes presenta un alto nivel en la dimensión expresión de amor, esto 

evidencia que en la gran mayoría el afecto que llegan a tener hacia los demás genera 

vínculos emocionales sólidos y saludables. Esto indica también una tendencia 

positiva hacia la demostración afectiva y la construcción de relaciones 

interpersonales en base de cariño y empatía. 
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Tabla 11 

Niveles de la dimensión expresión de opiniones 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

BAJA 17 16% 

MEDIO 52 50% 

ALTA 36 34% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 8 

Dimensión expresión de opiniones 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

A través de los resultados encontrados se evidencia la existencia de un nivel medio 

dentro de la dimensión expresión de opiniones, esto indica claramente que los 

alumnos pueden manifestar sus ideas y diversos puntos de vistas que presentan de 

manera moderada expresando sus opiniones en determinadas situaciones, también 

se demuestra la existencia de algunas reservas o inseguridades por parte de los 

estudiantes. Es necesario fortalecer la seguridad y asertividad en la expresión 

personal de los estudiantes para que se pueda mejorar e incrementar el porcentaje. 
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Tabla 12 

Niveles de la dimensión capacidad para disculparse 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

BAJA 30 29% 

MEDIO 44 42% 

ALTA 31 30% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 9 

Dimensión capacidad para disculparse 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Según los resultados obtenidos en el estudio se demuestra que el 42% de los 

estudiantes presentan un nivel medio en la capacidad para disculparse. Esto indica 

que la mayoría de estudiantes llega a tener un reconocimiento sobre sus propios 

errores y muestra cierta disposición para ofrecer disculpas. Esto también refleja una 

tendencia moderada y favorable hacia la autorreflexión y la reparación de relaciones 

interpersonales a través del acto de disculparse, para incrementar el porcentaje es 

necesario fortalecer la habilidad socioemocional. 
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Tabla 13 

Niveles de la dimensión expresión de molestia 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

BAJA 28 27% 

MEDIO 36 34% 

ALTA 41 39% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 10 

Dimensión expresión de molestia 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

En los resultados obtenidos se muestra que el 39% de los estudiantes presenta una 

dimensión de expresión de molestia alta esto indica que gran parte de los estudiantes 

llegan a tener comportamientos en donde ellos pueden expresar sus emociones 

negativas como es el enojo la incomodidad. Este resultado evidencia la tendencia a 

exteriorizar emociones negativas de manera abierta es necesario para ello fomentar 

estrategias adecuadas para regular las emociones y el manejo de asertivo de 

conflictos. 
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Tabla 14 

Niveles de la dimensión petición de cambio 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

BAJA 32 30% 

MEDIO 38 36% 

ALTA 35 33% 

Total 105 100% 

Nota: Construido para la investigación de la tesis  

 

Figura 11 

Dimensión petición de cambio 

 

Nota: Construido para la investigación de la tesis 

Según los resultados obtenidos se muestra que el 36% de los estudiantes presenta 

un nivel medio en la dimensión petición de cambio esto indica claramente que gran 

parte de los estudiantes tienen una disposición moderada para solicitar 

modificaciones o mejoras en su entorno, aunque esto no se presentan de manera 

constante. Esto también indica la existencia de una comunicación asertiva y una 

búsqueda de soluciones; sin embargo, existe todavía un grupo considerable de 

estudiantes que requiere fortalecer su seguridad y confianza para expresar sus 

necesidades. 
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4.2. Contrastación de hipótesis 

Hipótesis general : 

Ho: No existe relación entre los estilos de crianza y socialización en los alumnos 

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Ha: Existe relación entre los estilos de crianza y socialización en los alumnos de la 

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Tabla 15 

Relación entre los estilos de crianza y socialización 

      Estilos de crianza Socialización 

Rho de 

Spearman 

Estilos de 

crianza 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,882** 

Sig. 

(bilateral) 
 ,000 

N 105 105 

Socialización 

Coeficiente 

de 

correlación 

,882** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 
,000  

N 105 105 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dentro de la tabla se encuentra información la cual nos permite conocer el análisis 

de correlación de Spearman realizado entre las variables estilos de crianza y 

socialización presenta un valor de 0.882 con un nivel de significancia bilateral de 

0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlación positiva muy 

alta y significativa entre las variables. Es decir que a medida que los estilos de 

crianza se desarrollen de manera adecuada también se incrementarán los niveles de 

socialización. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma la 

existencia de una relación entre las variables por lo que se acepta la hipótesis alterna 

y se rechaza la hipótesis nula. 
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Hipótesis específico 01 : 

Ho: No existe relación entre el estilo autoritario y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Ha: Existe relación entre el estilo autoritario y socialización en los alumnos de la 

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Tabla 16 

Relación entre el estilo autoritario y socialización 

      Autoritario Socialización 

Rho de 

Spearman 

Autoritario 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,802** 

Sig. 

(bilateral) 
 ,000 

N 105 105 

Socialización 

Coeficiente 

de 

correlación 

,802** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 
,000  

N 105 105 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dentro de la tabla se encuentra información la cual nos permite conocer el análisis 

de correlación de Spearman realizado entre la dimensión autoritario y la variable 

socialización presenta un valor de 0.802 con un nivel de significancia bilateral de 

0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlación positiva muy 

alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la dimensión se 

desarrolle de manera adecuada también se incrementarán los niveles de 

socialización. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma la 

existencia de una relación entre ambas por lo que se acepta la hipótesis alterna y se 

rechaza la hipótesis nula. 

  



59 

 

Hipótesis específico 02 : 

Ho: No existe relación entre el estilo democrático y socialización en los alumnos 

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Ha: Existe relación entre el estilo democrático y socialización en los alumnos de la 

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Tabla 17 

Relación entre el estilo democrático y socialización 

      Democrático Socialización 

Rho de 

Spearman 

Democrático 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,814** 

Sig. 

(bilateral) 
 ,000 

N 105 105 

Socialización 

Coeficiente 

de 

correlación 

,814** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 
,000  

N 105 105 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dentro de la tabla se encuentra información la cual nos permite conocer el análisis 

de correlación de Spearman realizado entre la dimensión democrático y la variable 

socialización presenta un valor de 0.814 con un nivel de significancia bilateral de 

0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlación positiva muy 

alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la dimensión se 

desarrolle de manera adecuada también se incrementarán los niveles de 

socialización. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma la 

existencia de una relación entre ambas por lo que se acepta la hipótesis alterna y se 

rechaza la hipótesis nula. 

Hipótesis específicas 03: 
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Ho: No existe relación entre el estilo indulgente y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Ha: Existe relación entre el estilo indulgente y socialización en los alumnos de la 

I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Tabla 18 

Relación entre el estilo indulgente y socialización 

      Permisivo/Indulgente Socialización 

Rho de 

Spearman 

Permisivo/Indulgente 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,821** 

Sig. 

(bilateral) 
 ,000 

N 105 105 

Socialización 

Coeficiente 

de 

correlación 

,821** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 
,000  

N 105 105 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dentro de la tabla se encuentra información la cual nos permite conocer el análisis 

de correlación de Spearman realizado entre la dimensión permisivo/indulgente y la 

variable socialización presenta un valor de 0.821 con un nivel de significancia 

bilateral de 0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlación 

positiva muy alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la 

dimensión se desarrolle de manera adecuada también se incrementarán los niveles 

de socialización. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma 

la existencia de una relación entre ambas por lo que se acepta la hipótesis alterna y 

se rechaza la hipótesis nula. 
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Hipótesis específico 04 : 

Ho: No existe relación entre el estilo sobreprotector y socialización en los alumnos 

de la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Ha: Existe relación entre el estilo sobreprotector y socialización en los alumnos de 

la I.E. Bryce Pedregal, Arequipa- 2025 

Tabla 19 

Relación entre el estilo sobreprotector y socialización 

      Sobreprotector Socialización 

Rho de 

Spearman 

Sobreprotector 

Coeficiente 

de 

correlación 

1,000 ,830** 

Sig. 

(bilateral) 
 ,000 

N 105 105 

Socialización 

Coeficiente 

de 

correlación 

,830** 1,000 

Sig. 

(bilateral) 
,000  

N 105 105 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dentro de la tabla se encuentra información la cual nos permite conocer el análisis 

de correlación de Spearman realizado entre la dimensión sobreprotector y la 

variable socialización presenta un valor de 0.830 con un nivel de significancia 

bilateral de 0.000. Este valor indica claramente la existencia de una correlación 

positiva muy alta y significativa entre las variables. Es decir, que a medida que la 

dimensión se desarrolle de manera adecuada también se incrementarán los niveles 

de socialización. Al presentar un nivel de significancia menor al 0.05 se confirma 

la existencia de una relación entre ambas por lo que se acepta la hipótesis alterna y 

se rechaza la hipótesis nula 

 



62 

 

4.3. Discusión de resultados 

Dentro de la investigación se obtuvieron diferentes resultados en los cuales 

se muestran la existencia de una relación positiva alta y significativa entre los estilos 

de crianza y la socialización. Esto es evidenciado por el valor del coeficiente de 

correlación de Spearman el cual arrojó un valor de 0.882. Con un nivel de 

significancia de un valor de 0.00. Los resultados encontrados confirman que los 

estilos de crianza influyen de manera directa en el desarrollo de la socialización, si 

se produce un adecuado estilo de crianza las prácticas parentales basadas en la 

efectividad comunicación al respeto y la orientación van a favorecer el incremento 

de las relaciones interpersonales saludables generando una convivencia social 

positiva. 

Con respecto a los niveles de la variable de estilos de crianza se ha 

identificado dentro de la investigación que el 47% de los encuestados presenta un 

nivel adecuado, el 39% un nivel intermedio y el 14% un nivel inadecuado. A través 

de estos resultados se reflejan que la gran mayoría de los padres o apoderados 

utilizan estrategias de crianza positiva en los estudiantes, promoviendo su 

desarrollo emocional y social, aunque existe otra parte de estudiantes a quienes 

todavía se les debe incrementar y fortalecer las habilidades parentales para evitar 

prácticas restrictivas o permisivas. 

Dentro de la investigación también se encontraron resultados de las 

dimensiones de la variable estilos de crianza en donde la dimensión sobre protector 

predomina el nivel intermedio con 50%, mientras que la dimensión expresión de 

amor presenta un nivel de 55% y la capacidad de para disculparse presenta un nivel 

del 42% en este último se muestra una predisposición para reconocer errores y 

responsabilidad emocional. 

Con todos los resultados obtenidos dentro de investigación se cumplen los 

objetivos establecidos anteriormente en el estudio. 

Asimismo, dentro de investigación se ha realizado el estudio a otras investigaciones 

para conocer los resultados que estos han obtenido y conocer sí existe una similitud 

entre los resultados; encontrándose de esta manera las siguientes investigaciones: 

La tesis de Flores Díaz (2018) examinó la relación entre estilos de crianza y 

habilidades sociales en estudiantes de secundaria de San Juan de Lurigancho. 



63 

 

Una tesis de la Universidad Nacional de San Agustín (UNSA) determinó la 

relación entre estilos de crianza y habilidades sociales en adolescentes de 

colegios del distrito de Cayma (Arequipa). 

En la Universidad Católica de Santa María (UCSM) se desarrolló en 2024 un 

estudio orientado a identificar los estilos de crianza que influyen en las 

habilidades sociales en niños de 3 a 5 años de la ciudad de Arequipa (2023). 

 

 En las investigaciones mencionadas anteriormente sus resultados 

evidencian la existencia de una relación entre las variables esto indica claramente 

que se produce una similitud entre los resultados realizados entre todas las 

investigaciones incluyendo los resultados obtenidos en la presente investigación. 
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CAPÍTULO V: CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. Conclusiones 

Primera: El valor de Spearman es 0.882 y el nivel significancia es 0.000 siendo 

este último menor al 0.05. En conclusión, los resultados obtenidos en la tabla 15 se 

evidencia la existencia de una relación entre las variables estilos de crianza y la 

socialización conociendo la influencia existente entre ambas. 

Segunda: El valor de Spearman es 0.802 y el nivel significancia es 0.000 siendo 

este último menor al 0.05. En conclusión, los resultados obtenidos en la tabla 16 se 

evidencia la existencia de una relación entre la dimensión autoritario y la variable 

socialización conociendo de esta manera la influencia existente entre ambas. 

Tercera: El valor de Spearman es 0.814 y el nivel significancia es 0.000 siendo 

este último menor al 0.05. En conclusión, los resultados obtenidos en la tabla 17 se 

evidencia la existencia de una relación entre la dimensión democrático y la variable 

socialización conociendo de esta manera la influencia existente entre ambas. 

Cuarta: El valor de Spearman es 0.821 y el nivel significancia es 0.000 siendo este 

último menor al 0.05. En conclusión, los resultados obtenidos en la tabla 18 se 

evidencia la existencia de una relación entre la dimensión indulgente y la variable 

socialización conociendo de esta manera la influencia existente entre ambas. 

Quinta: El valor de Spearman es 0.830 y el nivel significancia es 0.000 siendo este 

último menor al 0.05. En conclusión, los resultados obtenidos en la tabla 19 

evidencia en la existencia de una relación entre la dimensión sobreprotector y la 
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variable socialización conociendo de esta manera la influencia existente entre 

ambas.

5.2. Recomendaciones 

Primera: Se propone como primera recomendación realizar un fortalecimiento de 

la comunicación y disciplina positiva a través de la creación de programas de 

orientación familiar en donde se pongan a prueba talleres y programas educativos 

dirigidos a los padres o cuidadores. 

Segunda: Se propone realizar la selección de espacios de aprendizaje emocional 

los cuales permitan a los estudiantes poder desarrollar sus habilidades para 

expresarse de manera adecuada y así dar su opinión además que tengan la capacidad 

para disculparse 

Tercera: También se recomienda implementar diversas estrategias de manejo de 

emociones en donde los estudiantes puedan expresarse de manera libre todas sus 

emociones negativas, estas estrategias también tienen como finalidad capacitar a 

los padres e hijos en técnicas de regulación emocional y resolución de conflictos 

Cuarta: También se recomienda desarrollar las intervenciones psicológicas y 

sociales preventivas, las cuales a través de la coordinación de profesionales en 

psicología y trabajo social brindará orientación y acompañamiento familiar para 

fortalecer la socialización de los menores. 
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ANEXOS:  

Matriz de consistencia de la investigación 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES 

TIPO, DISEÑO, 

POBLACIÓN, 

TÉCNICA Y 

INSTRUMENTO 

Problema general: 

¿Cuál es la relación entre 

los estilos de crianza y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025? 

¿Cuál es la relación entre 

el estilo autoritario y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025? 

Objetivo general: 

Determinar la relación entre 

los estilos de crianza y la 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa – 2025. 

 

Determinar la relación entre 

el estilo autoritario y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 2025. 

Determinar la relación entre 

el estilo democrático y 

Hipótesis general: 

Existe una relación 

significativa entre los 

estilos de crianza y la 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa – 

2025. 

 

Existe relación entre el 

estilo autoritario y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025. 

Variable 1: 

Estilos de 

crianza 

 

 

 

 

 

 

Variable 2: 

Socialización 

Estilos de crianza: 

1. Autoritario 

2. Democrático 

3. Permisivo 

4. Negligente/ 

sobreprotector 

 

Socialización: 

1. Expresión de amor 

2. Expresión de 

opiniones 

3. Capacidad para 

disculparse 

4. Expresión de 

molestia 

Tipo: 

Investigación 

básica 

Diseño: No 

experimental, 

correlacional, 

transversal 

Población: 200 

estudiantes de la 

I.E. Bryce 

Pedregal 

Muestra: 105 

estudiantes 

(población finita) 

Técnica: Encuesta 
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¿Cuál es la relación entre 

el estilo democrático y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025? 

¿Cuál es la relación entre 

el estilo indulgente y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025? 

¿Cuál es la relación entre 

el estilo sobreprotector y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025? 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 2025. 

Determinar la relación entre 

el estilo indulgente y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 2025. 

Determinar la relación entre 

el estilo sobreprotector y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 2025. 

Existe relación entre el 

estilo democrático y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025. 

Existe relación entre el 

estilo indulgente y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025. 

Existe relación entre el 

estilo sobreprotector y 

socialización en los 

alumnos de la I.E. Bryce 

Pedregal, Arequipa- 

2025. 

5. Petición de 

cambio 

Instrumentos: 

Escala de Estilos 

de Crianza 

Familiar (EFE-

29) y Escala de 

Habilidades 

Sociales para 

Estudiantes 

(EHS-ESC) 


