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RESUMEN 

 

El objetivo de la investigación fue Determinar la relación de la inteligencia emocional y 

el rendimiento académico de educandos del nivel secundario de la I.E. Rafael Díaz, año 

2022. Considerando la siguiente metodología, tipo de investigación básica, de corte 

observacional, analítico, prospectivo y transversal de diseño no experimental, nivel 

correlacional, considerando una población de 588 estudiantes y arribando a una muestra 

de 168 educandos, contando con la técnica de la encuesta y como instrumento el 

cuestionario; obteniendo los siguientes resultados, del rendimiento académico respecto a 

las dimensiones de: intrapersonal, interpersonal, adaptabilidad, manejo del estrés y estado 

de ánimo y sometidas al modelo estadístico de Rho de Spearman y todos con un valor sig. 

de 0,000  se  concluye que, la inteligencia emocional tiene relación con el rendimiento 

académico en los educandos del nivel secundario de la I.E. Rafael Díaz, año 2022. Y 

finalmente, se planteó la recomendación siguiente: Al titular y directivos de la institución 

educativa de nivel secundario “Rafael Díaz” velar, gestionar y fomentar entre sus 

educandos y educadores la inteligencia emocional y de manera particular entre los 

estudiantes, para un incremento y aumento real del rendimiento académico en todas sus 

asignaturas del nivel secundario. A través de la dotación de material bibliográfico, 

servicio de internet y de manera especial las charlas por profesionales de la psicología y 

trabajo social, para una adecuada orientación personal, vocacional y académica.  

 

Palabras clave: Rendimiento; rendimiento académico; inteligencia; inteligencia 
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ABSTRACT 

 

 

The objective of the research was to determine the relationship between emotional 

intelligence and academic performance of secondary level students at the I.E. Rafael Díaz, 

in the year 2022. Considering the following methodology: basic research type, 

observational, analytical, prospective, and cross-sectional design, non-experimental, 

correlational level, considering a population of 588 students and arriving at a sample of 

168 students, using the survey technique and the questionnaire as an instrument; obtaining 

the following results, academic performance with respect to the dimensions of: 

intrapersonal, interpersonal, adaptability, stress management, and mood, and submitted 

to the Spearman's Rho statistical model with a sig. value of 0.000, it is concluded that, 

emotional intelligence is related to academic performance in secondary level students at 

the I.E. Rafael Díaz, in the year 2022. Finally, the following recommendation was 

proposed: To the head and directors of the “Rafael Díaz” secondary educational 

institution to monitor, manage and promote emotional intelligence among their students 

and educators, particularly among students, for a real increase and improvement in 

academic performance in all their secondary level subjects. Through the provision of 

bibliographic material, internet service, and especially talks by psychology and social 

work professionals, for appropriate personal, vocational, and academic guidance. 

 

Key Words: Performance; academic performance; intelligence; emotional intelligence; 

students. 

 

 


